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En un panorama medidtico hiperdigitalizado en el que el
bombardeo informativo es constante, inmediato y carece
de filtro, parece urgente redescubrir claves que permitan a
los ciudadanos seleccionar informacién veraz y apropiada.
Lo que se ve-lee-oye va configurando lo que uno es, no
es por tanto un tema menor porque en las cadenas de
television, los periédicos y la radio que consumimos
asentamos una antropologia determinada, es decir, una

ender al hombre y de entendernos en el

‘W's INFANCI ISIONERA

et A S - » L A

POR LOS MAS NECESITADOS

VIAJE A ROMA

mundo. En el ambito diocesano es notable el esfuerzo
realizado para comunicar bien y posibilitar principios
que permitan perfilar una comprensién integral del
ser humano. Sirva esta secciéon para poner en valor
esta revista quincenal, las redes sociales propias y los
programas de COPE que con esmero vamos configuranda
dia a dia, con el objeto de defender siempre la dignidads
humana y estrechar la comunién, mostrando a Dios y €
Evangelio sin complejos y con ilusién.
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EVANGELIO

San Lucas 4, 21-30. Domingo 3 de febrero

San Lucas 5, 1-11. Domingo 10 de febrero

En aquel tiempo, Jesis comenzé a decir en la sinagoga: «Hoy
se ha cumplido esta Escritura que acabdis de oir». Y todos le
expresaban su aprobacién y se admiraban de las palabras de
gracia que salian de su boca. Y decian: «3No es este el hijo
de José?».

Pero Jesus les dijo: «Sin duda me diréis aquel refran: “Médico,
curate a ti mismo”, haz también aqui, en tu pueblo, lo que he-
mos ofdo que has hecho en Cafarnadn». Y aradié: «En verdad
os digo que ningln profeta es aceptado en su pueblo. Puedo
aseguraros que en Israel habia muchas viudas en los dias de
Elias, cuando estuvo cerrado el cielo tres afios y seis meses y
hubo una gran hambre en todo el pais; sin embargo, a nin-
guna de el?c:s fue enviado Elias sino a una viuda de Sarepta,
en el territorio de Sidén.
Y muchos leprosos habia
en Israel en tiempos del
profeta Eliseo, sin embar-

En aquel tiempo, la gente se agolpaba en torno a Jesds para
oir la palabra de Dios. Estcmgo él de pie junto al lago de
Genesaret, vio dos barcas que estaban en la orilla; los pesca-
dores, que habian desembarcado, estaban lavando las redes.
Subienjo a una de las barcas, que era la de Simén, le pidié
que la apartara un poco de tierra. Desde la barca, sentado,
ensefiaba a la gente.

Cuando acabé de hablar, dijo a Simén: «Rema mar adentro, y
echad vuestras redes para la pesca». Respondié Simén y dijo:
«Maestro, hemos estado bregando toda la noche y no Kemos
recogido nada; pero, por tu palabra, echaré las redes».

Y, puestos a la obra, hicieron una redada tan grande de peces
que las redes comenzaban a reventarse. Entonces hicieron se-
Aas a los compafieros, que estaban en la otra barca, para que
vinieran a echarles una mano. Vinieron y llenaron las dos bar-
cas, hasta el punto de que casi se hundian. Al ver esto, Simén
Pedro se echd a los pies de Jesis diciendo: «Sefior, apdrtate

go, ninguno de ellos fue
curado sino Naamdn, el
sirio».

Al oir esto, todos en la
sinagoga se pusieron fu-
riosos y, levanténdose, lo
echaron fuera del pueblo
y lo llevaron hasta un pre-
cipicio del monte sobre el
que estaba edificado su
pueblo, con intencién de
despefiarlo. Pero Jesus se
abrié paso entre ellos y
seguia su camino.

Rostro del Salvador. San Torcuato (Zamora)

CORRIA EL ANO...

Y es que el estupor se habia apo-
derado de él y de los que estaban
con él, por la redada de peces
que habian recogido; y lo mismo
les pasaba a Santiago y Juan,
hijos de Zebedeo, que eran com-
pafieros de Simén. Y Jests dijo a
Simén: «No temas; desde ahora
serds pescador de hombres».

sacaron las barcas
a tierra y, dejéndolo todo, lo
siguieron.

Entonces

de mi, que soy un hombre pecadors.

Dominicas (Toro)

TWITTER DEL PAPA

1588

...cuando moria en Bruselas uno de los zamoranos
més universales cuyo recuerdo se diluye en la memo-
ria colectiva de sus compatriotas: Alfonso de Castro,
un tedlogo y jurista que cerraba sus ojos definitiva-
mente el 3 cf; febrero. Nacido en Zamora durante los
dltimos afos del siglo XV, nuestro protagonista de hoy

udo conocer a los religiosos franciscanos que lleva-
Ean en la ciudad més de una centuria vy, siguiendo la
regla del santo de Asis, el joven Alfonso tomé el hébi-
to de la orden en Salamanca en 1511. Estudié en Al-
cald, la universidad fundada por el cardenal Cisneros
que llegd a convertirse en uno de los centros académicos mds prestigiosos y
modernos del momento, y, una vez concluidos sus estudios, se desplazé desde
las orillas del Henares a la ribera del Tormes en cuya universidad ejercié la
docencia durante tres décadas. Junto a otros doctores salmantinos, el francis-
cano de Zamora contribuyé a la renovacién de la Teologia con la palabra y la
pluma dejando varias obras notables. Su dedicacién a la ciencia sagrada 'y al
Derecho y su finura intelectual en, ambas materias, le condujeron hasta Trento
para participar en el concilio celebrado en esta ciudad itd'iqnq entre 1545-
1563. Ademds, estuvo entre los consejeros de Carlos | y Felipe Il a quienes
acompaié en algunos de sus viajes mds importantes. Afamado predicador,
fray Alfonso de Castro destacé entre los juristas de la Escuela de Salamanca
y fue considerado como uno de los precursores del derecho penal. En una de
sus obras, De iusta haereticorum punitione, trata de fijar el justo medio entre
la condena ciega y vengativa y la condescendencia laxa y cobarde ante el
mal, un punto medio que, en esta época de revisiones histéricas e ideologias
aplastantes, tantas veces precisamos. Miguel Angel Herndndez

ﬂ Papa Francisco

Lo que queda de la vida, ante el umbral de la
eternidad, no es cuanto hemos ganado, sino cuanto
hemos dado.

#SantaMarta. (20 de enero)

m Papa Francisco

¢/ Qué nos mueve a encontrarnos en esta JMJ? La
seguridad de saber que hemos sido amados con un
amor entrafiable que no queremos y no podemos callar
y nos desafia a responder de la misma manera: con
amor.

#SantaMarta. (24 de enero)

Recibe en tu mévil toda la
informacién de la DIOCESIS DE

1. Afiade el nimero 625.185.104
a tus contactos.

2. Envia un WhatsApp
con tu nombre.

OEd0)
3. Recibe toda la informacién g .
de la Didcesis. E

623.183.104
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CARTA DEL OBISPO

Muy queridos amigos:

Una de las campaiias eclesiales que cada
ano, felizmente, encuentra amplia acogida
social es la promovida por la Organizacién
catdlica para el desarrollo Manos Unidas, que
en dias pasados nos presentaba sus proyectos.
Este afio, ademds, estd de aniversario, ya que
en 1959 un grupo de mujeres de la Accidn
Catdlica espanola se adhirieron al manifiesto
de la Unién Mundial de Organizaciones Feme-
ninas Catélicas que “declaré la guerra al ham-
bre”. Para combatir el hambre de pan de millones de hombres y mujeres,
sobre todo en los paises del Sur, iniciaron una Campariia de sensibilizacién
social y de ofrecimiento de ayuda a través de la promocién, financiacién y
acompanamiento de iniciativas que consiguieran superar la carencia de las
necesidades humanas mds bdsicas como alimentacién, salud y educacién.

Asi, Manos Unidas, celebrando su sesenta aniversario, por el cual le recono-
cemos su inmensa, esmerada y generosa labor que ha ofrecido a favor de
millones de personas, quiere reforzar sus propédsitos fundacionales. Por eso
durante un frienio se centrard en la promocién de los Derechos Humanos,
especialmente entre las personas mds pobres, guidndose por este ideal:
“Promoviendo los derechos con hechos”. Este propésito lo concreta en esta
Campaiia con este lema orientador de todo su quehacer: “Creemos en la
igualdad y en la digni-
dad de las personas”. Lo
cual le estimula a seguir
trabajando por el dere-
cho a una vida digna, y
le compromete a incidir
en la universalidad, en la
indivisibilidad y en la exi-
gibilidad de los derechos
humanos, ya que, en la
actualidad muchos seres
humanos no pueden re-
clamarlos.

Igualdad y dignidad de todos los hombres son derechos que todos recono-
cemos, pero que no se verifica plenamente su cumplimiento, como lo mues-
tran estos datos: 821 millones de personas pasan hambre; casi la mitad de
la poblacién carece de acceso a servicios bésicos de salud; 265 millones de
nifos y jévenes no estdn escolarizados; y unos 1.800 millones de personas
no pueden acceder a un agua de calidad. Esta dura realidad esté causada
muchas veces por comportamientos humanos que atentan contra la digni-
dad de millones de personas.

Por eso, nuestra Delegacién diocesana de Manos Unidas nos convoca a
sumarnos a su esfuerzo por la igualdad y la dignidad de las personas. Para
esto, este afio ha asumido estos proyectos solidarios: la Mejora de las con-
diciones educativas en una Escuela primaria en Kikonka (R.D. del Congo),
la Promocién de Agricultura sostenible para familias campesinas en El Salva-
dor y la Mejora de la Asistencia sanitaria de mujeres durante el embarazo y
postparto en Etiopia. Nos corresponde implicarnos efectivamente para que
estas iniciativas cuenten con los medios para realizarse. Para lo cual todos
los cristianos estamos requeridos a apoyar las acciones que Manos Unidas
desarrollard, como las que promoverd este viernes, dia del ayuno volunto-
rio, con la Operacién “Bocata” en Zamora, y la aportacién generosa en la
colecta de las celebraciones dominicales que se debe recoger en todas las
parroquias.

+ Gregorio Martinez Sacristdn
Obispo de Zamora

SANTA AGUEDA, VIRGEN Y MARTIR
(5 de febrero)

Santa Agueda nacié en Palermo o en Cata-
nia aunque fue en esta Ultima ciudad donde
fue martirizada y en la que se venera su me-
moria. Santa Agueda opté desde muy joven
consagrarse enferamente a Dios mediante
el voto de virginidad y triunfé de todos los
intentos de hacerle perder su condicién. Su
calvario empezé en una casa de latrocinio a
la que fue enviada para poner a prueba su
compromiso. Santa Agueda resistié. Llevada
ante un juez, se reafirmé en sus principios.
Tras un nuevo inferrogatorio, el juez ordend
una primera tanda de torturas: fue azotada
y posteriormente le fue aplicado fuego a sus
heridas. Santa Agueda seguia resistiendo.
Fue entonces cuando le mutilaron los pechos
y la enviaron a un calabozo. Alli, sus inten-
sas oraciones fueron correspondidas con
una aparicién de San Pedro, que la curé.
El juez le propuso abjurar del cristianismo.
Se negé. Los tormentos fueron a mds. Esta
vez, el suelo de su calabozo fue plagado de
cascotes de cristal y de carbones ardientes.
Mientras sus verdugos la tendian, se produ-
jo un terremoto que conmovié a Catania. A
Santa Agueda, antes de perecer, le dio tiem-
po de mostrar su agradecimiento a Dios. Era
el 5 de febrero de 251.

NUESTRA SENORA DE LOURDES
(11 de febrero)

El 11 de febrero de 1858, la joven Bernardi-
ta Soubirous acudid, como era su costumbre,
junto a una de sus hermanas y a una ami-
ga, a recoger lefia en los alrededores del rio
Gave, en Lourdes, pequefio municipio situa-
do al pie de los Pirineos. De repente, un ruido
atronador procedente del hueco de una roca
rompié el silencio. Bernardita se dio la vuelta
y vio a una joven muijer, de rostro angelical,
vestida de blanco y cefida de un lazo azul.
Fue la primera aparicién, a la que seguirian
diecisiete més. En la que tuvo lugar el 25
de marzo, dia de la Anunciacién, Bernardita
pregunta a la sefiora de blanco: «3;Quién es
usted?» «Soy la Inmaculada Concepciény.
Un dogma que habia sido definido cuatro
afios antes; Bernardita, analfabeta, ni se
habia enterado. Pero esta vez, entendié. En
enero de 1862, casi cuatro afios después de
las apariciones, la Iglesia convalidé su testi-
monio. A dia de hoy, Lourdes es el principal
santuario mariano del mundo, no solo lugar
de peregrinacién: también lo es de peniten-
cia y de curacién de enfermos.
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MANOS UNIDAS SESENTA
ANOS DE COMPROMISO
CON LOS EXCLUIDOS

Manos Unidas deja patente en su LX aniversario que
cree “en la igualdad y en la dignidad de las perso-
nas”. Una campaiha que, de momento, cuenta ya
con tres proyectos sobre la mesa y que desarrollara
varias actividades para recaudar fondos, entre ellas
la conocida como “Operaciéon Bocata”.

Manos Unidas conmemora este afio 2019 su sesenta aniver-
sario; sesenta afios trabajando con la sociedad espafiola -y
en los paises del sur— con un claro compromiso con los exclui-
dos. Para esta campaia de los sesenta afios, Manos Unidas ha
apostado por un cartel que posee el lema principal “La mujer
del siglo XXI, ni independiente, ni segura, ni con voz”. El cartel
representa a millones de mujeres que no son como muchos

8 de febrero,

imaginan. Desde Manos Unidas han elegido una mujer india
como simbolo de una realidad que representa, adn hoy, a mi-
llones de mujeres en el mundo. Se trata de un cartel en blanco
y negro que utiliza tres negaciones para definir la realidad de
la mujer que quieren denunciar desde Manos Unidas.

Y todo dentro del lema general “Creemos en la igualdad y
en la dignidad de las personas”. Un lema que se utilizaré
durante los tres préximos afios en donde el trabajo se cen-
trard en los derechos humanos como fuente de convivencia
entre todos: dejando patente que esta organizacién cree en
un mundo donde todos los seres humanos puedan vivir con la
misma dignidad, y donde reinen la justicia y la paz.

Para conseguir los primeros ingresos de este curso, la orga-
nizacién ya ha disefiado la primera lista de actividades en

13:30

Plaza Castilla y Lebn

Manps@umdas
CAMPANA CONTRA EL HAMBRE




PAGINA 5

este 2019. En este sentido,
hay dos fechas claramente
sefaladas: el 8 y el 10 de
febrero. Por un lado, el vier-
nes 8 de febrero es el dia del
ayuno voluntario, y se celebra
la tradicional “Operacién Bo-
cata”, en la que se le propone
a los participantes sustituir su
comida por un bocadillo, so-
lidarizdndose asi con los que
en tantos lugares del mundo
no pueden comer todo lo que
necesitan, y ofreciendo un
donativo para ayudar a los
proyectos de la organizacién.
Se celebrard sobre las 14.00
horas del viernes 8 en la Plo-
za de Castilla y Ledn de Zamora. Esta actividad generé el
pasado afio una recaudacién cercana a los 30 000 euros
con su celebracién en Zamora capital y en otros lugares como
Benavente o Toro.

ManosW/Unidas
CAMPANA CONTRA EL HAMBRE

El donativo para participar es de tres euros por bocadillo, y
toda la actividad estard amenizada por el Grupo de Danzas
“Dofia Urraca”. Sobre las 14.30 se procederd a dar lectura
al manifiesto y a continuacién la “Operacién Bocata” se ex-
tenderd hasta alrededor de las cuatro de la tarde. Esa misma
tarde, la del viernes 8, el obispo de Zamora, celebrard la
eucaristia a las 19.30 horas en la iglesia de San Torcuato,
en accién de gracias por los voluntarios y colaboradores de
Manos Unidas en la Diécesis de Zamora.

Y, por otro lado, el domingo 10 de febrero se realizard la
colecta extraordinaria en las parroquias y comunidades cris-
tianas; cuya recaudacién se destina integramente a Manos
Unidas. Previamente, el 6 de febrero en el salén de actos de
La Alhéndiga se presentard a las 20.15 horas esta campa-
fia nimero 60, ante todos los zamoranos, en un evento que
contard con un concierto ofrecido por el grupo “Duo Nadal”
y tendrd el testimonio, en primera persona de la misionera

SABES QUE...

IGLESIA(Q en
_ ZAMq(lDRA

CASA DELA

IGLESIA

Justina Sarmiento, que relata-
rd sus experiencias en Africa.

Los primeros proyectos
de 2019 ya estan en
) marcha

Manos Unidas en Zamora ya
tiene previstos los tres prime-
ros proyectos para este ano
2019; tres proyectos que en
funcién de su desarrollo y de
la recaudacién obtenida en
las diferentes actuaciones rea-
lizadas, podrian aumentarse
para cubrir alguno més. El pri-
mero de los proyectos consiste
en la rehabilitacién de un edi-
ficio de ocho aulas y despachos, ademds de un equipamiento
de 200 pupitres, en la Republica Democrética del Congo. Se
trata de una mejora de las condiciones educativas en escue-
las de Primaria y de cuyo proyecto se beneficiarén hasta 800
nifios. El importe estimado para culminar esta iniciativa es de
70 000 euros, y colaborarén las zonas de Zamora capital,
Aliste y Sayago.

SEMINARIO MENOR

f20 Atilono

El segundo proyecto responde a la mejora de la asistencia
sanitaria de mujeres durante el embarazo y el postparto en
Etiopia. En este caso serd 1200 los beneficiarios directos de
este programa que tiene un coste aproximado de 96 000 eu-
ros y estard financiado por Toro, Guarefia y Tierra del Vino.
En concreto consiste en la construccién de una unidad de cui-
dados maternales, la dotacién de mobiliario y la contratacién
del personal sanitario necesario.

Por Gltimo, el tercer proyecto es la formacién agricola sosteni-
ble para familias campesinas en El Salvador. Para ello, des-
de Manos Unidas se tratard de impulsar la diversificacién de
cultivos, promover el manejo adecuado de suelos y cultivos,
brindar asistencia técnica... Todo con un importe aproxima-
do de 47 000 euros y cuya financiacién correrd a cargo de
Benavente, Villalpando y Tierra del Pan.

Manos Unidas Zamora presentaba dias atrds la campaiia en la que se trabaja a nivel
mundial de cara al afio 2019, pero también especiticando aspectos centrados en la
delegacién de Zamora. En concreto, y pese a que los datos concretos se conocerdn en
préximos meses, Milagros Morata, delegada de Manos Unidas en Zamora, explicaba
que durante 2018 se generaron unos ingresos que superaron los 210 000 euros.

Las mayores aportaciones llegaron desde fondos privados en forma de donativos ané-
nimos, particulares, entidades, empresas o parroquias, entre otros. Tras esa partida,

DELA
ELESIA

aparece la relativa a los fondos piblicos y la recaudacién obtenida por las diferentes actividades desarrolladas.

La cantidad obtenida durante 2018 se destiné principalmente a cinco proyectos enclavados en diversos lugares. El primero de
ellos, en Madagascar, donde se consiguié reforzar la formacién en técnicas agricolas en poblacién rural gracias a los casi 52
000 euros financiados por Toro, Guarefia y Tierra del Vino.

Ademds, se desarrollaron tres proyecto en India: programa de desarrollo integral a través de mejora en salud y reduccién de
pobreza (56 000 euros financiados por Aliste, Sayago y Zamora); dotacién e infraestructuras y equipamiento para una escuela
de primaria (35 000 euros financiados por Benavente, Tierra del Pan y Villalpando); y mejora declo salud materno infantil en el
barrio marginal de Pilkhana (28 000 euros financiados por Zamora).

El quinto proyecto se desarrollé en Senegal y consistié en mejorar el acceso a la educacién primaria en el medio rural. Un proyecto
que tuvo un coste de 52 000 euros y que fue financiado por la delegacién de Zamora.
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ACTUALIDAD DIOCESANA

Infancia Misionera. El pasado sdbado 26 de enero cien-
tos de nifios y nifias de la diécesis de Zamora participaron en
las actividades organizadas por la delegacién de Misiones
y de Catequesis con motivo de la Jornada de Infancia Misio-
nera. La sesién de cine solidario tuvo su continuacién con
una convivencia que se desarrollé en el Seminario-Casa de
la Iglesia.

Musical 33. Los alumnos y profesores del seminario San
Atilano asistieron a “33, el Musical” y mantuvieron un en-
cuentro con Tofio Casado, sacerdote diocesano de Getafe,
de origen salmantino y autor de la obra que estd resultando
un auténtico espectdceulo para los miles de personas que se
estén acercando a disfrutarla. Dado el éxito de publico, el
Musical seguird abierto hasta principios de marzo.

Concurso de Belenes. El concurso de belenes ya tiene

Formacion CONFER. Para llevar a cabo de una manera
mds eficaz su misién, la CONFER organiza de manera regular
diferentes jornadas de formacién entre sus miembros. En los
dltimos dias se celebraba una de ellas. Uno de los encargados
de impartir esta jornada de formacién, sobre el sinodo de los
i6venes, fue el delegado nacional de pastoral juvenil de toda

ganadores. Los ganadores individuales del Certamen Dioce-
sano de Belenes han sido David S., del Colegio “Nuestra
Sefiora de la Paz” de 4° de EPO (Villaralbo) y Paula V. y Eliso-
beth R., del Colegio “Fernando II” de 3° de EPO (Benavente).
Mientras, el ganador colectivo ha sido el Colegio “Sagrado
Corazédn de Jests”. Por Gltimo, el accésit fue para el CRA de

Espafa, Koldo Gutiérrez. Tierra del Pan.

VIAJE A ROMA (Y 5)

Si. Ya son cinco afios seguidos. Los alumnos de religién de 1° Bach. de los
IES de nuestra ciudad, Claudio Moyano, Poeta Claudio, Rio Duero, Uni-
versidad Laboral y Maria de Molina tuvimos la gracia, el regalo, de volver
a la Ciudad Eterna. Y fue una osadia porque asistieron 180 chavales y 11

rofesores. Se hizo notar nuestra presencia en la Audiencia con el Santo
Ecdre cuando por la megafonia, al relatar los presentes en el aula Pablo
VI, se oyé: “alumnos de religién de los institutos publicos de Zamora”. Fue
emocionante.

Como profesor estoy orgulloso de mis alumnos; responden bien cuando les
indicas con claridad los criterios y las dificultades. Mover a este personal
por las calles -y al ritmo de autobis o metro— no es facil. Andar mucho y
dormir poco.

Satisfacciones todas: este afio hemos celebrado la Eucaristia en la capilla de San Juan Pablo II, en la mismisima Basilica de San
Peollro. Misa rezada vy silencio total. Vivida. Y sobre todo la oportunidad de visitar a las Misioneras de la Santa Madre Teresa de
Calcuta.

Como me decia un padre de una de las alumnas: “este viaje vale mds que todas las clases de religién”. No le falta razén. Se-
guiremos en la brecha para educar a nuestros alumnos en los valores del Evangelio, contra viento y marea. Manuvel San Miguel.
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Curso de necesidades especiales en Caritas Diocesa-
na de Zamora. La escuela de tiempo libre Azemur prepara
un curso de necesidades especiales destinado a personas que
estén en posesién del titulo de Monitor y/o de Coordinador
de Tiempo Libre. El curso consta de 50 horas tedricas y 50
horas de prdcticas. Se realizard los fines de semana del 15
de febrero al 3 de marzo, y tiene un precio de 70 euros. Las
inscripciones podrdn llevarse a cabo en Cdritas Diocesana de
Zamora. (Pza. Viriato, 1) hasta el 12 de febrero.

Celebracion de
San Anton. la Re-
sidencia Virgen de
Arboles, situada en
la localidad de Car-
bajales de Alba, ce-
lebra la festividad de
San Antén con una
Eucaristia  oficiada
en la Parroquia “San
Pedro” perteneciente
a este municipio. Pos-
teriormente, los usua-
rios de la residencia
de Céritas Diocesana
de Zamora, partici-
paron en la subasta
de reposteria que se
organizé en el mismo
templo religioso.

)

“iCopatme

Taller de cocina en la residencia Virgen de la Salud
de Alcanices. Nuestros residentes han elaborado un rico
hornazo con la receta de su compafera Asuncién. Una acti-
vidad muy divertida que han realizado entre todos. Uno de
los objetivos que se persigue con este tipo de actividades es
la mejora de la calidad de vida de las personas que residen
en nuestros centros.

Caritas Diocesana de Zamora forma a sus volunta-
rios. Nuestro compafero David Marcos Herndndez impar-
tié, en la localidad de Manganeses de la Lampreana, el curso
bésico de Formacién del Voluntariado a nuestros voluntarios
de parroquias. Estos cursos se estdn llevando a cabo desde el
Programa de Animacién Comunitaria de Céritas Diocesana
de Zamora. En esta ocasién, nuestros compaferos se han
desplazado al Arciprestazgo de “El Pan” para impartir la
formacién a las Céritas Parroquiales del mismo.
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COOPERACION
INTERNACIONAL,
LA DIMENSION
UNIVERSAL DE
LA CARIDAD

Caritas Diocesana de Za-
mora se suma al trabajo de
cooperacion internacional
ayudando a construir un
mundo mas justo y mas hu-
mano.

Céritas Diocesana de Zamora es
mucho méds que una via de recau-
dacién de fondos, es una via de
sensibilizacién de la sociedad y
trata de articular nuevas respuestas
que ayuden a construir un mundo
mds justo y mds humano.

Caritas tiene un modo
de hacer propio en el
campo de la cooperacion
internacional, basado en
la Cooperacion Fraterna

Céritas tiene un modo de hacer
propio en el campo de la coope-
racién internacional, basado en
la Cooperacién Fraterna que tie-
ne como principios las relaciones
de igualdad, de reciprocidad, de
sostenibilidad, de participacién de
todos los actores y respeto de la di-
versidad cultural. Y estd expresado
en una alianza solidaria entre Cari-
tas hermanas, iglesias locales y en-
tidades afines que se comprometen
con la justicia y en el servicio a los
més desfavorecidos.

Desde Céritas Diocesana de Zo-
mora, se frata por tanto de cons-
truir y vivir la dimensién universal
de la caridad, defender la justicia,

promocionar la dignidad humana y
transformar la realidad, y lo hace-
mos desde diferentes lineas: Acom-
pafamiento a proyectos, la sensibi-
lizacién, formacién de agentes, la
respuesta ante las emergencias y la
coordinacién con otros.

PROYECTO EDUCATIVO EN
REGLA (CUBA)

El municipio de Regla (Cuba) estd
situado al este de la ciudad de La
Habana. Tiene unos 15 000 habi-
tantes, su poblacién es fundamen-
talmente obrera y el nivel econémi-
co de la mayoria de las familias es
bajo o muy bajo.

El Circulo Infantil “Amor de Dios”
comenzd en el curso 1997-1998,
la finalidad de este proyecto es:

acoger, alimentar y también edu-
car. En la actualidad cuenta con
80 nifios de entre 3 y 6 afios, que
permanecen en la guarderia de 8 o
9 de la mafana hasta después de
comer. En el funcionamiento de la
guarderia participan 4 Hermanas
y a 11 trabajadores seglares: dos
educadoras, dos cocineras, una
limpiadora, un chofer, un jardinero
y tres “custodios” o serenos.

El Circulo Infantil conté desde el ini-
cio con el apoyo “moral” de Céritas
de La Habana. Por su parte, Cdri-
tas Diocesana de Zamora ofrecié
apoyo moral y econdmico. Las Her-
manas del Amor de Dios presenta-
ron su proyecto al entonces director
de Cdritas Diocesana de Zamora,
y desde el primer dia obtuvieron su
colaboracién, principalmente eco-
némica. El acompafamiento y apo-
yo se viene realizando desde hace
20 afos y desde Céritas Diocesa-
na de Zamora se desea continuar
en esta cooperacién fraterna, ca-
minando juntos, compartiendo rea-
lidades y comprometidos por los
mds desfavorecidos. La sostenibili-
dad econdmica responde también
a Céritas Habana que hace posible
la contratacién de las personas que
alli trabajan y que los menores pue-
dan disfrutar de algunos alimentos
y productos de higiene.
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PROYECTO DE APOYO A LA
ASOCIACION LINDALVA DE
LA ZONA RURAL DE AAIN
LAABID (MARRUECOS)

La Asociacién Lindalva es un grupo
de mujeres que formaron parte de
las alumnas de alfabetizacién de la
mujer en los afios 90 y primer lus-
tro del 2000, llevada a cabo por
las Hijas de la Caridad desde hace
mds de treinta afios.

El objetivo principal es la promo-
cién de sus miembros y la ayuda en
el poblado. Para ello comenzaron,

hace unos frece o catorce afos,
trabajando en la confeccién de
lana. Esto le permite vender pren-
das de vestir a las mujeres y nifias
que viven en el campo. Con las

ganancias que obtienen de esta ac-
tividad consiguen ayudar en casa
a pagar gastos como luz, agua o
comida y a su comunidad.

Una de las acciones mds importan-
tes es ofrecer al poblado dos aulas
que dan cabida a 60 nifios y nifias
con edades comprendidas entre los
3 y 5 afios. La mitad de los gastos
son solventados por ellas, la otra
mitad corre a cargo de los padres.
Con este proyecto se pretende con-
seguir ofra via para obtener recur-
sos que ayuden a las familias.

TESTIMONIOS

las personas inmigrantes es algo que afecta a toda
“‘é. la accién social de Cdritas mds alld de los progra-
mas especificos para las personas inmigrantes.

P.- ¢Desde cuando se trabaja en Red?

S

R.- Llevamos afios en esta linea, la sociedad es cam-
biante respecto a la movilidad humana. Hace unos
tres afos la llegada de los refugiados dio una nue-
/4 va nota respecto a la manera de entenderlo. Desde

hace afios esta realidad nos atraviesa como socie-
dad y como Iglesia y en Céritas estamos sabiendo
responder con agilidad a esto, no podemos que-
darnos con los brazos cruzados, hay que tomar la
iniciativa para abordarlo de manera responsable y
saber reaccionar desde nuestra identidad de forma
coherente e inteligente.

©s PARA TODOS

Paco Aperador forma parte del Equipo de
Migraciones de Caritas Espaiiola. Su trabajo
estd al servicio de las Céritas Diocesanas y consiste

P.- La palabra migracién, habitualmente,
viene ligada al estereotipo de “problema”,
¢desde qué ambitos seria bueno trabajar

en acompanar el trabajo que cada una de ellas
hace en sus territorios en lo relativo a migracién.
Esto significa “el tejer una red entre todos” que se
traduce en ofrecer formacién, posicionamientos,
orientacién en los aspectos que giran en torno a
movilidad humana y favorecer la relacién con otras
dimensiones con las que estd conectada como la
Cooperacién Internacional u otros dispositivos mds
especificos de la accién social de Céritas.

P.- ¢Cudl es el “hacer” propio de Caritas
respecto a este tema?

R.- La migracién es una realidad que cruza, en es-
tos momentos, toda la accién social de Céritas. Se-
’ . O,
gun las memorias entre el 40 y el 50% de las perso-
nas atendidas en Cdritas son personas inmigrantes.
Cémo abordar esta realidad es algo cada vez més
transversal. De hecho lo relacionado con estereoti-
pos, prejuicios, los rumores, la mirada dura hacia

para romper con esta barrera?

R.- Los mensajes que cotidianamente nos llegan a
través de los medios de comunicacién, o de dmbitos
politicos continuamente asocian inmigracién con
amenaza, problema y, por lo tanto, suscita miedo,
inseguridad e inquietud y esto va calando. Lo que
aporta la diversidad en nuestra sociedad ha llega-
do para quedarse. Nuestra sociedad ya es diversa
y plural y hay que aceptarlo como una oportunidad
para recuperar toda la riqueza que aporta. Es mds
la precariedad, el miedo, la inseguridad es la semi-
lla del racismo, la xenofobia y de los estereotipos.

db
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BANO DE ARMINO

Un rey poderoso salié de caza
con sus criados y monteros. Junto
a un lago —en una encrucijada—
se encontraron una pequefia bes-
tezuela que trataba de huir y no
lo conseguia pues tenia un lago
delante y no se atrevia a meferse
en él. El animalito, chillaba y me-
tia la patita en el lago volviéndose
atrds.

—5Qué es esa bestezuela? Pregun-
16 el rey.

-Majestad, ese animalito es un
«armifio»; sabe nadar perfecta-
mente y tiene el lago delante para
poder huir. Pero fijese su majestad
que el lago esté muy sucio y el
armifio no se meterd jamds en él.
Preferirg que lo cojamos y lo mate-
mos, antes que mancharse con las
aguas del lago.

El rey se acercd; el armifio chilla-
ba, pero no se movié del sitio. El
rey llegé hasta él y lo cogié. Des-
de entonces su escudo de armas
lo formaron su bandera y un armi-
fio con la leyenda:

«Antes morir que mancharme».

Cuando me contfaron esta histo-
ria, casi instintivamente comparé
la actitud de armifio con la de
algunos catélicos. Ser cristiano
consecuente siempre ha presen-
tado dificultades, pues el mensaje
evangélico choca con los criterios
del mundo en el que vivimos. Ser
cristianos en una sociedad del
bienestar material, ahoga otras
dimensiones como la espiritual
que, sin embargo, es la que da
toda su plenitud a todo bienestar.
Pero, claro, para eso hacen falta
catélicos consecuentes que estén
dispuesto a dar la cara por su fe.
Y me pregunto:

Cudndo se ataca la fe, 3dénde es-
tan los catélicos? Salvo honrosas
excepciones, cobijados encogi-
dos, miedosos bajo el paraguas
del «pluralismo», de la «madu-
rez», del «no vayan a decir»...

Sinceramente, sno serd que nos
estd faltando un buen bafio de ar-
mifio? Antonio Rojas

PADRE NUESTRO

Fieles a la recomendacién del Salva-
dor y siguiendo su divina ensefian-
za, nos atrevemos a decir... esta es
una de las férmulas que el sacerdote
emplea para comenzar la oracién
del Padre Nuestro. Esto nos recuer-
da que es un tesoro valiosisimo que
nos dejé Jesis y que hoy, dos mil
afos después la seguimos repitien-
do uniéndonos en oracién a tantos
siglos de cristianos y al mismo Jesus.
Seria bueno que también pudieras
empezarla asi cuando la reces 0
solo.

2Qué decia Jesis? Ya en el Antiguo
Testamento vemos como aparece
la imagen de Padre para referirse
a Dios, pues el pueblo de Israel es
para él su hijo (cf. Ex 4, 22). Pero
serd JesUs quien nos ensehe que
quiere decir que Dios sea Padre.

LAS 5W DE...

5Qué sentido tiene? Jesus es el Hijo en
sentido propio de Dios por eso puede
llamarlo Padre, nosotros somos hijos
adoptivos que tenemos por hermano
mayor a JesUs, por eso al empezar
esta oracién que nos ensefd nuestro
hermano mayor (Jesis) empezamos
con la palabra Padre, pues por Jesis
somos sus hijos.

2Qué significa para nosotros hoy2 Em-
pezar asi nos llena de confianza, de
amor, de cercania. Nadie llama a otro
“padre” sin sentir el calor de su rega-
zo, su profeccién. En un momento en
que la paternidad parece carecer de
sentido, incluso a veces no bien ejer-
cida por tantas vidas de nifios maltra-
tados, esta oracién nos recuerda que
Dios es padre en el sentido mds bello,
mds profundo de la palabra: alguien
en quien confiar, escuchar, con quien
hablar y, en la medida de nuestras po-
sibilidades, imitar. Juan José Carbajo

SECRETARIADO DE
PASTORAL JUVENIL

-¢Qué es? Es el organismo del Obis-
pado de Zamora que se encarga, en
nombre del Obispo, de coordinar,
potenciar y apoyar la pastoral juvenil
que se lleva a cabo en las parroquias,
colegios y movimientos.

-¢Quiénes lo forman? El Director,
que es nombrado por el Obispo. En
estos momentos es un sacerdote que se
llama Florentino. Un equipo formado

juvenil

J

por j6venes procedentes de diferentes
realidades pastorales: Clara, Alicia,
Guille, Manu, Santi y Agustin.

-¢Donde se puede encontrar en
Zamora? En el Seminario-Casa de la
Iglesia (Pza. Del Seminario, 2).

-¢Cuando se puso en marcha en
Zamora? Hace mds de 30 afios.

-¢Por qué es necesario? Porque el
Secretariado puede ayudar a caminar
hacia la comunién en la Pastoral Juve-
nil, coordinando actividades, ofrecien-
do recursos y apoyando las iniciativas
particulares que repercutan en benefi-
cio de todos.
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DIARIO DE DENIA CULTURA

DA QUE PENSAR

REGRESA LA RUTINA

la rutina vuelve al
instituto y a la vida
de Denia. El frio a
sentirse en las ven-
tanas de su clase y
estar cerca del rao-
diador es uno de los
mejores paraisos que
puedan existir. Los
compaiieros han mi-
rado el calendario y
han comentado que
hasta carnavales no
habré dias libres. El
tiempo ordinario es lo que tiene: confiar en que salte
una liebre mientras caminas para dejarte sorprender

Rod Dreher

Hace po-
cos dias se
, ha presentado
la versién en cas-
~ ]—:A, tellano del libro “La
OPCION | Opcién Benedictina:
BENEDICTINA Una estrategia para
gl los cristianos en una
N Soele B SR sociedad  postcristiana”.
Un auténtico boom traduci-
do a mds de diez idiomas.
Un libro conservador, escri-
to desde Norteamérica para
todo el mundo. Aun no estando de acuerdo en algunos plan-

o esperar que llegue esa asignatura en la que puedes
olvidar que estds sentada en el aula y vuelas mds alla
de las paredes que te encierran. Para ella esa materia

teamientos analiticos (es demasiado americano), da que pen-
sar y, desde luego, no deja indiferente al lector. Un mundo
en crisis. Una Iglesia en crisis. (Nada nuevo por otro lado).

Un libro para “despertar y animar a la Iglesia a fortalecerse,
mientras le quede tiempo”, afirma su autor. La novedad estd
en que apuesta por un catolicismo de identidad que transmita
valores, virtudes. Parece que los catélicos, hoy, nos hemos
acomodado, adaptado a la situacién general y podemos vivir
bajo una solopocﬁl prudencia, que es cobardia. Huir de ese

; h .Coémo digeri teismo terapéutico moralista (fodos vamos a ir a al cielo y el
en concreto, aqui y ahora. gLomo digerir que antes amor es una emocién...). Superar miedos y complejos de so-

d_el Génesis no existia nOdSJ mas que D'O_s y que él, litarios suicidas espirituales y ser conscientes del momento en
simplemente, es2¢ Y duda si se aferra a dimensiones 3ue vivimos. Una apuesta por la familia como “mondstica

que comprende o si mds allé del tiempo y del espacio oméstica”. Una critica a la cultura de hoy desde la fe, que
estd la clave que le prenda el misterio a su solapa. cuestiona también nuestro cristianismo. JCS

Luis Agudo

especial, sin duda, es Religién. Los temas, las cuestio-
nes que se plantean y las preguntas que surgen hacen
que Denia se vuelva hacia si misma, hacia adentro,
para tocar esa fibra que la conecta con el infinito o
para no entender nada absolutamente sobre eternida-
des o absolutos, porque ella solo es capaz de pensar

IGLESIA EN EL MUNDO

JORNADA MUNDIAL DEL ENFERMO 2019

«Gratis habéis recibido, dad
gratis», es el lema de la Jorna-
da Mundial del Enfermo 2019.
El 11 de febrero, festividad de
Nuestra Sefora de Lourdes, es el
Dia del enfermo y tiene cardcter
mundial. La Iglesia en Espafa
también celebrard el 26 de mayo
la Pascua del enfermo. Con la
Jornada Mundial se pretende re-
conocer el valor de la gratuidad
en la entrega al cuidado de los
enfermos. Muchos profesionales
y familiares dedican lo mejor de
si mismos al servicio de aquellos

PARROQUIA NTRA. SRA. DE LOURDES

SOLEMNE NOVENARIO DE 1A
INMACULADA:DE LOURDES

Del 3 al 11 de Febrexo

con su tiempo y esfuerzo dmbitos
que quizd no podrian ser atendi-
dos de no contar con su solida-
ridad. Es necesario significar la
importancia del voluntariado y la
necesidad de animar a mds per-
sonas a que ofrezcan su tiempo
en las asociaciones o institucio-
nes que trabajan en esta direc-
cién. En este sentido la Delega-
cién Diocesana de Pastoral de
la Salud realiza una importante

tarea que bien merece ser reco- ‘ ‘ g

HORARIO DE CULTOS: PIA 3 domingo:
Misas: 11-12-13y 20 h
DiA 10 domingo:

nocida, alentada con la oracién

. d | tici HP4 MARANAS: Misas: 11-12-13y20 h
que experimentan el dolor. De Y apoyada con la participacion Misay Novena: 11y 12 h, DA 11 onccs
. ~ H isas: 11 - h
manera particular es muy resefia-  de cuantos quieran formar parte TARDES: T30 M S y e Ec

Rosario y Novena: 19,30 h.
Misa Solemne: 20,00 h.

16,30 h.: Exposicién del Santisimo
21,00 h.: Procesién de Antorchas

de ella para ponerse al servicio
de los més pobres.

ble el trabajo que realizan mul-
titud de voluntarios que cubren




AGENDA QUINCENAL

QUINCENA DEL 3 AL 17 DE FEBRERO DE 2019

SEMANA DE CINE ESPIRITUAL PARA ESCOLARES
Del 5 al 7 de febrero. Doble pase: 9.30 y 11.45 horas @ Cines Valderaduey

CURSOS PREMATRIMONIALES DE BENAVENTE PRESENTACION DE LA 60 CAMPANA
6 de febrero. 20.15 horas MANOS UNIDAS
9 Salén de Actos de La Alhéndiga 6 de febrero. 20.15 horas

@ Salén de Actos de La Alhéndiga

OPERACION BOCATA DiA MUNDIAL DE ORACION “JUNTOS CONTRA LA
8 de febrero. 13.30 horas TRATA”
Q@ Plaza de Casfilla y Ledn 8 de febrero. 11.30 horas

9 Caritas Diocesana de Zamora. Plaza Viriato, 1

ENCUENTRO ECUM@NICO ALREDEDOR MISA SOLEMNE Y DE ENFERMOS
DE TERESA DE JESUS 11 de febrero. 12.00 horas
10 de febrero. 17.30 horas Q Iglesia de Lourdes

Q Monasterio El Carmelo de Toro
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