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PROGRAMACIÓN DE LOS ORGANISMOS 

DIOCESANOS 

CURSO PASTORAL 2020-2021 
 

 

VICARÍA GENERAL 

 

Objetivo: 

Suscitar, potenciar y coordinar, en la vida de la diócesis, todas aquellas 

realidades que alienten y favorezcan la conversión pastoral, en una Iglesia 

centrada en Cristo, en salida y con una preocupación constante por el 

acompañamiento de personas y procesos en la perspectiva del encuentro 

con Cristo; y abierta a un análisis de las distintas situaciones que favorezcan 

caminos de respuesta a los interrogantes y retos de la evangelización hoy, 

con la mirada puesta en la superación de la crisis producida por la COVID-

19 en todos los ámbitos, tanto de la vida personal como social.  

 

Calendario:  

Septiembre: 

⎯ Consejo Diocesano de Asuntos Económicos (23) 

Octubre: 

⎯ Encuentros con los Delegados de Medios de Comunicación Social, 

Para la Religiosidad Popular y Para el Patrimonio y la Cultura. 

Noviembre: 

⎯ Encuentro con las comunidades religiosas que trabajan en el mundo 

rural y con los respectivos presbíteros moderadores. 

Diciembre 

⎯ Consejo Diocesano de Asuntos Económicos (16) 

Marzo 

⎯ Consejo Diocesano de Asuntos Económicos (17) 

Mayo: 

⎯ Encuentro con las comunidades religiosas que trabajan en el mundo 

rural y con los respectivos presbíteros moderadores. 

Junio: 

⎯ Consejo Diocesano de Asuntos Económicos (16) 

⎯ Encuentros con los Delegados de Medios de Comunicación Social, 

Para la Religiosidad Popular y Para el Patrimonio y la Cultura. 
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DELEGACIÓN DIOCESANA DE MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

SOCIAL 

 

Objetivos:  

⎯ Desarrollar una comunicación institucional que ayude a comprender la 

esencia y misión de la Iglesia como signo de esperanza en medio de las 

dificultades, así como publicitar todo tipo de acciones pastorales, 

particularmente las inspiradas en el objetivo diocesano. 

⎯ Promocionar los espacios comunicativos diocesanos en orden a 

informar y potenciar la comunión diocesana. 

⎯ Establecer pautas para la reconstrucción de la web institucional en 

orden a crecer en transparencia. 

⎯ Generar espacios para la formación en habilidades de comunicación y 

acrecentar la cultura digital de los agentes pastorales. 

 

Tareas para cada objetivo 
Para el Objetivo 1: Difusión de las actuaciones de la Iglesia local en 

orden a generar esperanza en medio de la dificultad generada por la 

pandemia; Mantenimiento de una relación constante y profesional con los 

diferentes medios de comunicación local, regional y nacional en orden a 

transmitir lo que la Iglesia es, lo que hace y lo que quiere conseguir; Envío 

semanal de la agenda institucional; Redacción de notas de prensa con las 

informaciones más relevantes; Convocatoria de ruedas de prensa y 

asesoramiento a los agentes pastorales para el mejor rendimiento de sus 

comunicaciones sectoriales. 

Para el Objetivo 2: Edición de la Hoja Diocesana y los programas de 

radio; Mantenimiento y mejora del plan para las redes sociales; Desarrollo 

del canal de vídeo diocesano; Visibilización de la vida pastoral de las 

diferentes realidades diocesanas; Búsqueda de nuevas vías de financiación 

para hacer sostenible el servicio comunicativo; Transmisión sistemática de 

las ofertas pastorales de tipo diocesano; Atención a las demandas 

sectoriales y difusión adecuada de la misma. 

Para el Objetivo 3: Diseño de una nueva web diocesana más accesible 

y completa para cumplir con la Ley de Transparencia. 

Para el Objetivo 4: Asesoramiento sobre gestión comunicativa; 

Convocatoria de algún taller práctico sobre diferentes aspectos de la 

comunicación; Establecer reuniones periódicas para el intercambio de 

opiniones y el diseño de prioridades temáticas. 

 

 

 



Diócesis de Zamora 

7 

DELEGACIÓN PARA LA RELIGIOSIDAD POPULAR 

 

El Objetivo Diocesano nos sitúa a la escucha de Dios que nos habla a 

través de los signos de los tiempos, y nos lleva a formularnos preguntas –

también sobre la acción pastoral- que deben ser respondidas a la luz del 

Evangelio. 

 

1. SANTUARIOS Y ROMERÍAS 

⎯ En el primer trimestre del 2021 se celebrará el encuentro diocesano de 

Santuarios y Religiosidad Popular, que estará centrado en la cuestión 

“los santuarios: a la escucha de los signos de los tiempos”.  

 

2. PEREGRINACIONES  

⎯ La Peregrinación Diocesana a Lourdes, organizada en colaboración 

con la Hospitalidad de Lourdes de Zamora, tendrá lugar del 1 al 6 de 

julio de 2021.  

⎯ En la Octava de Pascua se realizará una Peregrinación a Compostela 

con motivo del Año Santo. 

 

3. PEREGRINOS POR UN DÍA 

⎯ Se continuarán realizando etapas mensuales en el Camino de Santiago 

y otros itinerarios, aproximadamente de octubre a mayo. 

⎯ Se mantendrán la colaboración con parroquias de la Diócesis de 

Astorga en el mes de agosto, por el Camino Sanabrés.  

⎯ La Peregrinación Nocturna a San Pedro de la Nave será el viernes 25 

de junio. 

 

DELEGACIÓN EPISCOPAL PARA LAS COFRADÍAS Y 

HERMANDADES 

 

Objetivo: 

Potenciar la reflexión en el seno de las cofradías y hermandades de lo 

que ha significado y está significando la incidencia de la pandemia del 

coronavirus en la vida y actuación de las mismas, y búsqueda de caminos 

de encuentro, acompañamiento y compromiso con esta situación desde el 

crecimiento en la fe, la vivencia en comunión de la esperanza y la puesta en 

práctica de la caridad. 

 

Acciones: 

Organización de encuentros para cofrades con los objetivos: 

⎯ Formación cristiana. 
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⎯ Concienciación y asunción de la situación social y eclesial producida 

por la COVID-19. Búsqueda de respuestas. 

⎯ Pretensión de un compromiso personal en el ejercicio de la caridad. 

Voluntariado. 

 

DELEGACIÓN PARA EL PATRIMONIO Y LA CULTURA 

 

Objetivo general 

Impulsar el conocimiento, la conservación, la custodia y la difusión 

de nuestro patrimonio religioso-cultural diocesano, al servicio de la 

Evangelización. 

 

Objetivos específicos: 

⎯ Ofrecer asesoramiento artístico y estético a los responsables de los 

templos en los proyectos de reforma de los espacios celebrativos. 

⎯ Poner a disposición de los investigadores los fondos archivísticos, 

bibliográficos y museográficos de nuestro Patrimonio. 

⎯ Continuar la concentración de los archivos parroquiales y la recogida 

de libros antiguos de instituciones eclesiásticas y particulares. 

⎯ Copiar la documentación fotográfica, cinematográfica y videográfica 

antigua existente sobre edificios y objetos de titularidad eclesiástica. 

⎯ Continuar con la elaboración del inventario de bienes muebles en el 

arciprestazgo de Benavente. 

⎯ Continuar con la digitalización del inventario de bienes muebles de la 

Diócesis. 

⎯ Regular la reproducción de motivos de nuestro Patrimonio religioso-

cultural. 

⎯ Potenciar la restauración de bienes muebles de nuestro Patrimonio 

destinados al culto. 

⎯ Colaborar con las fuerzas de seguridad del Estado en orden a la 

identificación y devolución de obras artísticas sustraídas de nuestro 

Patrimonio. 

⎯ Colaborar con las instituciones públicas en la difusión y la 

conservación de nuestro Patrimonio Cultural (convenios, acuerdos, 

proyectos...). 

⎯ Asistir a las reuniones de delegados de Patrimonio Cultural de Castilla 

y León. 

⎯ Participar en las Jornadas Nacionales de Patrimonio Cultural. 

⎯ Aplicar las orientaciones del Objetivo Pastoral Diocesano en cuantos 

proyectos programe y ejecute la Delegación Diocesana para el 

Patrimonio y la Cultura. 
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⎯ Si las circunstancias lo permiten, se encargará de llevar a cabo la 

propuesta de exposición "SALUS. La Iglesia en Alba y Aliste", en el 

Santuario Mariano Diocesano Virgen de la Salud, en Alcañices, 

promovida por las parroquias del Arciprestazgo de Alba-Aliste 

 

Horario de atención al público: lunes, de 11 a 14 horas, en el despacho de 

la Delegación (Obispado de Zamora), salvo compromisos ineludibles por 

parte del delegado. 

 

 

VICARÍA EPISCOPAL PARA EL CLERO 

 

Objetivos  

⎯ Animar la dimensión espiritual de los sacerdotes 

⎯ Acoger el Objetivo pastoral diocesano  

⎯ Acompañar a los sacerdotes 

 

Acciones 

1.- Reuniones mensuales de formación 

Arciprestazgo Día    Lugar 

Aliste-Alba  ................... 3er martes .............. Casa parroquial de Alcañices y 

 (alternando) Casa parroquial 

 de Carbajales. 

Benavente-Campos ....... 3er miércoles ......... F. Silva, 34. Benavente 

El Pan ............................ 2º miércoles .......... Centro parroquial. Arquillinos 

Sayago........................... 2º viernes .............. Casa parroquial. Bermillo de 

Sayago 

Toro-La Guareña........... 2º miércoles .......... Casa Fundacional Amor de 

Dios. Toro 

El Vino .......................... 2º martes ............... Casa Parroquial de Morales 

del Vino. 

Zamora-ciudad .............. último miércoles ... Casa de la Iglesia. Zamora. 

 

2.- Jornada de reflexión-trabajo en Zamora para iniciar la Formación 

Permanente 

⎯ 30 de septiembre, miércoles. Ponente: Francisco García, sacerdote 

diocesano. 

 

3.- Retiros para sacerdotes: Adviento, Cuaresma y Pascua 

⎯ ADVIENTO: (Segunda semana de Adviento) 

− 9 de diciembre, miércoles, en Zamora 
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⎯ CUARESMA: (Primera semana de Cuaresma) 

− 3 de marzo, miércoles, en Zamora 

⎯ PASCUA: (Cuarta semana de Pascua) 

− 5 de mayo, miércoles, en Zamora 

 

4.- Ejercicios Espirituales para sacerdotes en la Casa de Ejercicios 

⎯ Del 11 al 15 de enero. Director: D. Tomás Durán Sánchez, sacerdote 

diocesano de Salamanca.  

 

5. Miércoles Santo 

⎯ 31 de marzo. Comida fraternal en la Casa de Ejercicios de Zamora, 

después de la misa crismal. 

 

6.- Jornada sacerdotal con la celebración de las bodas de oro y de plata 

sacerdotales 

⎯ 10 de mayo, lunes.  

 

 

VICARÍA EPISCOPAL PARA ASUNTOS SOCIALES 

 

Objetivo 

Acompañar y alentar aquellas realidades de la vida diocesana que 

corresponden a esta Vicaría, con especial atención a las personas que 

trabajan y colaboran en los distintos organismos diocesanos que esta 

Vicaría ha de coordinar. 

 

CÁRITAS DIOCESANA DE ZAMORA 

 

Objetivo general 

Prestar atención especial a las situaciones de exclusión y pobreza que 

ha generado en nuestra sociedad la pandemia sanitaria covid19.  

 

Objetivos específicos 

⎯ Acompañar especialmente a los colectivos más vulnerables y excluidos 

de nuestra sociedad. Especialmente los que han sufrido las 

consecuencias de la pandemia a nivel económico, social, psicológico, 

de adicciones, soledad, etc. 

⎯ Acompañar a todos los agentes que participan en la Acción socio-

caritativo de Cáritas: Voluntarios y trabajadores. Ayudar en estos 

momentos difíciles y exigentes, en la entrega personal, a causa de la 

pandemia y sus consecuencias. 
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⎯ Implicar a todas las realidades de Cáritas en la animación comunitaria 

de la caridad. 

⎯ Crear, potenciar y consolidar las Cáritas Parroquiales e 

Interparroquiales, sobre todo en el mundo rural. La presencia de Cáritas 

en nuestras comunidades cristianas debe ser un objetivo irrenunciable. 

⎯ Cultivar una sólida espiritualidad, centrado en Cristo y en el mandato 

de la Caridad. 

⎯ Profundizar en la dimensión evangelizadora de la caridad y de la acción 

social. 

⎯ Afrontar el reto de una economía inclusiva y de comunión.  

⎯ Prestar especial atención en el acompañamiento de las familias que 

pasan por situaciones sociales y económicas difíciles.  

⎯ Sensibilizar a las comunidades cristianas y a la sociedad sobre la 

comunicación cristiana de bienes. 

⎯ Favorecer la comunión y coordinación entre nosotros y con otras 

realidades eclesiales. 

⎯ Potenciar la cooperación internacional, ayuda a las personas de otros 

lugares y sensibilización de las comunidades cristianas ante las 

situaciones de pobreza y desigualdad global. Agravada, en muchos 

casos, por la pandemia de la COVID-19. 

 

(Nota aclaratoria: Todas las acciones propuestas están supeditadas a la 

evolución sanitaria de la pandemia y a las normas que las autoridades 

sanitarias vayan ordenando) 

 

I. ACCIONES GENERALES 

 

⎯ Trabajar en los centros y programas con trabajadores y voluntarios el 

Objetivo Pastoral de la diócesis para este curso. 

⎯ Reuniones formativas sobre el Objetivo Pastoral y otros temas, 

especialmente motivados por la pandemia de la Covid-19 y que afectan 

al trabajo en Cáritas. (Último viernes de cada mes desde octubre hasta 

mayo. 30 de octubre, 27 de noviembre, 18 de diciembre, 29 de enero, 

26 de febrero, 26 de marzo, 30 de abril y 28 de mayo) 

⎯ Favorecer la incorporación de nuevos voluntarios realizando una 

campaña específica de sensibilización (diciembre 2020). 

⎯ Encuentros de coordinación y comunión entre centros y programas. 

⎯ Propiciar formas alternativas de empleo y de vida en relación con la 

economía de gratuidad y las nuevas fórmulas de economía social. 

Buscar salidas laborales y de integración social a las personas afectadas 

por la crisis del COVID-19. 
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⎯ Participar en las reuniones y sesiones de coordinación y formativas de 

Cáritas Autonómica y de Cáritas Española. 

⎯ Seguir desde el equipo directivo la evolución de la situación creada por 

la pandemia, tanto a nivel sanitario, como social y económico, dando 

respuestas rápidas y ágiles a las situaciones que se presenten. 

 

II. ACOGIDA Y ATENCIÓN PRIMARIA 

 

1. ANIMACIÓN COMUNITARIA. ZAMORA CIUDAD Y ARCIPRESTAZGOS 

RURALES. 

 

Fundamentación 

En octubre de 2013 se crea el equipo de animación comunitaria, 

formado por cuatro técnicos y coordinado por el Delegado Episcopal. Dos 

de estos técnicos trabajan en las parroquias de Zamora ciudad y los otros 

dos trabajan en cuatro de los arciprestazgos, siendo el resto de los 

arciprestazgos acompañados por las Cáritas Interparroquiales de la zona. 

A partir de junio de 2017 se incorpora un técnico más al equipo para 

reforzar el trabajo en las parroquias del arciprestazgo de Zamora Ciudad. 

Actualmente nos encontramos en diferentes momentos de 

acompañamiento a las parroquias de Diócesis:  

⎯ Zamora capital, que sigue trabajando el acompañamiento a las Cáritas 

Parroquiales y realizando acciones de acogida, intervención, formación 

de los agentes, sensibilización y coordinación. 

⎯ Zonas rurales, trabajando en la creación y consolidación de grupos 

parroquiales y realizando acciones de acogida, intervención, formación 

de los agentes, sensibilización y coordinación. 

 Desde el equipo de animación comunitaria actuamos animando, 

acompañando y apoyando los procesos de formación, iniciación, 

renovación, revisión y consolidación de las Cáritas parroquiales que son las 

que mejor pueden promover el compromiso social y personal en sus 

comunidades, teniendo siempre como referentes el Modelo de Acción 

Social y el Marco de Acción en los Territorios. 

 

Objetivo general 

⎯ Acoger, escuchar y acompañar a las personas que llegan con 

necesidades o dificultades, promoviendo su desarrollo integral para 

que puedan tener una vida normalizada. Prestar especial atención a los 

que han sufrido la pandemia y están sufriendo las consecuencias 

económicas. Cuidar todos los ámbitos (psicológicos, económicos, 

sociales, etc.) 
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⎯ Potenciar y facilitar que las Comunidades Cristianas descubran que la 

caridad es parte esencial de su fe y es tarea prioritaria en las 

circunstancias actuales. 

 

Objetivos específicos 

⎯ Animar a la Comunidad Cristiana, allí donde existan, a formar parte 

del grupo de Cáritas parroquial para ser agentes de la actividad 

caritativo-social. Crear y potenciar las Cáritas parroquiales 

⎯ Crear redes en el territorio. 

⎯ Promover la formación de los agentes de la acción caritativo-social en 

las parroquias. 

⎯ Participar en encuentros abiertos de toda la comunidad. 

⎯ Sensibilizar a la Comunidad Cristiana y a la sociedad sobre las 

desigualdades. 

⎯ Mejorar nuestra intervención y formación con las personas y/o familias 

que acompañamos. 

⎯ Fortalecer el acompañamiento de procesos personales y/o familiares. 

 

Medición de resultados 

 

Objetivo específico Resultado / Indicador 

Crear y potenciar las Cáritas 

parroquiales 
− Número de Cáritas parroquiales 

creadas o reorganizadas 

Animar a la Comunidad Cristiana, 

allí donde existan, a formar parte 

del grupo de Cáritas parroquial y 

ser agentes de la actividad 

caritativo-social 

− Número de participantes en las 

actividades 

− Número de actividades 

realizadas 

− Número de parroquias o 

comunidades visitadas 

Crear redes en territorio − Número de encuentros con los 

diferentes agentes de las zonas 

− Número de acuerdos de 

colaboración y coordinación 

Promover la formación de los 

agentes de la acción caritativo-

social 

− Número de agentes que 

participan de la formación 

− Grado de satisfacción de los 

agentes participantes mediante 

evaluaciones final de formación 

Participar en encuentros abiertos de 

toda la comunidad 
− Número de encuentros en     los 

que se ha participado 
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Actividades 

 
Actividades de acogida y 

acompañamiento 
Fechas Beneficiarios 

Entrevistas personales y familiares para 

conocer la realidad, recoger datos y 

elaborar el plan de acompañamiento. 

A lo largo de 

todo el curso. 
2000 

Derivación cuando sea necesario hacia 

los servicios específicos competentes 

para ayudar en la problemática 

planteada 

A lo largo de 

todo el curso. 
 

Informar, asesorar o ayudar en la 

tramitación de documentación cuando 

se requiera. 

A lo largo de 

todo el curso. 
1000 

Facilitar ayuda a las necesidades 

detectadas (alquiler y suministros de 

vivienda, alimentación, ropa, salud,etc. ) 

A lo largo de 

todo el curso. 
2000 

Acompañamiento a todos los grupos de 

las Cáritas Parroquiales de los diferentes 

arciprestazgos 

A lo largo de 

todo el curso. 

10 grupos 

parroquiales 

Actividades de formación Fechas Beneficiarios 

Arciprestazgo de El Vino (Villaralbo): 

Sesión de formación para los 

voluntarios sobre el Informe FOESSA 

“Análisis y perspectivas 2020 Situación 

Covid-19”.  

Septiembre 3 

Sensibilizar a la Comunidad 

Cristiana y a la sociedad sobre las 

desigualdades 

− Cambios observados en 

pequeños gestos, materializados 

y con algún tipo de repercusión 

y/o difusión 

Mejorar nuestra intervención y 

formación con las personas y/o 

familias que acompañamos. 

− Grado de satisfacción de las 

personas que hemos 

acompañado o han participado 

en las acciones formativas 

− Revisión y evaluación de 

nuestra metodología de trabajo y 

valoración de resultados 

Fortalecer el acompañamiento de 

procesos personales y/o familiares. 
− Cambios visibles de las 

conductas y sus resultados. 
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Arciprestazgo de El Vino (Villaralbo): 

Sesión formativa sobre las causas y 

consecuencias de la pobreza y el 

cuidado del planeta a través de la 

conexión con los hábitos cotidianos de 

la vida (agua, móvil, transporte y 

energía, ropa y alimentación). “Conecta 

Pobreza” 

Octubre, 

noviembre y 

diciembre de 

2020. 

Enero y 

febrero de 

2021. 

3 

Arciprestazgo de El Pan: Sesión de 

formación para los voluntarios sobre 

uso y manejo de plataformas telemáticas 

(Zomm, Teams…) con las que 

conectarse para realzar reuniones y 

cursos formativos. Utilizadas cada vez 

más, debido a la pandemia. 

Noviembre 

2020 
16 

Arciprestazgo de El Pan: Sesión de 

formación para los voluntarios sobre el 

Informe FOESSA “Análisis y 

perspectivas 2020 Situación Covid-19”. 

Enero 2021 16 

Arciprestazgo de El Pan: El Modelo de 

Cooperación Fraterna de Cáritas a cargo 

del programa de cooperación 

internacional. 

Marzo 2021 16 

Arciprestazgo de El Pan: Sesión 

formativa sobre las causas y 

consecuencias de la pobreza y el 

cuidado del planeta a través de la 

conexión con los hábitos cotidianos de 

la vida (agua, móvil, transporte y 

energía, ropa y alimentación). “Conecta 

Pobreza” 

Mayo 2021 16 

Arciprestazgo de Sayago: Sesión de 

formación y reflexión sobre “La caridad 

en la vida de la Iglesia y su eficacia 

pastoral”, extraído de los materiales del 

objetivo pastoral diocesano. 

Marzo 2021 12 

Sesión de formación de agentes en el 

arciprestazgo de Zamora ciudad. 

- Documento de Animación 

Comunitaria “Conmoviéndonos para 

cambiar las cosas”. 

 

 

Diciembre 

2020 

Marzo 2021 

Abril 2021 

Junio 2021 

35 
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- El Informe FOESSA “Análisis y 

perspectivas 2020 Situación Covid-

19”. 

- Exhortación Apostólica “Iglesia 

Servidora de los pobres” y 

Documento “María Servidora de los 

pobres”. 

- Encuentro día de Caridad. 

Arciprestazgo Zamora ciudad: 

Información y sensibilización sobre el 

Modelo de Cooperación Fraterna de 

Cáritas en las parroquias de Cristo Rey, 

San José Obrero, Espíritu Santo, San 

Lázaro y San Benito con la colaboración 

del programa de cooperación 

internacional. 

Marzo 2021 20 

Arciprestazgo de Zamora ciudad: 

Sesiones de formación en la Unidad 

Pastoral El Buen Pastor y la Parroquia 

de San Lorenzo:  

- Objetivo Diocesano.  

- Análisis de la situación por COVID-

19. 

- La entrevista. 

Nota: debido a la situación planteada 

por COVID-19 este curso en principio 

no se realizarán tareas formativas con 

las personas atendidas. 

 

 

Septiembre 

2020 

Enero 2021 

Marzo 2021 

16 

Difusión de la Campaña Institucional en 

los diferentes arciprestazgos. 

Diciembre 

2020 

Junio 2021 

 

Presencia del grupo de Cáritas del 

Arciprestazgo de Sayago en el 

mercadillo de Bermillo de Sayago. 

Todos los 20 

de cada mes. 
 

Arciprestazgo de Sayago: Información 

sobre la empresa de Inserción para el 

grupo de voluntarios. 

Octubre 2020 12 

Arciprestazgo de Sayago: Información 

sobre el programa de Comercio Justo al 

grupo de voluntarios. 

Febrero 2021 12 

Arciprestazgo de Sayago: Información 

sobre el programa de Empleo al grupo 

de voluntarios. 

Mayo 2021 12 
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Información y venta de productos de 

comercio justo en el Arciprestazgo de El 

vino (Villaralbo) 

Diciembre 

2020 
 

Información al grupo de voluntarios del 

Arciprestazgo de El Pan de la actividad: 

las historias de vida “Cómo es nuestro 

pueblo” 

Enero 2021 16 

Información sobre el programa de 

empleo de Cáritas para los grupos de 

voluntarios y participantes de las 

parroquias: 

- Nuestra Señora de Lourdes, San 

Frontis y Mª Auxiliadora. 

- San Lázaro, Cristo Rey y San José 

Obrero 

 

 

Noviembre 

2020 

Febrero 2021 

 

 

20 

30 

Información sobre el programa de 

infancia de Cáritas para el grupo de 

voluntarios y participantes de la 

parroquia Nuestra Señora de Lourdes. 

Octubre 2020 20 

Información sobre el programa fénix de 

Cáritas para los grupos de voluntarios y 

usuarios de la parroquia de San Lázaro. 

Abril 2021 35 

“Reunión socio-educativa” encuentro de 

información y coordinación en el que 

participan los diferentes recursos de una 

zona de la ciudad de Zamora 

Noviembre 

2020 

Marzo 2021 

Mayo 2021 

 

Reuniones de coordinación con Cruz 

Roja. 

Dos veces al 

año. 
 

Reuniones de coordinación con Salud 

Mental. 

Una vez al 

mes a lo largo 

del curso. 

 

Reunión de coordinación con los Ceas y 

otras organizaciones sociales. 

Dos veces al 

año. 
 

Arciprestazgos de Sayago y Aliste-

Alba: Coordinación con los Servicios 

Sociales de la zona. 

Octubre 2020 

Marzo 2021 

Junio 2021 

 

Arciprestazgo de El Vino y El Pan: 

Encuentros de coordinación con 

Servicios sociales de Zamora Rural. 

Dos 

encuentros a 

lo largo del 

curso.  

 

Reuniones de coordinación interna con 

el Centro Acogida. 

Una vez al 

mes. 
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Reuniones de coordinación interna con 

el programa de Administración. 

Cada dos 

meses. 
 

 

A demanda de las diferentes parroquias se irán desarrollando distintas 

actividades dirigidas a la formación de las personas y familias. También 

además de las actividades programadas, a lo largo del año se acudirá a las 

reuniones y/o encuentros que nos convoquen otros organismos, 

instituciones, entidades, asociaciones, etc. 

 

2.- CÁRITAS INTERPARROQUIAL DE BENAVENTE 

 

La situación vivida durante la pandemia del COVID-19 ha trastocado 

todo aquello que dábamos por asegurado: nuestra rutina, el trabajo, el 

contacto con familia y amigos, la forma de vivir   y de   afrontar la vida.  

Cáritas Interparroquial de Benavente, al ser un programa de acogida 

se presta atención inmediata a todos los colectivos vulnerables y excluidos 

a través de distintos proyectos y acciones que se llevan a cabo para apoyar, 

acompañar y promocionar la realidad de distintas personas: infancia, 

juventud, mayores, inmigrantes, parados con dificultades de acceso al 

empleo o carencias formativas, personas sin hogar y drogodependientes. 

Vamos a centrar nuestra labor en actividades formativas centradas en 

el colectivo de parados con dificultades de acceso al empleo y/o con 

carencias formativas y jóvenes: 

 

1. Desde el Programa de Empleo: 

1.1. Curso de jardinería con 10-12 alumnos 

2. Desde el Programa de Itinerarios de Inserción Sociolaboral: (a elegir 

entre las siguientes opciones) 

2.1. Hostelería: camarero, barman, mixólogo y bartender 

2.2. Peluquería y estética 

2.3. Construcción: 

⎯ Carretillas y plataformas elevadoras 

⎯ Montaje de andamios apoyados 

⎯ Procedimientos y técnicas de construcción 

3. Desde el Programa de Escuela de Tiempo Libre AZEMUR: 

3.1. Curso de necesidades especiales 

 

3. CÁRITAS INTERPARROQUIAL DE TORO 

 

Objetivos específicos 

 

⎯ Continuar con una acogida, seguimiento y acompañamiento a familias, 

centrándonos en la persona y en su desarrollo integral (educación, 
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empleo, vivienda, salud...) prestando atención, en especial, a las 

familias más afectadas por la Covid-19. 

⎯ Intentar mejorar en las propuestas de acompañamiento, teniendo en 

cuenta la “nueva normalidad” 

 

Acciones que destacar y temporalización 

 

⎯ Realizar una acogida, acompañamiento y seguimiento a familias 

facilitando un apoyo que ayude a cubrir sus necesidades básicas y 

prestando especial atención a las situaciones surgidas por la Covid-19 

(Todo el año). 

⎯ Orientación, acompañamiento y derivación de las personas a los 

recursos existentes para su integración (Todo el año). 

⎯ Sensibilización sobre la situación socio-económica y las nuevas 

realidades derivadas de la pandemia (Todo el año). 

⎯ Sensibilizar sobre la importancia de la higiene en la situación de “nueva 

normalidad” con el fin de prevenir (Todo el año) 

⎯ Promover la incorporación de voluntarios (Todo el año). 

⎯ Participar en cada una de las actividades formativas propuestas por 

Cáritas Diocesana (Todo el año). 

⎯ Coordinación y reuniones periódicas con el Equipo de Animación 

Comunitaria. (Fechas sin determinar) 

⎯ Coordinar las iniciativas sociales que surgen en nuestra comunidad: 

actuaciones benéficas, actividades propuestas por las parroquias, 

colegios, cofradías… (Todo el año). 

⎯ Realización de cursos formativos  

⎯ Consolidar y cuidar campañas extraordinarias. 

⎯ Reuniones de coordinación con CEAS y Cruz Roja Toro para tratar 

casos comunes (Mensuales). 

⎯ Participación en reuniones del Consejo Pastoral. 

⎯ Ayuda libros de texto en coordinación con los Colegios y Cruz Roja 

(Septiembre 2020). 

⎯ Día de Caridad (Corpus Christi 2021). 

⎯ Fomentar la participación de los niños de la zona y en especial los de 

familias en exclusión en el campamento organizado por Azemur 

(Verano 2021). 

 

III. MAYORES 

 

Objetivo general 

Mejorar la calidad de vida de las personas a través de su bienestar 

integral, es decir, abarcando todos los aspectos: psicológico, fisiológico, 
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social, humano y religioso,  estimulando su vida, facilitando y favoreciendo 

la atención de sus cuidados, proporcionando un entorno humano,  

potenciando la motivación,  participación y desarrollando su tiempo de ocio 

mediante actividades que les permitan crecer como personas dignas y 

sentirse parte activa de la realidad en la que viven. 

Dada la realidad actual, debido a la pandemia covid19, las personas 

mayores y las residencias, son colectivos vulnerables y de máxima 

preocupación. Cáritas Diocesana presta un especial cuidado y seguimiento 

a las residencias de mayores, siguiendo en todo momento las normas que 

sanidad y servicios sociales piden y las que nosotros mismos a mayores, 

creemos convenientes. 

Buscaremos también que las residencias sigan siendo 

económicamente sostenibles. Es esto momentos necesitamos buscar fuentes 

de financiación que las hagan viables. 

 

1. RESIDENCIAS “CONCHITA REGOJO” Y “DON ANTONIO Y DOÑA ESTHER”. 

FERMOSELLE 

 

⎯ Prestar una atención especial y un seguimiento minucioso a todo lo 

relacionado con la COVID-19 en residencias de mayores.  

⎯ Identificación de los trabajadores con la entidad de Caritas con 

formación específica dentro del centro. 

⎯ Internar a los trabajadores en la identificación humana del trabajo con 

formación específica. 

⎯ Implicar a toda la comunidad donde nos hayamos inmerso al 

conocimiento de nuestras funciones y nuestra forma de actuación en 

representación de nuestra Entidad. 

 

2. RESIDENCIA “VIRGEN DE LA SALUD”. ALCAÑICES 

 

Desde la residencia Virgen de la Salud de Alcañices hemos pensado en 

5 acciones concretas que se pueden llevar a la práctica en base al Objetivo 

Diocesano. Dicho objetivo nos dice que ante la situación de pandemia que 

estamos viviendo, Dios nos debe inspirar, sugerir, iluminar y fortalecer. 

 

1. El tema 2 nos habla de la Esperanza Cristiana; una acción concreta 

que planteamos es que atravesando la situación actual de pandemia de 

la COVID-19, y más viendo lo golpeadas que están siendo las 

residencias de mayores por dicha enfermedad, es de suma importancia 

el crear en los centros un ambiente esperanzador y amigable para los 

mayores potenciando la realización de actividades que les hagan sentir 

vivos, con ilusión y parte activa de la realidad en la que viven, ante la 
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alerta sanitaria no debemos olvidarnos de LA PERSONA, y su 

proyecto de vida.  

La creatividad jugará un papel importante en momentos difíciles para 

no dejar  decaer el ánimo a la vez que cumplamos con las medidas 

preventivas sanitarias. 

2. El tema 3 nos recuerda que el confinamiento que hemos vivido en los 

pasados meses, nos ha hecho ver como el ser humano es sociable por 

naturaleza y necesita vivir en comunidad. Actividades innovadoras 

como video llamadas, vídeos, aplausos desde los balcones, eucaristías 

online, etc., son ejemplos de que se han buscado otras vías de 

comunicación interpersonales para seguir sintiéndonos parte de la 

comunidad. Es muy importante para la persona el sentirse grupo. Desde 

la residencia como acción concreta se seguirá potenciando ese 

sentimiento de comunidad en función de la situación que vivamos en 

cada momento. Necesitamos tener contacto con el mundo exterior y 

buscaremos alternativas para ello. 

3. El tema 4 nos habla de la centralidad de la Eucaristía en el día a día, y 

la importancia que tiene. Como acción concreta en la residencia se 

continuará con la celebración diaria de la Eucaristía para que los 

residentes la puedan celebrar en grupo, guardando la distancia de 

seguridad, o desde sus habitaciones a través de la megafonía del centro. 

Es un momento de reflexión y oración muy importante para ellos. 

4. El tema 5 nos habla de la dimensión socio caritativa de la Iglesia, que 

es Cáritas. Como centro de Cáritas, la Residencia Virgen de la Salud, 

seguirá atendiendo a personas en riesgo de exclusión y con 

necesidades. Seguiremos prestando atención especial a los casos de 

mayor vulnerabilidad. 

5. El tema 6 nos habla de las situaciones de dolor, duelo y soledad que 

muchas personas han sufrido por la crisis sanitaria que hemos vivido. 

El no poder acompañar a los seres queridos en sus últimos momentos, 

ni poder celebrar el funeral, ha creado situaciones de dolor profundo 

en las familias.  La persona se ha sentido sola ante la enfermedad y el 

dolor para los familiares ante la pérdida se ha visto agravado por no 

poder acompañarles. Como acción concreta desde la residencia se 

quiere seguir cuidando ese acompañamiento al final de la vida tan 

importante; dadas las circunstancias debe de ser diferente, pero se 

buscarán otras opciones para poder hacerlo y no perder la humanidad. 

 

3. RESIDENCIA “MATÍAS ALONSO”. VILLARRÍN DE CAMPOS 

 

Objetivo general 

Dada la situación actual, y teniendo en cuenta que la Vida, es un 

camino que incluye un inicio un recorrido y un término, nuestro objetivo 
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este año será: “ACOMPAÑAR”, acompañar en ese último tramo. El 

acompañamiento cercano y humano ante estas situaciones límites y 

dolorosas, intentando evitar la sensación de abandono y aislamiento. 

⎯ Junto con nuestro capellán, se iniciarán unas rondas de 

videoconferencias, entre los residentes y los voluntarios. Que no 

pierdan el contacto y la cercanía, intentando normalizar un poco el día 

a día.  

⎯ Ofrecer y seguir manteniendo la fluidez en la comunicación de 

residentes con sus familias y con el personal del centro, para evitar la 

sensación de pérdida familiar ante esta situación adversa.  

⎯ Programar puntualmente video-llamadas y tutoriales con las familias 

para informarles de la evolución y situación de sus familiares, 

pudiendo hablar directamente con los técnicos y resto de personal. 

⎯ Acompañar a la comunidad haciéndonos participes de las expresiones 

de la religiosidad popular. Estar presentes en las diferentes prácticas 

religiosas y espacios comunitarios: eucaristías, novenas, procesiones, 

salidas, celebraciones… 

⎯ Invitar a familias y comunidad, voluntarios y trabajadores a asistir a las 

distintas actividades programadas por el centro, para hacerlo algo 

habitual y no extraordinario: excursiones, salidas, semana cultural, día 

del mayor, celebración de las fiestas patronales del pueblo en honor al 

Santísimo Cristo de los Afligidos, carnavales, pascua, romería de 

pajares, día de la familia, fiestas navideñas. 

⎯ Reorganizar los diferentes talleres semanales, para dar mayor 

posibilidad de participación a los residentes según sus gustos o 

preferencias y publicitándolos a la comunidad (aulas de información, 

grupos de conversación y recuerdos de vida…..) 

 

4. RESIDENCIA “VIRGEN DE ÁRBOLES”. CARBAJALES DE ALBA” 

 

 1. Signos de los tiempos. Desde el mes de octubre hasta el mes de 

Junio, exceptuando Diciembre (ya que hay otras celebraciones), trabajar 

una vez al mes, con los usuarios los 8 temas nos propone el Objetivo 

Diocesano. 

 Comenzando con las lecturas que se nos proponen y terminando con 

un dialogo y conclusiones al respecto. Trabajando distintas dinámicas de 

grupo, diferentes cada día, para que sea más ameno, más entretenido y que 

llegue al mayor número de personas con diferente nivel cultural y de edad. 

 2.  Buscar momentos personales o comunitarios de oración. ¿Cómo 

lo hacemos? 

 Comenzar a rezar el rosario de manera conjunta con el personal y 

usuarios del centro, un día fijo a la semana. 
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 Marcar un día a la semana, por la tarde, durante los meses de octubre 

a junio, ambos incluidos.  

 Realizaremos un taller de manualidades para realizar su propio 

rosario, que luego puedan utilizar. La temporalizarían del mismo será 

durante el mes de septiembre y octubre, hasta que tengamos todos hechos.  

 3. Sanar heridas. La crisis socio-sanitaria, consecuencia de la 

pandemia COVID-19, está generando un gran impacto psicológico en la 

población y pone de manifiesto la consideración y atención que nuestro 

sistema ofrece a las personas en situación de vulnerabilidad, en este caso 

nuestros mayores de las Residencias. 

 En este sentido, esta crisis ha puesto de manifiesto la existencia de 

numerosos y profundos estereotipos que todavía prevalecen y forjan una 

discriminación, visión distorsionada, negativa y uniforme sobre las 

personas mayores; la soledad que en ocasiones sufre esta población, la 

desautorización social de diferentes procesos de duelo; sobrecarga laboral 

y emocional para muchos profesionales... 

 A todo ello, hay que unir el hecho de que las medidas de prevención 

para frenar la expansión del COVID-19, están afectando a todos los 

ámbitos, desde duros confinamientos o aislamientos, hasta el impedimento 

de visitar o despedir a nuestros familiares aumentando con ello los factores 

de riesgo para desarrollar procesos de duelo complicados. 

 Y fruto de todo ello es otra vulnerabilidad añadida en las personas 

mayores, la psicológica, que si no es debidamente atendida, el nivel de 

bienestar emocional y social puede verse alterado. 

 Es por todo lo expuesto por lo que consideramos crear grupos de 

ayuda o comunicación con los usuarios, que sean ellos quien exponga sus 

dudas e incertidumbres y que se abran hablar de las situaciones que les 

genera miedo. Y crear con ellos un vínculo de compañía en los momentos 

tan difíciles que estamos viviendo, sobre todo ellos al verse separados de 

sus familias y no tener contacto fisco con sus seres queridos. 

  

5. RESIDENCIA “SAN AGUSTÍN” TORO 

 

⎯ Búsqueda de momentos y espacios, dada esta difícil situación en la que 

nos encontramos, para afianzar la esperanza cristiana, retomando la 

celebración de la palabra, y la Eucaristía. 

⎯ Buscar momentos de reflexión y apoyo tanto para los usuarios como 

para los trabajadores.  

⎯ Servicio de apoyo a los familiares que así lo deseen, que hayan sufrido 

una pérdida de una familiar o necesiten en estos momentos , una 

escucha y refuerzo desde el acompañamiento que nosotros ofrecemos 

y damos como Cáritas y como Iglesia.  
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⎯ Llevar a cabo una jornada de despedida en recuerdo de aquellos 

usuarios que nos dejaron, y junto con sus familiares o amigos, proceder 

a dar un sentido esperanzador desde la fe a la muerte. 

 

6. CASA SACERDOTAL 

 

⎯ Eucaristía: Cuidar los detalles en las celebraciones Eucarísticas en la 

Casa (participación, cantos, flores...). (Temas 1, 2,3 y 4). 

⎯ Celebración del "Día de las Familias" en la Casa Sacerdotal. (Temas 3 

y 7). 

⎯ Participación en el Boletín de Cáritas, así como aportación de material 

para las redes sociales de la Entidad. (Tema 3). 

⎯ Fomentar la participación en actividades y celebraciones de la 

Diócesis. (Tema 5). 

⎯ Seguir, cuando se pueda, con la actividad de visitar y conocer los 

diferentes programas y actividades de "nuestra Cáritas". (Tema 5).  

⎯ Disponibilidad de los sacerdotes de la Casa para participar en 

celebraciones en nuestros Centros (como misa de difuntos, día de las 

familias...). (tema 6). 

⎯ Acompañamiento a los compañeros cuando se produce el fallecimiento 

de algún familiar. (Tema 6). 

 

IV. INFANCIA 

 

CENTROS DE APOYO AL MENOR 

 

Tema 1: Los signos de los tiempos 

⎯ Adaptar nuestro modo de hacer (presencial, telemático y online) a la 

realidad en la que vivimos, estando siempre cerca del prójimo. 

Acciones: 

⎯ Tramitación de ayudas/ becas 

⎯ Oferta de estudio o refuerzo educativo online / por turnos 

individualizados 

⎯ Apoyo al estudio más prolongado  

 

Tema 2: La esperanza en Cristo, también en la oscuridad 

⎯ Promover la esperanza y paliar las desigualdades, en la nueva realidad 

de nuestros participantes, tras la pandemia. 

Acciones: 

⎯ Búsqueda de recursos y alternativas a sus necesidades: apoyo al estudio 

completo, ayuda individualizada por turnos y monitor, horario 
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específico para estudiar recuperación de exámenes, intercambio de 

recursos educativos vía móvil. 

⎯ Orientación educativa, apoyo y derivación a diferentes recursos, en 

función, de las necesidades más específicas de las familias. 

 

Tema 3: Acompañar a la Comunidad Cristiana en esta hora de Dios. 

⎯ Estar cerca de nuestros participantes a través de las redes sociales, 

plataforma digital, contacto telefónico / telemático y encuentros 

presenciales de escucha y apoyo.  

Acciones:  

⎯ Ofrecer a las familias al menos una actividad trimestral, donde se 

generen espacios de escucha. 

⎯ Promover actividades/talleres adaptados; que integren y favorezcan las 

relaciones sociales entre los participantes, aún en tiempos de COVID. 

 

Tema 5: La Caridad en la vida de la iglesia y su eficacia pastoral 

⎯ Reducir la brecha digital y desfases curriculares sufridos en nuestros 

niños y adolescentes. 

Acciones:  

⎯ Prolongar el apoyo al estudio a más de una hora, centrándonos 

prioritariamente en ello, al menos durante los primeros meses del 

curso. 

 

Tema 7: La familia iglesia doméstica 

⎯ Fortalecer la salud emocional de nuestros núcleos familiares, en los 

cuales el confinamiento ha hecho mella en sus relaciones. 

Acciones:  

⎯ Ofrecer talleres formativos, con la temática escogida por los niños o 

Familias (salidas profesionales, control parental, adicción a las nuevas 

tecnologías, imposición de límites y normas).  

⎯ Desarrollar una vez al mes una actividad familiar que permita volver a 

estrechar lazos entre padres e hijos. 

 

V. JÓVENES 

 

ESCUELA DE TIEMPO LIBRE / CAMPAMENTOS 

⎯ Ofertar y organizar los cursos de monitores: 

− Septiembre 2020: 48º Curso Monitor de Tiempo Libre en Zamora 

− Abril 2021: 49º Curso Monitor de Tiempo Libre en Benavente 

⎯ Cursos Especialidad Necesidades Educativas Especiales: 

− Septiembre/octubre 2020: 8º Curso de Necesidades Educativas 

Especiales  
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− Febrero 2021: 9º Curso Necesidades Educativas Especiales 

⎯ Cursos Coordinadores: 

− Octubre/noviembre 2020: 13º Curso de Coordinador de Tiempo 

Libre 

⎯ Continuar con la asignatura de Educación de la Fe en el Tiempo Libre, 

en valores y en solidaridad y tolerancia como parte importante de 

nuestra Escuela de tiempo libre. 

⎯ Organizar y coordinar los campamentos de verano en las instalaciones 

del Campamento de Cáritas en Sanabria, durante el verano de 2021. 

⎯ Campamento organizado por la propia escuela Azemur, abierto a todos 

los niños y jóvenes que deseen participar. (13-25 de Julio). 

 

VI. CASA DE ACOGIDA “MADRE BONIFACIA” 

 

⎯ Que la organización del centro se readapte a la nueva situación, 

garantizando la atención integral de calidad a las personas con sus 

nuevas necesidades. 

⎯ Que el equipo de trabajadores del centro promueva la atención 

esperanzadora a todas las personas que llegan “derrotadas”, haciendo 

hincapié en las nuevas posibilidades a pesar de la complicada situación 

actual. 

⎯ Que los voluntarios y trabajadores promuevan la tarea caritativa desde 

la perspectiva cristiana y sea recibida como tal por las personas 

atendidas. 

⎯ Que el centro sea referente para las “personas en situación de sin 

hogar” como lugar de acogida, “sanación” y de familia. 

⎯ Adaptarnos a la nueva comunidad parroquial, en este curso, en el que 

se cambiará de ubicación el centro. 

 

VII. PROGRAMA DE RECLUSOS Y EX-RECLUSOS 

 

La crisis provocada por la COVID-19 ha tenido poca incidencia en 

términos de salud dentro del Centro Penitenciario, debido al cierre, pero ha 

supuesto para las personas privadas de libertad un doble aislamiento social, 

al no poder acudir ni familiares, ni amigos y suspenderse las actividades. 

Se trata de una realidad excepcional, pero marca nuestro tiempo y acciones 

para el año 2020-21. 

⎯ Acompañamientos: Realizados desde la escucha y cercanía por 

voluntarios y profesionales, que suponen un sistema de ritmos y 

relaciones diferentes teñidas de esperanza. 
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⎯  Permisos penitenciarios: Son una absoluta necesidad para que los 

internos sin medios puedan disfrutar y prepararse para su vida en 

libertad. 

⎯ Trabajo con las familias: El entorno familiar va a acusar las 

consecuencias de la pandemia del COVID-19, con un aumento de la 

precariedad económica. La mayoría de los reclusos proceden de 

entornos de exclusión social y de hogares que dependen del trabajo 

femenino. En el caso de ciudadanos extranjeros, la distancia de origen 

y la ausencia de residencia dificulta la conexión con el exterior y 

aumenta la perdida de vínculos familiares. 

⎯ Talleres educativos (Ciudadanía. Habilidades sociales. Gestión 

económica…): Para la inclusión social y laboral como reto actual. 

⎯ Asesoramiento e información jurídica, social y laboral. 

⎯ Celebración de la fiesta de la Merced. 

⎯ Celebración de la Navidad. 

⎯ Eucaristía oficiada por el Sr. Obispo de Zamora en el Centro 

Penitenciario de Topas. 

 

VIII. PROGRAMA DE INMIGRANTES 

 

Objetivo general 

 Promover y favorecer acciones para la integración de las personas 

inmigrantes y/o extranjeras que viven en nuestra comunidad, llevadas a 

cabo  en todos los ámbitos de su vida (social, laboral, educación, sanidad...)   

para que puedan alcanzar  una vida más digna. 

 

Objetivos específicos 

⎯ Acoger y acompañar a todas las personas migrantes que lleguen a 

nuestro programa solicitando algún tipo de ayuda sin condicionantes. 

⎯ Fortalecer los procesos de acompañamiento de las acciones de acogida 

e integración centrado en las personas migrantes y en la protección de 

sus derechos y su dignidad. 

⎯ Informar, orientar y asesorar en materia de extranjería y en la 

tramitación de documentación. 

⎯ Facilitar el aprendizaje del idioma. 

⎯ Analizar y reflexionar acerca de las particularidades del colectivo 

migrante y sus nuevas realidades. 

⎯ Fomentar actitudes solidarias y de sensibilización entre los agentes de 

Cáritas ante el fenómeno migratorio. 

⎯ Potenciar un trabajo coordinado y en red con otras organizaciones y 

entidades locales para desarrollar y aumentar con eficacia nuestro 

trabajo diario con este colectivo. 
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Actividades 

Área de Acogida y Acompañamiento Integral: 

⎯ Acogida, información y seguimiento en los procesos de integración de 

las personas que acuden al programa. 

⎯ Información y orientación sobre trámites, gestiones o acceso a 

prestaciones sociales. 

− Servicio de traducción de documentos o certificados necesarios 

para presentar ante la administración o acceder a prestaciones y/o 

recursos. 

Área de Asesoramiento Jurídico  

⎯  Servicio de orientación y asesoramiento jurídico. 

⎯ Acompañamiento para la realización de trámites administrativos y 

presentación de documentación. 

Área de Información y Orientación laboral 

⎯ Derivación al servicio de información y orientación laboral para la 

incorporación al mercado de trabajo ( Programa de Empleo de Caritas 

Diocesana de Zamora) 

Área de Formación y Aprendizaje 

⎯ Formación de participantes: 

− Clases de alfabetización en lengua y cultura española. 

⎯ Formación de trabajadores y voluntarios: 

− Participación en Jornadas de trabajo Regionales y Confederales. 

− Participación en las Escuelas de primavera y/o verano que 

organiza Cáritas Española anualmente. 

− Realización de los cursos formativos que proponga la Entidad, en 

materia específica de inmigración, de identidad eclesial o de otra 

índole. 

 Área de Sensibilización y Participación: 

⎯ Presencia en los diferentes grupos existentes en nuestra 

comunidad como centros educativos, grupos de Catequesis y 

Confirmación, en colaboración con el Equipo de Animación 

Comunitaria para dar a conocer la realidad del fenómeno 

migratorio siempre que pidan nuestra colaboración. 

⎯ 27 de septiembre celebración y participación en la Jornada 

Mundial del Migrante y Refugiado convocada por nuestro Papa 

Francisco bajo el lema: “Como Jesucristo, obligados a huir”.    

  Con motivo de esta jornada y siempre que sea posible se 

organizará un encuentro con personas migrantes y refugiadas para 

charlar sobre su   realidad y su sentimiento frente a las dificultades 

a las que se están enfrentando en la actualidad sobrevenidas como 
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consecuencia de la pandemia por le COVID-19 que estamos 

sufriendo en estos momentos.  

− El día 18 de Diciembre de 2020 con motivo del Día 

Internacional del Migrante se realizara un grupo de 

discusión, un espacio para encontrarnos con personas 

migrantes de diferentes nacionalidades y compartir con ellas 

sus vivencias, inquietudes, preocupaciones y situación actual 

en torno a un café de comercio justo.  Esta actividad se 

realizará en coordinación con el Programa de Cooperación 

Internacional. 

− Acciones de información y sensibilización sobre movilidad 

humana en los diferentes grupos de Cáritas Parroquiales de 

la Diócesis en coordinación con el Equipo de Animación 

Comunitaria. Seguiremos trabajando con la Campaña 

“Compartiendo el viaje”. Se realizarán a lo largo del año en 

las Cáritas Interparroquiales de Benavente y Toro.  

− Actividad de información y sensibilización sobre movilidad 

humana utilizando los materiales de la campaña 

“Compartiendo el Viaje”. Actividad que se realizara en la 

parroquia de San Benito en Zamora Ciudad con los niños del 

Centro de Apoyo al Menor de Cáritas Diocesana de Zamora, 

local de Peña Trevinca.  Dado que el centro está muy próximo 

a la parroquia se pretende un acercamiento y/o conocimiento 

de los usuarios del C.A.M de la parroquia. 

− Participación en foros, charlas o jornadas de interculturalidad. 

− Utilización de diferentes herramientas para trabajar la 

sensibilización como el Boletín quincenal de la Diócesis, 

Web, Boletín de Caritas  Regional   y otros medios de 

comunicación. 

Coordinación: 

⎯ Reuniones de coordinación con programas y centros de la Entidad. 

⎯ Coordinación y colaboración con los Servicios Generales y otras 

Cáritas que así lo requieran, en las actuaciones que lleven a cabo.  

⎯ Promoción de la coordinación con otros agentes sociales 

(organizaciones o entidades) que se ocupen y que trabajen en el ámbito 

de las migraciones. 

 

IX. PROGRAMA DE TOXICOMANÍAS 

 

1. CENTRO DE ATENCIÓN A DROGODEPENDIENTES 

 

Tema 1: Los signos de los tiempos 



Programación Pastoral – Curso 2020-2021 

30 

Acciones para que los cercanos o alejados del Señor tengan una 

profunda experiencia amorosa de Dios en sus vidas: 

⎯ Visibilización en los espacios del Centro de toda acción de la Iglesia, 

con el fin de acercar los gestos de la Iglesia a los más desfavorecidos. 

De esta forma se acerca al Señor a los más alejados, y se visibiliza su 

amor. Cuidar, como ya se viene haciendo, la identidad del Centro, 

poniendo el acento en la entidad que lo gestiona y la impronta cristiana 

de sus respuestas. 

⎯ Ofertar a los usuarios las acciones de Cáritas, para que puedan 

participar de cualquier actividad que les acerque a la experiencia 

amorosa de Dios. 

Tema 2: La esperanza de Cristo también en la oscuridad. 

Acciones para acompañar a la Comunidad Cristiana en esta hora de 

Dios: 

⎯ A pesar de las limitaciones de la pandemia, seguir priorizando el 

contacto presencial, con las medidas higiénicas exigidas por la 

autoridad sanitaria. Superar miedos irracionales y centrar la acción en 

nuestros hermanos. En este tiempo nuestra población ha sufrido de 

manera especial, la soledad, provocándose desajustes y recaídas. El 

teléfono ha sido un recurso importante durante el confinamiento, pero 

la intervención presencial transmite más calidez y humanidad. 

 

 Tema 4: La Eucaristía, fuente y culmen de la vida de la Iglesia. 

 Acciones para participar de la eucaristía como celebración, memorial, 

presencia de Cristo, encuentro, unificación, comunión, alabanza a Dios, 

momento de intercesión, hospitalidad y belleza del amor de Dios. 

⎯ Participación del equipo técnico en la Eucaristías, con el fin de 

experimentar las bondades de esta dichosa experiencia.   

          

Tema 6: Sanar heridas, acompañar duelos. 

 Acciones para acompañar en los duelos: 

⎯ En la Escuela de Verano los técnicos han participado en el curso online: 

“Cuando la muerte llega a los Centros de Cáritas: acompañar en el 

duelo”, con el fin de poder acompañar a los pacientes y familias que 

hayan podido sufrir pérdidas en estos tiempos de pandemia, o en otros 

momentos. 

⎯ Coordinar con el Centro de Escucha San Camilo la derivación de 

participantes que puedan beneficiarse de este servicio. 

 

2. PROYECTO HOMBRE 

 

Partimos de la incertidumbre de los tiempos que estamos viviendo, 

nuestro planteamiento en años anteriores estaba pensado en objetivos a 
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desarrollar fuera de nuestro centro, ya que para nuestros pacientes es 

interesante y beneficioso salir a realizar actividades fuera, conocer las 

realidades de la iglesia en un entorno adecuado, conocer y aprender de 

personas e instituciones que trasmiten valores vitales, existenciales, 

religiosos, importantes para el desarrollo de su proceso de rehabilitación. 

Por esta realidad tan cambiante, este año plantearemos desde el equipo una 

serie de acciones que combinen lo que podamos hacer en el exterior (con 

las limitaciones correspondientes) y lo que podamos hacer en el propio 

centro. Tendremos en cuenta la posibilidad de que pueda haber otro 

confinamiento total, y las circunstancias actuales en las que la movilidad de 

nuestros pacientes (por protocolos establecidos por JCYL) es muy limitada. 

 

Acciones: 

⎯ En el curso anterior nos quedó pendiente desarrollar una actividad que 

ya teníamos programada con la Delegación de familia, el 

confinamiento nos obligó a cancelarla, es nuestra intención retomarla. 

Si no fuera posible ir, invitaremos a Carlos a venir a nuestro centro y 

compartiremos con él las sesiones que sean oportunas. 

⎯ El tema 6: Sanar Heridas, acompañar duelos. Fundamental en el 

proceso de rehabilitación, “la situación de aislamiento nos ha puesto 

en la tesitura de valorar la importancia de la cercanía física, 

emocional y espiritual en los momentos de sufrimiento, enfermedad y 

muerte” esta afirmación podríamos decir que es el día a día de nuestros 

pacientes desde el momento que entran en la espiral de consumo y 

adicción. 

⎯ Durante 8 meses, empezando a contar desde el mes de octubre, 

trabajaremos cada uno de los temas del objetivo diocesano los 

monitores con aquellos residentes que muestren de entrada sensibilidad 

e interés por ello, e iremos incorporando a aquellos que vayamos 

motivando a tal fin.  

⎯ Con respecto al tema 4: La eucaristía, fuente y culmen de la vida de la 

Iglesia. Como mínimo una vez al mes acudir a una eucaristía (acción 

que planteamos todos los años). 

⎯ Ya en años anteriores hemos realizado referencias a nuestro trabajo con 

las familias, fundamental en el proceso de rehabilitación de los 

pacientes de nuestro centro, así como para los familiares que llegan 

agotados, destrozados, perdidos. Pero nos parece importante que, tanto 

en los seminarios con ellos como en los grupos, les demos una visión 

de la familia desde nuestro punto de vista más religioso, atendiendo a 

los valores y formas de comportarse desde este enfoque.  
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3. CENTRO REGIONAL DE REHABILITACIÓN DE ALCOHÓLICOS “SAN ROMÁN” 

 

Tema 1: Signos de los tiempos 

Acompañar en los procesos de duelo abordando situaciones familiares 

o de amigos para gestionar adecuadamente los sentimientos desde la 

distancia física que les separa de ellos, sin perder de vista el proceso 

terapéutico en el que están inmersos. Para ello ofrecemos la fe y la relación 

con Dios como fuente de recuperación y de sentido, respetando la libertad 

de la persona.  

 

Tema 3: Acompañar a la comunidad cristiana en esta hora de Dios 

 Caminar junto al residente en el proceso terapéutico desde la acogida, 

la empatía, el diálogo y la cercanía en el día a día, siendo presentes y 

estando siempre disponibles. Realizaremos diversas actividades concretas 

como seminarios o talleres donde se potencien los valores frente a la 

desesperanza. Asimismo, llevaremos a cabo actividades lúdicas que ayuden 

a sobrellevar la situación fomentando un clima distendido. 

 

Tema 5: La caridad en la vida de la Iglesia y su eficacia pastoral 

 Debido a las necesidades originadas por la crisis  socioeconómica que 

vivimos en el momento actual, y dado que los cristianos estamos llamados 

a poner en el centro de nuestra labor la caridad, proponemos llevar a cabo 

una campaña especial “intra-Cáritas” (colecta, colaboración particular…) 

para que los trabajadores y voluntarios tomemos conciencia de las 

necesidades creadas por la pandemia y colaboremos así en dar respuesta a 

las realidades de pobreza, independientemente del trabajo del día a día.  

 

Tema 7: La familia como Iglesia doméstica 

 Considerando a la familia como fuente de apoyo principal en la 

rehabilitación, se fomentarán los encuentros familiares, visitas, llamadas 

telefónicas y videollamadas, a fin de sanar heridas y potenciar el apoyo 

mutuo. 

 

4. PROGRAMA DE PREVENCIÓN INDICADA “FÉNIX” 

 

Justificación 

 Nos vemos condicionados por una situación muy desestabilizadora a 

nivel humano debido a la pandemia del COVID-19. Es nuestra misión como 

agentes pastorales y comunitarios trasmitir, impulsar y ayudar a reconducir 

la situación con una perspectiva constructiva, a pesar de los estragos 

personales y sociales que está produciendo el COVID-19. Es en los 

momentos difíciles donde debe hacerse más palpable, nuestra impronta y 
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existencia como Iglesia. “El acompañamiento, ministerio de ayuda, 

pertenece al ADN de la Iglesia y está en el DNI de los discípulos del Señor”. 

 

Breve descripción de los programas 

1.- PROGRAMA PREVENCIÓN INDICADA “FÉNIX” 

El Programa de Prevención Indicada “Fénix” está elaborado por 

Cáritas y avalado por la Junta de Castilla y León, concretamente a través 

del Comisionado Regional para la Droga, dentro de la Consejería de 

Familia e Igualdad de Oportunidades.  

Las personas a las que van dirigidas dicho programa son adolescentes 

con edades comprendidas entre los 11 y los 21 años con problemas de inicio 

de consumo de drogas y dificultades para llevar a cabo un estilo de vida 

sano. Las intervenciones son tanto individualizadas con el adolescente 

como con los padres.  

 

2.- PROGRAMA ÍCARO-ALCOHOL 

El programa Ícaro-Alcohol corresponde a un programa de prevención 

del consumo de alcohol en menores de edad que han sido atendidos por 

problemas derivados del consumo de bebida alcohólicas (intoxicación, 

accidentes, lesiones, traumatismos, agresiones…) en los servicios de 

Urgencias Hospitalarias y Emergencias Sanitarias. Al Igual con el anterior 

programa, está orientado por el Comisionado Regional para la Droga, 

dentro de la Consejería de Familia e Igualdad de Oportunidades. 

La finalidad de este programa es concienciar a los menores de edad de 

los riesgos que conllevan los consumos de alcohol, desarrollando una 

actuación integral frente a los problemas generados por dicho consumo e 

implicando a las familias.  

 

Objetivos generales 

⎯ Ayudar en el desarrollo integral de los menores de edad y sus 

familiares, que se encuentran en una situación conflictiva en su 

evolución como consecuencia de los consumos de sustancias: Dar 

respuesta. 

⎯ Adecuar las acciones a las necesidades que surgen en los usuarios de 

los programas y sus familias, en Tiempos del COVID-19, para 

ayudarles en su evolución personal y social. 

 

Objetivos específicos 

⎯  El acompañamiento es el lema esencial y básico en las intervenciones, 

y como tal se trata de responder a algunas de las orientaciones 

establecidas en el objetivo diocesano para el curso 2020 - 2021, 

teniendo claro que pertenecemos a una comunidad cristina.  

⎯ Acompañamiento como “hospital de campaña”: 
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− Ayudar en afrontar los retos y crisis que conlleva el COVID-19 en 

los proyectos personales y relacionales de los menores de edad y 

sus familias. 

− Concienciar, fundamentalmente al colectivo adolescente y joven, 

de la importancia de un orden en las cosas, basado en 

comportamientos comprometidos donde impera no solo el cuidado 

personal, sino el del otro (bien sea a nivel familiar y comunitario).  

− Hacer frente a los momentos de crisis que junto con el 

desconcierto, inseguridad, y miedo puedan surgir por la 

problemática de los consumos y agravado con la pandemia del 

COVID-19.  

− Facilitar la expresión de dolor y sentimientos adversos que 

condicionan un estilo de afrontamiento, al utilizar los consumos 

de sustancias (en el caso del menor) y de comportamientos poco 

adaptativos dentro del estilo educativo parental.  

⎯ Lugar de irradiación de vida, fuerza y acción: 

− Crecer para crear: Importancia de promover  en los usuarios un 

pensamiento racional (basado en informaciones objetivas y 

realistas)  para posteriormente plasmarse en comportamientos 

adaptativos frente a la resolución de las problemáticas personales. 

− Promover la importancia de los valores personales en cuanto a la 

gestión de proyectos, estilo de vida, así como satisfacción de 

necesidades.  

⎯ Generando un lugar de reunión, comunicación y encuentro: 

− Favorecer la familia, como Iglesia Doméstica: Lugar de encuentro, 

de relaciones, de educación, de vida, sentimientos, valores y 

creencias, así como un espacio de referencia ante 

comportamientos externos al mundo y la sociedad. La familia 

como estructura básica de la persona. 

− Trasmitir a nivel comunitario la importancia de la implicación de 

la familia, como motor facilitador del cambio en la evolución 

personal de sus integrantes (especialmente de los más vulnerables, 

los hijos): Importancia de la trasmisión aprovechando nuestras 

Parroquias como lugar de encuentro. 

− Buscar alternativas a los problemas en las relaciones personales-

familiares, facilitando la planificación de objetivos ante el cambio 

y para lo cual es imprescindible la reunión entre todas las partes.  

− Utilizar mecanismos de comunicación telemáticos (ejemplo: 

WhatsApp, uso de móviles, …) de cara a poder establecer la 

relación biunívoca entre terapeuta y usuarios ante la existencia de 

momentos de crisis que precisen de intervención inmediata y no 

se pueda realizar presencialmente. Con esta actuación el 

acompañamiento se sucede en tiempo real, lo que permitirá la 
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ventilación emocional, así como el análisis de las situaciones lo 

antes posible para posicionarse ante la problemática vivida. 

⎯ Potenciar la corresponsabilidad: 

− Derivar a otros programas de Cáritas Diocesana de Zamora como 

a otros recursos de los cuales no dispongamos, ante el 

descubrimiento de necesidades que interfieren en el desarrollo en 

la persona, pudiendo valorar la complementariedad entre 

programas.  

− Diseñar actuaciones orientadas a dar respuesta a las necesidades 

que se vayan detectando en el abordaje con las familias e hijos y 

sean de interés global de la comunidad, promoviendo grupos de 

trabajo específico a tal fin.  

 

Tipo de intervención 

La cercanía y profesionalidad son los dos aspectos muy importantes 

en el acompañamiento y acogimiento de todas aquellas personas que serán 

atendidas en ambos programas, independientemente de la edad, sexo, 

ideología y credo.  

Así mismo, se incidirá en la importancia del respeto de los derechos 

humanos, reduciendo las desigualdades y promoviendo el cuidado 

ecológico de nuestra Casa Común (facilitando un razonamiento en la 

optimización de los recursos y conservación de los bienes naturales).  

La utilización de la escucha activa, exenta de juicios o prejuicios, 

facilitará la mejora en la comprensión por parte de todos (terapeutas y 

usuarios), dando como lugar un ajuste realista y funcional de las 

actuaciones. A este nivel es imprescindible la facilitación del espacio de 

intervención como lugar donde se acoja la expresión de sentimientos 

adversos que están obstaculizando una adecuada actuación personal y 

relacional. “Apostar por todo lo humano”. 

Se establece una atención muy especial y exquisita en restablecer una 

dinámica normalizada a partir del desajuste que origina la existencia de 

consumos de sustancias (u otras casuísticas) por parte de los hijos. El 

acercamiento de las familias es desde “la comprensión y el deseo de 

acompañarlas para que puedan descubrir la mejor forma de superar las 

dificultades que se encuentran en el camino”.  

 

X. ÁREA DE ECONOMÍA SOCIAL 

 

1. CENTRO DE FORMACIÓN Y EMPLEO 

 

⎯ Asesorar y ayudar, en trámites y gestiones online de los participantes 

de Itinerarios o beneficiarios de acciones formativas promovidas desde 

nuestra entidad, con el objetivo que estas personas, que bien carecen 
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de medios o de conocimientos, puedan optar a la percepción de algún 

tipo de prestación: Ingreso Mínimo Vital, Subsidio de Desempleo 

Empleadas de Hogar, etc.,  y de esta manera garantizar al menos la 

cobertura de sus necesidades básicas. 

⎯ Presentar, colaborar y participar desde el Programa de Empleo de 

Cáritas Diocesana de Zamora,  con los diferentes programas de la 

entidad, parroquias y arciprestazgos de la Diócesis de Zamora, con el 

fin de ponernos a su disposición, tanto a nivel profesional como 

personal, para aquellos momentos y actividades que estimen oportunas 

(Charlas Informativas, Talleres, Seminarios, Grupos de trabajo etc.). 

⎯ Trabajo coordinado con otros Organismos Sociales, diferentes 

plataformas, foros, mesas redondas etc., que puedan  facilitar y mejorar 

el trabajo que venimos realizando con nuestros participantes, de tal 

forma que podamos aunar esfuerzos, para dar respuestas de calidad a 

las múltiples demandas que nos plantean las diferentes persona que 

llegan a nuestro  programa de empleo. 

⎯ Acciones de sensibilización, participación y compromiso en materia 

laboral, que sean generadoras de oportunidades y esperanza en esta 

crisis sanitaria y socioeconómica (7 de octubre, Campaña Iglesia 

Trabajo Decente y 1 de Mayo, día del Trabajo).  

 

2. EMPRESA - CAMINO DE INSERCIÓN 

 

⎯ Participación de dos trabajadores de inserción, en el curso sobre la 

Doctrina Social de la Iglesia, para poder conocer la estructura de 

trabajo de Cáritas Diocesana de Zamora, así como  descubrir, entender 

o potenciar el papel de la iglesia en la sociedad. 

⎯ Sensibilizar a través de la colaboración y charlas  explicativas a grupos 

de jóvenes y docentes que llegan de diferentes institutos y colegios a 

través del programa de voluntariado, para conocer más de cerca las 

líneas de trabajo que realizamos desde la Empresa de Inserción, sobre 

todo el proyecto de Reciclado Textil y Ecología Sostenible. 

⎯ Coordinar con los compañeros de Animación Comunitaria, 

poniéndonos a  disposición de aquellos Arciprestazgos que nos 

requieran,  concretamente Zona de Sayago, para colaborar y participar 

en las actividades que estimen oportunas, a través de charlas 

Informativas para dar a conocer los objetivos y la finalidad que tiene  

la Empresa de Inserción de Cáritas Diocesana de Zamora. 

⎯ Acompañar, escuchar y asesorar, a las personas que llegan a la tienda 

solidaria, orientándolas a la hora de realizar sus compras. Dignificando 

la forma en la que reciben la ropa las familias más vulnerables. 

Contribuyendo a pasar a las personas, de la desigualdad de la exclusión 

a la dignificación, ayudando a eliminar estigmas sociales. 
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3. COMERCIO JUSTO 

 

⎯ Asistir a la Feria de Bienvenida de la Universidad de Salamanca 

consolidando nuestra presencia allí y haciendo especial hincapié en la 

promoción de la tienda con logos de la misma, folletos, reparto de 

marca páginas y promoción del voluntariado ya que hemos 

comprobado que la gente joven es tremendamente receptiva y le gusta 

la actividad comercial. 

⎯ Impartir charlas formativas sobre comercio justo en arciprestazgos 

donde hemos sido requeridos por los compañeros de animación 

comunitaria rural. Concretamente en Sayago. 

 

⎯ Debido a que nuestro país se ve azotado por una crisis social y 

económica sin precedentes es momento de apostar por un cambio 

radical del modelo económico y además apoyar la nueva etiqueta de 

comercio justo local que la WFTO está preparando. A través del NTM 

seguiremos con atención los avances que se produzcan en este sentido. 

Sin dejar de lado, por supuesto, al comercio justo tradicional basado en 

la solidaridad entre pueblos. 

⎯ Campañas en RRSS (Facebook, Instagram y blog) concretas en 

coordinación con la Coordinadora Estatal de Comercio Justo durante 

la segunda semana de mayo que es la semana del comercio justo. 

Reparto de carteles para parroquias y programas, este año haciendo 

especial promoción de nuestra tienda “A Peto”. 

 

XI. PROGRAMA DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL 

 

La identidad y tarea de Cáritas es manifestar el amor preferente de 

Jesús por los pobres y nuestro deber es estar al servicio de los más 

desfavorecidos. 

Desde Cáritas Diocesana de Zamora no podemos cerrar los ojos ante 

los hermanos que viven en lugares más desfavorecidos.  Por ello nos 

sumamos al trabajo de cooperación internacional y nos implicamos en un 

proceso en el que se concreta el amor cristiano y su dimensión universal. 

Este proceso se realiza siempre a través de Iglesias locales y las Cáritas 

hermanas con las que trabajamos. 

Entendemos que no debemos limitarnos a ser meras vías de 

recaudación de fondos, sino ser vías de sensibilización de la sociedad y 

estamos obligados a articular nuevas respuestas que ayuden a construir un 

mundo más justo y más humano. 

Cáritas tiene un modo de hacer propio en el campo de la cooperación 

internacional, basado en la Cooperación Fraterna que tiene como principios 
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las relaciones de igualdad, de reciprocidad, de sostenibilidad, de 

participación de todos los actores y respeto de la diversidad cultural. Y está 

expresado en una alianza solidaria entre Cáritas hermanas, iglesias locales 

y entidades afines que se comprometen con la justicia y en el servicio a los 

más desfavorecidos. 

Nuestras principales funciones como Cáritas Diocesanas en 

cooperación fraterna se establecen en nuestro Modelo de Cooperación 

Fraterna y son las siguientes: 

⎯ Animar y sensibilizar a las comunidades parroquiales en el desarrollo 

universal de la caridad. 

⎯ Ser cauce de la solidaridad en campañas de emergencia. 

⎯ Promover proyectos concretos de colaboración y desarrollo en países 

empobrecidos. 

⎯ Denunciar proféticamente las causas de la pobreza y la vulneración de 

derechos. 

⎯ Gestionar los fondos específicos de cooperación, respetando la 

voluntad del donante, informando a los mismos del uso y los objetivos 

alcanzados. 

⎯ Sensibilizar a la población en general de las situaciones de pobreza, 

exclusión y vulneración de derechos. 

⎯ Coordinarnos en nuestro propio territorio con otros agentes sociales 

activos en el ámbito de la cooperación, siempre que no se pierda la 

identidad y misión de Cáritas. 

Teniendo presentes estas funciones y en base a ellas, podemos 

establecer las líneas de trabajo para este año. 

 

Acompañamiento proyectos de desarrollo 

Nuestro objetivo es acompañar a las comunidades para que consigan 

mejorar las condiciones de los más empobrecidos, estableciendo un 

compromiso mutuo, que persigue la capacitación de las poblaciones locales 

que fortalezca la comunidad y consiga construir sociedades más justas y 

humanas. 

⎯ Colaboración y acompañamiento de la “guardería infantil Amor de 

Dios” del municipio de Regla en la Habana (Cuba) que dirigen las 

Hermanas del Amor de Dios. 

⎯ Colaboración y acompañamiento de la “Asociación Lindalva” en 

Alcazarkivir (Marruecos), que apoyan las Hijas de la Caridad. 

⎯ Colaboración con el envío de dinero a Perú para el centro de personas 

mayores que gestiona el misionero y sacerdote diocesano Pedro Rosón. 

 

Acompañamiento Cáritas parroquiales 

Acompañar a las Cáritas Parroquiales en el trabajo de Cooperación 

Internacional. 



Diócesis de Zamora 

39 

La cooperación fraterna cobra sentido cuando animamos a la 

comunidad cristiana e incidimos en nuestra realidad más próxima, para 

conseguir impulsar acciones en las que nos impliquemos y comprometamos 

en el cuidado de nuestros hermanos y hermanas más vulnerables. 

⎯ Sesión de formación en el Arciprestazgo de El Pan. Acercaremos las 

realidades de pobreza de otros países contando con la colaboración de 

una religiosa misionera y veremos cómo esas situaciones nos afectan y 

nos preocupan. Encontraremos cosas comunes con las pobrezas de 

nuestro territorio. 

⎯ Sesión formativa sobre las causas y consecuencias de la pobreza y el 

cuidado del planeta a través de la conexión con los hábitos cotidianos 

de la vida (agua, móvil, transporte y energía, ropa y alimentación). 

“Conecta Pobreza”. Se realizará una sesión con el grupo de voluntarias 

del Arciprestazgo de El Pan (mayo) y otra con el grupo de voluntarias 

del arciprestazgo de El Vino (octubre, noviembre, diciembre, enero y 

febrero). 

⎯ Mes de marzo (mes de la cooperación para la confederación de 

Cáritas).  

 

Voluntariado internacional 

Participación de dos voluntarios en los campos de trabajo de Palestina 

dentro del programa de “Iniciativa por la Paz” de Cáritas Española. 

 

Sensibilización 

Actividades que propicien un acercamiento a la realidad que viven los 

países más empobrecidos y organización de foros y otros espacios que 

ayuden a difundir los problemas existentes, y sus causas, dando visibilidad 

a la acción que Cáritas desarrolla para tratar de dar respuestas como:  

⎯ Desde el grupo de Enlázate por la Justicia de Zamora realizaremos 

sensibilización a través de redes sociales y distribución a nuestras bases 

y los contactos que se vean oportunos. Compartiremos los vídeos y una 

entrada explicativa los siguientes días hasta final de año. 

− 9 de agosto, día internacional de las poblaciones indígenas. 

− 21 de septiembre, día internacional de la paz. 

− 16 de octubre, día internacional de la alimentación. 

− 25 de noviembre, día internacional para la eliminación de la 

violencia contra la mujer. 

− 10 de diciembre, día de los derechos humanos. 

⎯ Desde el grupo de Enlázate por la Justicia presentaremos en las 

reuniones de los diferentes arciprestazgos la campaña “Si cuidas el 

planeta, combates la pobreza” y las cinco acciones propuestas en la 

misma: “conecta pobreza”. Se realizará un PowerPoint y se les 

facilitará junto con cartelería para poner en las parroquias. 
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Pretendemos que trabajen en los grupos de catequesis, al menos una 

vez al año, las causas y consecuencias de la pobreza y el cuidado del 

planeta a través de la conexión con los hábitos cotidianos de la vida 

(agua, móvil, transporte y energía, ropa y alimentación). 

− Concurso iberoamericano de cuentos y relatos. La segunda 

semana de septiembre publicarán las bases del concurso y lo 

difundiremos desde Enlázate por la Justicia para su participación  

− Semana contra la pobreza: Se realizarán actividades junto con 

otras organizaciones locales pertenecientes a la CONGDE, en 

torno al día 17 de octubre, Día Internacional para la Erradicación 

de la Pobreza. 

− Mes de marzo (mes de la cooperación para la confederación de 

Cáritas).  

Difusión de la campaña de cooperación internacional lanzada desde la 

confederación. 

− Vigilia de oración “Enlázate por la Justicia”. Se realizará en el 

mes de mayo de 2021. 

− Continuación con la participación en el Boletín bimensual de 

Cáritas Diocesana de Zamora “Cáritas eres tú” y en el blog de la 

página web.  

 

Respuesta ante las emergencias 

La gestión de las emergencias se hace través de las Campañas de 

Emergencias que lanza Cáritas Española para apoyar y acompañar a la 

Cáritas en la atención de las víctimas de catástrofes sean motivadas por 

desastres naturales, bélicos o humanos. 

Nuestra colaboración en la respuesta ante las emergencias implica: 

⎯ Conocer la “Campaña” para poder informar a la comunidad y sociedad. 

⎯ Poder tener presencia en los medios de comunicación y redes sociales 

para informar rápida y adecuadamente a la sociedad. 

⎯ Difusión de informes periódicos elaborados por Cáritas Española con 

información detallada. 

⎯ Lanzamiento de la campaña de petición de ayuda, si procede. Apertura 

de cuentas. 

⎯ Elaboración de colectas extraordinarias y llamadas a la solidaridad de 

la comunidad en las parroquias. 

 

Formación permanente 

Los agentes implicados en la cooperación fraterna mantendrán una 

formación continua que les permita saber hacer y descubrir el sentido de lo 

que se hace. 

⎯ Participación en las formaciones que se organicen durante en el curso 

desde los diferentes ámbitos (local, regional, nacional). 
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⎯ Introducción del tema de la dimensión universal de la caridad en el 

curso inicial de voluntariado tanto presencial como online.  

 

Coordinación 

Establecer relaciones de cooperación y coordinación con otras 

instituciones eclesiales y organizaciones civiles que trabajan en el ámbito 

de la cooperación internacional en nuestro territorio. 

⎯ Información y coordinación de actuaciones con los Servicios 

Generales. 

⎯ Conocimiento de la realidad confederal en cooperación internacional. 

⎯ Participación en el Nivel Técnico Mixto. 

⎯ Coordinación con el programa de Comunicación de Cáritas. 

⎯ Establecimiento de relaciones de cooperación y coordinación con otras 

instituciones eclesiales que trabajan en el ámbito de la cooperación 

internacional (CONFER, MMUU y MISIONES). 

⎯ Establecimiento de relaciones de coordinación con otras instituciones 

civiles que trabajan en cooperación internacional (Cruz Roja, ONG, 

Coordinadora de ONGD,…). 

 

Agenda de actividades 

 

2020 

 

agosto septiembre octubre noviembre diciembre 

9. Día 

internacion

al de las 

poblaciones 

indígenas. 

(Redes 

sociales 

desde ExJ) 

Sesión de 

formación en 

el 

Arciprestazgo 

de EL Pan.  

Conecta 

pobreza: 

Agua. El 

Vino 

Conecta 

pobreza: 

Móvil. El 

Vino 

Conecta 

pobreza: 

Alimentació

n. El Vino 

 21. Día 

Internacional 

de la Paz. 

(Redes 

sociales desde 

ExJ) 

 

16. Día 

Internacional 

de la 

Alimentació

n. (Redes 

sociales 

desde ExJ) 

 

25. Día 

Internacional 

para la 

eliminación 

de la 

violencia 

contra la 

mujer. 

(Redes 

sociales 

desde ExJ) 

10. Día de 

los Derechos 

Humanos. 

(Redes 

sociales 

desde ExJ). 
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 Lanzamiento 

de las bases 

del Concurso 

iberoamerican

o de cuentos y 

relatos y 

difusión de las 

mismas desde 

ExJ, para su 

participación. 

 

La semana 

para la 

erradicación 

de la pobreza 

realizaremos, 

diferentes 

actividades 

 

Presentación 

desde ExJ en 

las reuniones 

de los 

diferentes 

arciprestazgo

s la campaña 

“Si cuidas el 

planeta, 

combates la 

pobreza”  

 

 

2021 

enero febrero marzo abril mayo junio julio 

Conecta 

pobreza: 

ropa. El 

Vino 

Conecta 

pobreza: 

transporte 

y energía. 

El Vino 

 Actividades 

de 

información y 

sensibilización 

sobre el 

Modelo de 

Cooperación 

Fraterna de 

Cáritas, en los 

grupos de 

Cáritas 

Parroquiales 

de diferentes 

arciprestazgos  

 Vigilia 

de 

Oración 

“Enlázate 

por la 

Justicia” 

  

 

Las actividades programadas podrán ser modificadas en función de la 

disponibilidad de las personas, los materiales y los espacios donde se 

realizarán. 

 

A la luz del objetivo pastoral diocesano 

Las actividades propuestas para este año pueden estar enmarcadas en 

diferentes temas del Objetivo Pastoral Diocesano. En el tema 2 se habla de 

la esperanza y nos dice que es una virtud para tiempos difíciles, como los 

que estamos viviendo. La esperanza genera compromiso y ese compromiso 

es el que adquirimos a la hora de apoyar los proyectos de cooperación al 

desarrollo y trabajar para mejorar las condiciones de vida de los más 

vulnerables. La esperanza se apoya en el encuentro con Cristo y desde la 

Vigilia que proponemos, tratamos de encontrarnos con él ya que como se 

dice en el texto Él está presente en la Iglesia y acompaña a las personas. 

También dice que la esperanza es una virtud que nos pone en acción y eso 
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mismo pretendemos con las actividades de sensibilización, ponernos en 

acción y que la esperanza en Cristo que se vive volcada en la caridad y la 

tiene como prioridad, favorezca el bien común en la sociedad y ayude a los 

que más sufren, aquí y en toda la casa común. 

También podemos hacer referencia al tema 3. La tarea de 

acompañar, tanto a las congregaciones religiosas que están al frente de 

esos proyectos en otros países, como a las Caritas hermanas de otros lugares 

del mundo, siguiendo nuestro modo de hacer y entender la cooperación 

internacional que es desde la fraternidad. Al igual que lo que pretendemos 

con la cooperación fraterna, en este punto nos dice que el acompañamiento 

requiere disponibilidad para hacer juntos, comprender que todos 

necesitamos de todos, que precisamos acompañarnos para crecer como 

personas y madurar como creyentes. Así mismo lo hacemos con las 

actividades dedicadas a acompañar a los voluntarios de las Cáritas 

parroquiales. 

Como es evidente, el tema 5. La caridad en la vida de la Iglesia, 

toca en todos los aspectos las actividades propuestas. La Caridad es 

Universal y nuestras acciones están dirigidas a actuar frente a la pobreza en 

otros países del mundo y a lograr que nuestro compromiso como cristianos 

e Iglesia esté presente en nuestro hacer cotidiano y el cuidado de la casa 

común. 

 

XII. PROGRAMA DE FORMACIÓN 

 

⎯ Encuentros de formación y convivencia mensuales para los agentes de 

Cáritas (voluntarios y contratados). 

⎯ Curso de formación general sobre la Doctrina Social de la Iglesia 

retomando en Enero el curso del año pasado que se vio afectado por el 

Covid-19 

⎯ Ofrecer un retiro en los tiempos fuertes para los agentes de Cáritas. 

⎯ Ofrecer un seminario sobre la Laudato si, para concienciar sobre el 

tema de la ecología y el medio ambiente. 

⎯ Cursos de formación bonificada online para todos los trabajadores 

relacionados con recomendaciones y buenas prácticas para el Covid-

19. 

 

 

XIII. PROGRAMA DE SENSIBILIZACIÓN Y VOLUNTARIADO 

 

⎯ I ENCUENTRO VOLUNTARIADO DE CÁRITAS con el objetivo de conocer 

el diverso voluntariado de nuestra Cáritas y poder hablar de cómo 

afrontamos la fe, la solidaridad, la tolerancia en los diferentes 

programas y parroquias. 
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⎯ Participación en la Feria de Bienvenida de la USAL, con el objetivo de 

captación de voluntariado joven. 

⎯ Sensibilización y captación de voluntariado y/o donantes de cara a la 

campaña de navidad teniendo presencia en la caseta de Santa Clara.  

⎯ Continuar con la implicación en la Red de Voluntariado para la 

promoción del mismo. 

⎯ Realización de Cursos de Formación Inicial de Voluntariado a lo largo 

del curso en Zamora, y en los programas o parroquias que estimen 

oportuno un curso particular. 

⎯ Realización del Curso ONLINE de formación inicial de voluntariado 

con el objetivo de poder responder a las demandas de los nuevos 

voluntarios que no pueden realizar una formación presencial. 

⎯ Formación en nuevas tecnologías y manejo básico de internet a los 

programas o parroquias que demanden esta formación para sus 

voluntarios. 

⎯ Formación específica, talleres de formación o charlas que los equipos 

de voluntariado estimen oportuno o demanden, y se puedan realizar en 

la medida de lo posible. 

 

XIV. PROGRAMA DE COMUNICACIÓN 

 

Definición del programa de comunicación 

El Programa de Comunicación se articula en base a cinco líneas de 

trabajo, cada una de ellas con sus correspondientes apartados. A 

continuación, se exponen los principales objetivos, las líneas en las que se 

articula el programa y los medios para la buena consecución de las mismas. 

 

Objetivo general 

Difundir y dar visibilidad a la labor caritativa y social de Cáritas 

Diocesana de Zamora atendiendo y respetando siempre la dignidad e 

intimidad de los participantes en los centros y programas. 

 

Objetivos específicos 

⎯ Potenciar la página web de la entidad como medio de cercanía con los 

ciudadanos.  

⎯ Incentivar la difusión de las campañas más fuertes a través de la 

presencia en redes sociales, la convocatoria de ruedas de prensa y  

comunicados correspondientes a cada campaña.  

⎯ Incidir en una buena comunicación interna entre los distintos 

programas que conforman la entidad. 

⎯ Potenciar nuestra presencia en las redes sociales como medio de 

transmisión para acercar la labor de Cáritas Diocesana de Zamora a los 

ciudadanos. 
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Principales líneas de actuación 

a) Comunicación interna 

La no comunicación no existe. La comunicación no lo es todo, pero todo 

comunicador debemos tener…. sentido de identidad. Saber dónde estamos, 

conocer nuestros valores y respetarlos.  

⎯ Público interno informado 

− Público interno informado, ser parte de la institución. En tiempo y 

forma. Tienen que participar en la estrategia, ya que tienen 

conocimiento de la institución para contribuir a la mejora y 

empeoramiento de la entidad. Por ello, necesitan información 

operativa, estratégica, motivacional y estratégica. Todo lo 

necesario para hacer bien su trabajo. Debe ser útil, puntual, 

comprensible, oportuna, completa y ética.  

⎯ Campaña interna, comunicación interna 

− Promover la imagen de la empresa. Devuelve, reconoce el trabajo. 

Ejemplo: trabajador del mes.  

− Las tres “C”. Acciones de Comunicación que generan Confianza 

para obtener Credibilidad.  

 

b) Comunicación externa 

La comunicación externa por definición alude a mantener o 

perfeccionar las relaciones públicas y así mejorar la imagen institucional. 

Las redes sociales y la relación con los medios de comunicación, a nivel 

local, están estrechamente ligados al buen funcionamiento de la 

comunicación externa.  

Incentivar la difusión de las campañas más fuertes. A través de la 

presencia en redes sociales, la participación en las mismas y la convocatoria 

de ruedas de prensa, así como, los comunicados correspondientes a cada 

campaña. 

Por otra parte, es importante fomentar el contacto con los diferentes 

medios locales, incidir en que se hagan eco de nuestras noticias, proyectos 

y campañas con el fin de llegar a un mayor número de ciudadanos. 

 

c) Nueva Web 

Es fundamental seguir aportando nuevo material a la página web de la 

entidad evitando así una página obsoleta en la que no se sumen nuevos 

contenidos que dinamicen la página pudiendo así acercarnos a un mayor 

número de ciudadanos. Este hecho implica la conexión entre todos los 

programas. Esto ayudará a que, en la web, se dé cabida a todos los que 

conformamos Cáritas Diocesana de Zamora. 

 

 



Programación Pastoral – Curso 2020-2021 

46 

d) Imagen Institucional 

El Manual de Imagen e Identidad Corporativa es un instrumento que 

nos permite reforzar la imagen institucional tanto dentro de la entidad como 

externamente ante los medios o en cualquier lugar donde se haga pública. 

El objetivo que lograr es que todos nuestros centros y programas utilicen la 

imagen institucional respetando los logos, los colores, la grafía etc. Durante 

el pasado año se empezó por realizar sobres institucionales que respetasen 

los parámetros del Manual de Imagen Corporativa de la entidad. Además, 

en esta línea se hicieron los calendarios, las tarjetas de visitas de residencias 

o del C.A.D (Centro de Atención al Drogodependiente). 

 

e) Trabajo con el Equipo autonómico de Comunicación 

Los lazos interpersonales con los distintos compañeros que comparten 

el Programa de Comunicación contribuyen de forma colaborativa al buen 

funcionamiento de los recursos del programa. Así como, compartir 

diferentes proyectos y campañas contribuye a la extracción de ideas que 

pueden resultar provechosas para poner en marcha dentro de nuestra propia 

Cáritas Diocesana 

 

 

 

Área Propuestas curso 2020/2021 Objetivo diocesano 

Proyecto web 

confederal 

− Actualización 

− Renovación 

− Control  

 

Actualización: la presente web 

requiere de una actualización 

constante. Se puede decir que es 

un proyecto que no finaliza.   

− Creación de 4 entradas 

colaborativas en el blog de la 

página web. 

− Actualización de noticias 

mensualmente.  

− Actualización de todas las 

campañas activas y 

emergencias.  

− Renovación de nuestros 

proyectos, 2 proyectos de 

acción social por año.  

− Control semanal de las 

donaciones web. 

Tema 8. Anunciar a 

Cristo siendo Iglesia 

en tiempo de 

Covid19. 

 

Adaptación a los 

nuevos medios y 

transmisión de la 

acción de Cáritas en 

su vertiente diocesana 

y parroquial.  

Ideas e iniciativas 

creativas e 

innovadoras que 

acerquen nuestro 

hacer a todos, ser y 

sentirnos más Iglesia 

y promover este 

sentimiento. 

Difundirlo, 

anunciarlo, 

compartirlo.  
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DELEGACIÓN DIOCESANA DE PASTORAL PENITENCIARIA 

 

Objetivo general 

Acompañar a las personas privadas de libertad y sensibilizar a la 

comunidad cristiana sobre la realidad de la prisión. La situación creada por 

la pandemia de la COVID-19 ha afectado especialmente a las personas que 

están en prisión. La iglesia debe seguir haciéndose presente en este mundo 

tan marginado, como es el de las prisiones. 

Imagen 

institucional 

Unificación de la 

imagen y buen 

uso 

Charlas informativas: dirigida a 

las personas de los centros y 

programas que utilicen nuestra 

imagen corporativa. Exponer las 

líneas básicas marcadas por el 

manual. Se puede realizar una por 

cada centro o programa destinada 

a las personas que usen la imagen 

institucional. 

Por otro lado, charlas sobre cómo 

afrontar la comunicación en 

momentos de crisis como el 

Covid19. Se puede realizar una 

por centro. 

Ideas para nuevos proyectos: 

La proyección del logo de 

Cáritas en la fachada de una 

Iglesia, durante el fin de semana 

de Caridad. 

 

 

 

 

 

 

Equipo 

autonómico 

− Boletín 

Comunica 

− Memoria 

Regional 

− Ideas para 

nuevos 

Proyectos  

 

Memoria regional: contribuir a la 

elaboración de la memoria. 

Redacción de nota de prensa y 

creación de vídeo.  

 

Redes sociales regionales: 

Gestión del Twitter autonómico 

de 3 veces al año con una duración 

de 15 días cada vez.  
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Objetivos específicos 

⎯ Presentar la Pastoral Penitenciaria en algunas parroquias de la diócesis. 

⎯ Potenciar la presencia eclesial en el Centro Penitenciario de Topas. 

⎯ Formación para los agentes que intervienen en la Pastoral 

Penitenciaria. 

⎯ Plantear seriamente en la diócesis el después de la cárcel. 

⎯ Crear un equipo estable en la Delegación. 

 

Acciones 

⎯ Celebración de la Eucaristía por parte del Señor Obispo en Topas. 

⎯ Promover el voluntariado de Pastoral Penitenciaria. 

⎯ Participar en las acciones que la Iglesia lleva a cabo en Topas a través 

de las capellanías. 

⎯ Acompañamiento de personas privadas de libertad y de sus familias. 

⎯ Favorecer la acogida de las personas que salen de permiso o en libertad. 

⎯ Hacer una base de datos de personas de nuestra diócesis que están 

privadas de libertad. 

⎯ Prestar apoyo jurídico y social a las personas privadas de libertad 

cuando sea necesario. 

⎯ Intentar buscar empleo y otros recursos para las personas que salen en 

libertad. 

⎯ Participar a nivel regional y nacional en las reuniones de Pastoral 

Penitenciaria. 

⎯ Iniciar algún proyecto concreto de inserción después de la salida de 

prisión. 

 

 

VICARÍA EPISCOPAL DE PASTORAL 

 

Objetivo 

Coordinar, alentar y promover la pastoral de los distintos sectores en 

la diócesis. Alentar la lectura creyente de la realidad que nos toca vivir, 

para secundar las sugerencias que el Espíritu Santo nos quiera hacer en este 

contexto de pandemia, tal y como lo propone el objetivo diocesano para 

este curso. 

 

Calendario 

⎯ 23 septiembre. Reunión de arciprestes, puesta en marcha del curso 

pastoral. 

⎯ 24 septiembre. Reunión de delegados de inicio de curso. 

⎯ 27-29 enero. Jornadas diocesanas. 
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⎯ 21-24 febrero. Encuentro de Obispos, Vicarios y Arciprestes en 

Villagarcía de Campos. 

⎯ 12-13 marzo. 24 horas para el Señor. 

⎯ 16 junio. Reunión de arciprestes fin de curso. 

⎯ 23 junio. Reunión de delegados fin de curso. 

 

 

DELEGACIÓN DIOCESANA DE ENSEÑANZA 

 

Objetivos 

1. Potenciar un modelo de profesor comprometido con la comunidad 

cristiana y capaz de leer los signos de los tiempos desde la fe y de 

llevar esperanza a la escuela. 

2. Continuar con el Plan de Formación que permita el reciclaje 

teológico y pedagógico de los profesores de religión, abriendo 

espacios para repensar los objetivos, estructuras, estilos y 

métodos de trabajo en el aula. 

3. Dar a conocer las diferentes realidades diocesanas y acercar el 

Seminario Menor a los colegios e institutos. 

4. Acompañar y asesorar a los colegios católicos en su progresiva 

normalización en cuanto a la DECA del profesorado. 

5. Mantener y potenciar el diálogo con las Administraciones 

implicadas en la educación y otras instancias intermedias como 

asociaciones, sindicatos, etc. 

6. Ofrecer a la opinión pública claves que permitan una comprensión 

serena de la presencia de la religión en la escuela. 

7. Participar en los encuentros regionales y nacionales de delegados 

de enseñanza. 

8. Promover actuaciones que visibilicen la aportación de la 

enseñanza de religión a la educación integral. 

9. Desarrollar la capacitación digital en la tarea educativa. 

 

Actividades 

⎯ Para el objetivo 1: Motivación personal y colectiva para una mayor 

inserción del profesorado en sus parroquias. Lectura y trabajo personal 

de los temas del objetivo diocesano. Acompañamiento a los 

profesores. Insistencia en la participación en celebraciones 

diocesanas. Insistencia en el acercamiento de los profesores a las 

parroquias para coordinar esfuerzos pastorales.  

⎯ Para el objetivo 2: Seguimiento del Plan de Formación de la Diócesis 

financiado por el CFIE de Zamora; Asistencia a las Lecciones de 
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Teología del Centro Teológico "S. Ildefonso"; Otros cursos que a 

título particular resulten de interés. 

⎯ Para el objetivo 3: Presentación de diferentes áreas pastorales en los 

sábados de formación y explicación de la situación de la enseñanza 

religiosa escolar en aquellos ámbitos que lo soliciten. 

⎯ Para el objetivo 4: Diálogo con los directores de escuelas católicas y 

colaboración. Control de las condiciones académicas para la 

impartición de la asignatura de religión. Reunión bimensual con FERE 

Regional y participación abierta en sus proyectos. Participación en las 

reuniones trimestrales de los Departamentos de Pastoral de Zamora; 

Participación en la Comisión del Certamen Regional de Pastoral.  

⎯ Para el objetivo 5: Participación en la comisión mixta para la adecuada 

impartición de la asignatura de religión en los colegios e institutos. 

Promoción de DOCeRe como espacio de reflexión y actuación a favor 

de la Enseñanza Religiosa Escolar. Diálogo con las administraciones 

y sindicatos 

⎯ Para el objetivo 6: Difusión por medios propios y ajenos de los valores 

de la educación religiosa escolar. 

⎯ Para el objetivo 7: Reunión mensual con los delegados diocesanos de 

Enseñanza de la Comunidad Autónoma. Reunión semestral en la 

Conferencia Episcopal. 

⎯ Para el objetivo 8: Promoción de la asignatura de religión con 

actividades como el Certamen de Belenes, el Certamen de dibujos y el 

Campamento Diocesano. Difusión entre los colegios e institutos de los 

materiales elaborados a lo largo de los últimos años para el 

conocimiento de nuestro patrimonio. 

⎯ Para el objetivo 9: Formación específica. 

 

Convocatorias generales 2020-21 

⎯ 24 de octubre Missio de profesores de religión en Salamanca 

⎯ 14 de noviembre, 10:00-14:00 Jornada de formación de profesores de 

religión 

⎯ 16 de enero, 10:00-14:00 Jornada de formación de profesores de 

religión 

⎯ 2, 3 y 4 de febrero, Semana de Cine Espiritual en horario de mañana. 

⎯ 20 de marzo, Jornada de formación 

⎯ 24 de abril, Clausura del curso  

⎯ 1-13 de julio Campamento Diocesano 
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DELEGACIÓN DIOCESANA PARA LA FAMILIA Y LA DEFENSA 

DE LA VIDA 

 

En la actual situación de crisis sanitaria y social que estamos viviendo, 

debida a la pandemia de la COVID-19, hemos redescubierto como 

elementos fundamentales de nuestra existencia el valor de la vida, y el de 

la familia como transmisora de la fe; por ello creemos relevante potenciar 

y desarrollar la actividad de esta Delegación teniendo ambos elementos 

como fondo, manteniendo ofertas y estructuras, durante este curso 

principalmente en formato online, hasta que se garantice la seguridad en el 

desarrollo de encuentros presenciales. Ante la adaptación a los nuevos 

tiempos que el objetivo diocesano nos pide desarrollaremos los siguientes 

objetivos y actividades:  

⎯ Reforzar el voluntariado y el equipo de colaboradores para el 

acompañamiento en las situaciones de dolor y vulnerabilidad de las 

familias, dando especial relevancia a la puesta en marcha del Proyecto 

Raquel. (En relación a los temas 5 y 6 del objetivo diocesano). 

⎯ Potenciar la pastoral familiar a través de ofertas que nos permitan 

estrechar el contacto con las personas: (En relación los temas 3 y 7 del 

objetivo diocesano). 

− Formación online para padres: alpha padres, desarrollo de escuela 

de padres, con periodicidad mensual. 

− Talleres online de oración en familia, con periodicidad mensual.  

− Peregrinación de familias (si la situación sanitaria lo permite, 

fecha a determinar).  

⎯ Potenciar el anuncio a parejas y matrimonios: (En relación al tema 8 

del objetivo diocesano). 

− Cursos online de preparación al sacramento del matrimonio, 

cuidando de forma especial el acompañamiento y la cercanía con 

cada pareja. Durante todo el curso en función de la demanda de las 

parejas.  

− Desarrollo de alpha matrimonios online. Segundo trimestre con 

periodicidad quincenal.  

− Acompañamiento en la preparación remota al matrimonio. 

Encuentro trimestral. 

⎯ Mantener presencia social a través de las plataformas y redes digitales: 

(En relación a los temas 3 y 8 del objetivo diocesano). 

− Mantenimiento y utilización de la página de Facebook, y la página 

web.  

− Desarrollo de monográficos especiales en colaboración con la 

Delegación de Medios de Comunicación.  
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⎯ Estudiar las implicaciones para esta Delegación del nuevo Directorio 

para la Catequesis. (En relación al tema 1 del objetivo diocesano). 

⎯ Celebrar las jornadas específicas de esta Delegación:  

− Fiesta de la Sagrada Familia: 27 de diciembre.  

− Jornada por la Vida: 25 de marzo. 

 

DELEGACIÓN DIOCESANA DE LITURGIA 

 

“La Sagrada Liturgia es el medio por el cual se lleva a cabo la Obra 

de nuestra Redención” (SC 2). La Delegación Diocesana de Liturgia es un 

servicio provisto por el Obispo al servicio de la Iglesia diocesana para 

ayudar a los sacerdotes y ministros en el ejercicio de su sagrado ministerio 

y favorecer una participación fructuosa de todo el Pueblo de Dios en la Vida 

Divina, que brotando de Cristo se hace accesible a través de los sacramentos 

y demás acciones litúrgicas. Esta tarea se lleva a cabo mediante el cultivo 

de la espiritualidad, la formación y la preparación de las celebraciones 

litúrgicas, atendiendo a las indicaciones provenientes de la Santa Sede, del 

Obispo y a las peticiones de colaboración por parte, sobre todo, de las 

parroquias o unidades de acción pastoral y de las comunidades religiosas.  

Este curso, las particulares circunstancias que estamos sufriendo, 

todas las iniciativas se verán condicionadas por la necesaria prevención 

exigida por la situación sanitaria en la que podamos encontrarnos en cada 

momento.  

 

Acciones 

 

I.- ÁREA CELEBRATIVA  

⎯ Preparación de la Liturgia Episcopal y Diocesana. 

⎯ Calendario y Misal Propio de la Diócesis de Zamora. 

⎯ Preparación por parte de las delegaciones de liturgia de los subsidios 

propios y colaboración en “Liturgia dominical”. 

⎯ Primeras Vísperas del Domingo en la Iglesia Eucarística de Santiago 

del Burgo. 

⎯ Rito Hispano-Mozárabe, desde su restauración con motivo del Jubileo 

de la Encarnación, se han venido celebrando con desigual seguimiento 

las siguientes conmemoraciones: Anunciación de Santa María, San 

Ildefonso y San Pedro y San Pablo. Las celebraciones que puedan 

tenerse se convocarán oportunamente. 
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II.- ÁREA DE FORMACIÓN 

2.1.- “Monitores de Liturgia” 

Ciclo trienal de iniciación a la Liturgia para formar monitores de 

liturgia. Es decir, aquellas personas, que desde su fe y su compromiso 

eclesial, puedan recibir el encargo de los responsables pastorales de las 

comunidades para asumir la tarea de ayudar en la formación litúrgica de los 

que desempeñan los distintos servicios litúrgicos en la comunidad. 

La formación irá en una doble dirección, además de la iniciación, 

también la formación permanente. El ciclo trienal de iniciación constará de 

un encuentro mensual con dos sesiones. El primer sábado de mes, no 

impedido. Mientras que la formación permanente será de un encuentro 

mensual de una sesión.  

En el caso de que pudiéramos contar con una nueva promoción, 

aquellos que se vieron obligados a interrumpir el ciclo trienal en el primer 

curso, se incorporarán en el segundo curso de la nueva promoción, entre 

tanto se ofrece participar en la formación permanente. 

2.2.- “Cuestiones Litúrgicas Diocesanas” 

Breves presentaciones dirigidas principalmente a los sacerdotes, de 

diversos temas o problemáticas de la vida litúrgica de la diócesis, enviadas 

por correo electrónico. 

 

III.- ENCUENTROS ADEP 

Encuentros de formación, convivencia y oración para los celebrantes 

dominicales:  

⎯ Sábado 14 de noviembre,  

⎯ Sábado 13 de febrero,  

Atendiendo a algunas sugerencias, el tercer encuentro por zonas será 

coordinado por los propios responsables pastorales. 

 

IV.- DISPONIBILIDAD  

Colaboración con otros departamentos diocesanos, parroquias o 

comunidades que puedan requerir nuestro ayuda. 

Disposición para retomar y preparar una jornada de estudio dirigida a 

los sacerdotes. 

 

V.- JORNADAS Y ENCUENTROS 

⎯ Jornadas Nacionales de Liturgia 

⎯ Jornadas Naciones de Delegados de Liturgia 

⎯ Jornadas Regionales de Delegados de Liturgia. 
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DELEGACIÓN DIOCESANA DE MISIONES 

 

El objetivo que plantea la Diócesis de Zamora para el curso 2020/2021 

es “Los Signos de los tiempos”. Desde la Delegación de Misiones 

trabajaremos en hacer ver que Dios nos habla siempre y la esperanza sea 

nuestra mejor baza. Los misioneros son un claro ejemplo de ello. Ante la 

adversidad muestran el lado bondadoso de Dios.  

Toda la programación que este año se plantea desde la Delegación de 

misiones va enfocada en hacer ver que Dios está cerca de las personas. 

Apostamos por los medios digitales para hacer llegar a más personas el 

trabajo que nuestros misioneros hacen cada día, así como cultivar el espíritu 

misionero que todo cristiano tiene. La misión también está aquí. 

La programación que se plantea a continuación se llevará a cabo 

siempre que las medidas higiénico sanitarias vigentes en cada momento lo 

permitan. Pudiendo sufrir modificaciones para ajustarse a la normativa.  

 

Calendario de actividades 

⎯ Jornada Mundial de las Misiones DOMUND 18 octubre 2020 

− 17 octubre: Celebración envío de los niños con las huchas del 

Domund. 10:30h Iglesia de San Andrés.  

− 18 octubre: Celebración del DOMUND en las diferentes 

parroquias de la Diócesis de Zamora.   

⎯ Jornada de la Infancia Misionera 17 enero 2021 

− Noviembre-Enero: Concurso Infancia Misionera para niños de 

primaria. Bases y temática en la web 

https://www.omp.es/infancia-misionera/ 

− 12 diciembre: Sembradores de Estrellas. Celebración envío 11:30h 

Iglesia de Santiago El Burgo. 

− 17 enero Celebración Infancia Misionera en las parroquias de la 

Diócesis. 

− Mayo: Convivencia Infancia Misionera. 

⎯ Jornada de Vocaciones Nativas. 25 mayo 2020 

− 22 abril: Vigilia de Oración por las Vocaciones y Vocaciones 

Nativas. Organiza: CONFER, Secretariado de Pastoral Vocacional 

y Delegación de Misiones. 20h Iglesia de San Andrés. 

− 25 mayo: Celebración de la Jornada de Oración por las Vocaciones 

y Vocaciones Nativas en las parroquias de la Diócesis de Zamora. 

− 25 mayo: Colecta en el arciprestazgo de Toro – la Guareña, El Pan 

y el Vino. 

 

https://www.omp.es/infancia-misionera/
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Horario de apertura de la Delegación 

De lunes a viernes de 9:30 h a 13:30 h. Despacho Nº 6, Casa de la Iglesia. 

 

 

DELEGACIÓN DIOCESANA PARA LA VIDA CONSAGRADA 

 

Objetivo General 

Colaborar con el Obispo diocesano en la responsabilidad que este 

tiene en las comunidades religiosas de la diócesis y potenciar en ellas su 

pertenencia a la Iglesia diocesana. 

 

Objetivos particulares 

⎯ Acompañar a las comunidades contemplativas para apoyarlas en su 

crecimiento y en la solución de sus problemas, 

⎯ Mantener informadas a las comunidades contemplativas sobre la 

programación de la diócesis, de la que forman parte, y animarlas a que 

la apoyen desde su peculiar forma de vida. 

 

Acciones 

⎯ Presidir las elecciones de Abadesa o Priora en nombre del Obispo 

diocesano y realizar también en su nombre las visitas canónicas con 

esa ocasión 

⎯ Estar presente, siempre que sea posible, en los momentos 

importantes de cada una de las comunidades contemplativas. 

⎯ Estar cercano y dar respuesta a las situaciones concretas que 

reclamen la presencia y acción del delegado episcopal. Con 

discreción y con conciencia clara de la autonomía jurídica y real que 

poseen las comunidades y la limitación de las competencias del 

Obispo diocesano que los últimos documentos vaticanos determinan. 

⎯ Promover la Jornada “Pro Orantibus” y colaborar con la CONFER 

en la celebración del “Día de la Vida Consagrada”. 

⎯ Mantener una relación operativa y cordial con los responsables de 

CONFER. 

 

 

CONFER DIOCESANA 

 

Objetivo general 

Escuchar a Jesús en esta hora, estando atentos a los signos de los 

tiempos y con Él y como Él, caminar en nuestra diócesis como Vida 

Religiosa.  
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Objetivos específicos 

⎯ Salir a las periferias existenciales, dando respuesta a las llamadas de la 

exclusión social. 

⎯ Descubrir la huella de Dios en los acontecimientos actuales. 

⎯ Seguir ofreciendo encuentros de oración y formación. 

⎯ Vivir con sentido la propia vocación. 

⎯ Caminar hacia un nuevo modo de ser Iglesia. 

 

Líneas de acción 

⎯ Favorecer la colaboración entre religiosos y laicos. 

⎯ Potenciar las relaciones y la comunicación entre las Comunidades y 

entre las Congregaciones. 

⎯ Impulsar los encuentros y retiros como vivencia espiritual y de 

convivencia. 

⎯ Colaborar con la diócesis en las distintas actividades que se organicen. 

⎯ Participar en los programas de Cáritas. 

⎯ Optar por la Ecología Integral. 

 

Actividades 2020-2021 

 

⎯ octubre 24: Jornada de formación.  

⎯ noviembre 28: Retiro de Adviento. Asamblea general. 

⎯ diciembre 19: Visita a comunidad contemplativa: Las Sofías de Toro 

⎯ enero 23: Jornada de formación.  

⎯ febrero 2: Jornada de la Vida Consagrada: En la Parroquia de San 

Lorenzo. 

− Retiro de cuaresma: en Salamanca. 

⎯ marzo: Asambleas de CONFER. 

⎯ abril 22 4º semana de Pascua: Vigilia Mundial de oración. 

⎯ mayo 1: excursión. Burgos. 

⎯ mayo: Vigilia” Enlázate por la justicia”; CONFER, Cáritas, Misiones, 

Manos Unidas. 

 

 

SECRETARIADO PARA LA ADOLESCENCIA Y JUVENTUD 

 

Objetivo 

En el contexto del objetivo pastoral de la diócesis de Zamora, este 

organismo diocesano se propone acompañar a las diferentes realidades 

diocesanas de Pastoral Juvenil en la búsqueda de lo que Dios nos pide como 

Iglesia dentro de esta área de pastoral en medio de las circunstancias que 

vivimos como diócesis y como sociedad afectada por la pandemia.  



Diócesis de Zamora 

57 

Objetivos específicos 

⎯ Detectar necesidades concretas en las parroquias, colegios, 

movimientos, cofradías y demás realidades eclesiales de la Diócesis en 

el campo de la Pastoral con adolescentes y jóvenes, para determinar 

posibles acciones subsidiarias del Secretariado. 

⎯ Ofrecer a las diferentes Delegaciones y Secretariados Diocesanos que 

trabajan con adolescentes y jóvenes la posibilidad de colaborar con 

ellas en determinadas actividades diocesanas.  

⎯ Ofrecer espacios y medios de acompañamiento y de oración juveniles. 

 

Acciones 

⎯ Mantener encuentros personales con los responsables de la pastoral en 

las diferentes realidades de la diócesis para determinar los apoyos que 

el Secretariado pueden prestar en la Pastoral con adolescentes y 

jóvenes.  

⎯ Organizar un encuentro diocesano de adolescentes (si es posible), para 

aquellos que se encuentran en procesos formativos de las parroquias o 

al final del proceso de catequesis de confirmación (de 12 a 16 años). 

Será en Zamora el 6 de marzo. 

⎯ Organizar un encuentro diocesano de jóvenes (si es posible). En 

Benavente el 20 de febrero de 2021. 

⎯ Continuar con la experiencia del Camino de Santiago con jóvenes de 

16 a 25 años, esta vez marcada por el Año Santo Jacobeo. Se intentará 

participar conjuntamente en la PEJ’21 (Peregrinación Europea Juvenil) 

con las diócesis de la Región del Duero, durante los días 28 de julio al 

8 de agosto. Se convocarán unas reuniones preparatorias y se informará 

oportunamente sobre la actividad a través de 

www.siguelasflechasdelcamino.com 

 

 

SECRETARIADO DE PASTORAL DE LA SALUD 

 

Objetivo General 

Promover, alentar, acompañar y humanizar, la labor evangelizadora 

de la Iglesia Diocesana en el área de la salud. 

El lema de este año es el mismo del curso anterior, ya que no se pudo 

trabajar y es lo que nos han propuesto desde la Conferencia Episcopal: 

“Acompañar la soledad” 
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Calendario 

febrero 

⎯ 6, sábado.- Encuentro convivencia de Agentes de Pastoral de la Salud 

de las Parroquias, en la Casa de Ejercicios, a las 17 horas. Tema: 

“Acompañar la soledad” 

⎯ 11, jueves.- “Jornada Mundial del Enfermo” Celebración Eucarística 

en la iglesia de Lourdes. 

 

abril 

⎯ 24, sábado.- Encuentro convivencia de Agentes de Pastoral de la Salud 

de las Parroquias, en la Casa de Ejercicios, a las 17 horas. “Acompañar 

al enfermo en la soledad” 

 

mayo 

⎯ 9, domingo VI de Pascua.- “Pascua del enfermo”  

 

 

SECRETARIADO PARA LA TERCERA EDAD 

 

La Programación de Vida Ascendente, gira muy especialmente 

conforme a las directrices de la Nacional.  Tendremos muy presente el 

objetivo Diocesano de este año que lo comentaremos en algunas de nuestras 

reuniones. Tenernos Junta Directiva nueva, y seguiremos los guiones que 

nos mandan desde Madrid para las reuniones semanales y mensuales. 

El folleto de este año lleva por título "Alegraos y Regocijaos " Camino 

de Santidad, con los siguientes temas: 

1. Llamados a la Santidad 

2. La Iglesia: proyecto de amor, de comunión, de santidad 

3. Santificados en la actividad 

4. Las bienaventuranzas, un selfie de Jesús 

5. Testimonios de santidad 

6. Algunos testimonios de santidad para cada virtud 

7. Algunos testimonios de santidad para cada virtud (2ª parte) 

8. La vida cristiana es combate, vigilancia, discernimiento 

9. Actitudes de los santos 

10. María modelo ideal y mediadora de santidad 
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SECRETARIADO DE PASTORAL VOCACIONAL 

 

Objetivo General 

Como nos recuerda Christus vivit 274 «Si partimos de la convicción 

de que el Espíritu sigue suscitando vocaciones al sacerdocio y a la vida 

religiosa, podemos “volver a echar las redes” en nombre del Señor, con 

toda confianza. Podemos atrevernos, y debemos hacerlo, a decirle a cada 

joven que se pregunte por la posibilidad de seguir este camino». 

Acompañar a las distintas personas que muestren cierta inquietud 

vocacional, seguir promoviendo todas las vocaciones atendiendo 

especialmente a la pastoral de las vocaciones al ministerio sacerdotal, con 

el fin de que las distintas personas que sientan esa inquietud vocacional 

puedan discernir su vocación personal a la llamada real que Dios le hace. 

 

Objetivos particulares 

⎯ Impulsar y potenciar la pastoral vocacional en las distintas realidades 

diocesanas.  

− Promover la cultura de la vocación en el ámbito de la asignatura 

de religión católica (tanto en las parroquias, los centros 

educativos públicos como en los concertados, siempre y cuando 

las circunstancias lo permitan). 

− Coordinar la campaña del Día del Seminario promoviendo la 

participación en las diversas actividades (en principio este año se 

celebrará el 8 de diciembre, suponemos que también se mantenga 

en marzo). 

− Coordinar la campaña de la Jornada Mundial de Oración por las 

Vocaciones; en colaboración con CONFER y la Delegación de 

Misiones (IV Domingo de Pascua). 

− Apoyar de manera directa, cuanto sea posible, las actividades y 

celebraciones vocacionales ofrecidas y organizadas por el 

Seminario. 

 

Acciones 

⎯ Favorecer la animación vocacional en reuniones: arciprestazgos, 

profesores de religión... 

⎯ Continuar en relación con los directores y responsables de pastoral de 

centros concertados. 

⎯ Participar en los Encuentros Nacionales (Seminarios Mayores, 

Menores y Pastoral Vocacional) organizados desde la Conferencia 

Episcopal. 

⎯ Promover y difundir la Campaña del “Día del Seminario”.   
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⎯ Difundir la Jornada Mundial de Oración por las Vocaciones en 

colaboración con Delegación de Misiones y CONFER. 

⎯ Fomentar testimonios vocacionales a la vida sacerdotal y consagrada. 

⎯ Promover la realización de visitas al Seminario por parte de grupos 

parroquiales, siempre y cuando sea posible. 

⎯ Acompañar personalmente a chicos y chicas con inquietud vocacional. 

⎯ Convivencia vocacional en los distintos arciprestazgos o parroquias y 

centros educativos. 

⎯ Colaborar y apoyar con CONFER y con la vida contemplativa la 

vocación a la vida consagrada. 

 

 

CENTRO TEOLÓGICO DIOCESANO “SAN ILDEFONSO” 

 

Un curso más el Centro Teológico Diocesano San Ildefonso sigue con 

su misión de profundizar a través de las “Lecciones de Teología” en la 

propia identidad creyente, gracias al interés de sus alumnos habituales y 

ocasionales y a la competencia docente de un equipo de profesores, con el 

propósito de acceder, en lo posible, a todas las áreas teológicas, procurando 

entablar un diálogo fructífero con la realidad eclesial y social. 

Este curso nos vemos marcados por dos hechos importantes, uno 

gozoso, la sucesión episcopal, el nombramiento de un nuevo obispo de 

Zamora, y otro dramático. la pandemia que ha desgarrado a tantas familias 

y sigue condicionando nuestras vidas.  

La imposibilidad de completar el curso anterior, por las mencionadas 

circunstancias y consiguiente confinamiento, nos lleva a recuperar las 

lecciones pendientes, procurando, como todos los años, integrarnos el 

objetivo pastoral diocesano que este curso lleva por título: “Signos de los 

tiempos”. 

Las lecciones siguen teniendo una periodicidad mensual, y se 

imparten en las tres sedes: Zamora, Benavente y Toro. Moviendo, a partir 

de este curso la lección de Zamora pasará al último miércoles de mes, no 

impedido. En Toro y Benavente se informa oportunamente. Pero estarán 

condicionadas por la situación sanitaria en la que nos hallemos. 

 

CALENDARIO 

Lecciones de Teología 2020-202: “Acompañados por Cristo en tiempos 

de pandemia” 

 

⎯ MIÉRCOLES 25 DE NOVIEMBRE: La pandemia, fatalidad y providencia. 

D. Juan Luis Martín Barrios. 
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⎯ MIÉRCOLES 16 DE DICIEMBRE: Sanar heridas, acompañar duelos. Dña. 

Dalia Díez Romero. 

⎯ MIÉRCOLES 21 DE ENERO: Acompañamiento y sacramento de la 

Reconciliación. D. Florentino Pérez Vaquero. 

⎯ MIÉRCOLES 24 DE FEBRERO: Jesús nos acompaña. Claves para una 

espiritualidad católica. D. José-Alberto Sutil Lorenzo. 

⎯ MIÉRCOLES 24 DE MARZO: Certezas e incertidumbres ante Jesús en la 

historia. D. Francisco García Martínez. 

⎯ MIÉRCOLES 28 DE ABRIL: Hitos de la Historia de la Iglesia de Zamora 

III. D. Miguel-Ángel Hernández Fuentes.  

⎯ MIÉRCOLES 26 DE MAYO: Palabras de la Biblia: compasión, piedad, 

misericordia y pecado. Dña. Fuencisla García. 

⎯ MIÉRCOLES 23 DE JUNIO: 

− En Zamora: El Coro de la Catedral de Zamora. D. José-Ángel 

Rivera de las Heras. 

− En Benavente (fecha a determinar): Las iglesias de Santa María 

de Benavente. D. Rafael-Ángel García Lozano. 

 

 

PROGRAMACIÓN DE LOS ARCIPRESTAZGOS 

 

ARCIPRESTAZGO DE ALISTE-ALBA 

 

Estamos viviendo unos tiempos distintos y difíciles. Entendemos por 

ello, que no podemos programar nada ni a medio ni a corto plazo; debemos 

de ir viviendo y acertando a situar nuestra tarea y vida, en la realidad 

cambiante que se vaya dando cada día. No obstante, atendiendo a lo 

anteriormente expuesto, hacemos esta programación. 

 

Objetivos 

1. Hacer presente a Dios en cada momento y circunstancia, cercanos a cada 

situación y alentar y dar esperanza en estos tiempos. 

2. Asumimos como propio el objetivo diocesano propuesto para este curso 

pastoral que haremos extensible a todas las comunidades parroquiales y 

grupos. 

 

Medios-Acciones 

“En todo momento se aplicarán todas las medidas de higiene y seguridad 

que las autoridades indiquen en cada momento” 

⎯ Celebración: Cuidar la celebración de los sacramentos y alentar a los 

fieles en estos tiempos difíciles. 
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⎯ Caridad: Estar especialmente atentos a las nuevas necesidades que 

puedan surgir. Unirnos a las campañas ofrecidas diocesanamente. 

⎯ Anuncio: continuar, en la medida de las posibilidades, ofreciendo 

espacios y medios para que nuestros laicos reciban una formación 

adecuada en los diferentes ámbitos. 

⎯ Adecuar los procesos catequéticos a la situación actual (más grupos, 

más reducidos…) 

⎯ Evangelizar a través del arte, involucrándonos todo el arciprestazgo en 

la Exposición de Arte Sacro SALUS con motivo del Centenario de la 

imagen de la Virgen. 

⎯ Pastoral de la Salud: Potenciar entre todos el Santuario Mariano 

Diocesano de la Virgen de la Salud. 

⎯ Catequesis y preparación para el sacramento de la unción. 

 

 

ARCIPRESTAZGO BENAVENTE-TIERRA CAMPOS 

 

Objetivo general 

Ayudar a nuestras comunidades cristianas a hacer una lectura creyente 

de la realidad. A través de las distintas actividades comunitarias y 

arciprestales, animar a descubrir la presencia salvadora del Señor en la vida 

cotidiana y en los acontecimientos extraordinarios. 

 

Acciones 

⎯ Compromiso de trabajar cada sacerdote en las parroquias del 

arciprestazgo los materiales para la formación pastoral elaborados por 

la Diócesis.  

⎯ Esfuerzo de todos los sacerdotes por acompañar a los enfermos y 

personas mayores solas, bien con visitas presenciales o con llamadas 

telefónicas. Sensibilizar a toda la comunidad cristiana para que estén 

cerca de aquellas personas más necesitadas de apoyo y ánimo. 

⎯ Plantear este año las 24 horas de oración para el Señor desde la clave 

de pedirle al Señor que abra nuestros ojos para descubrirle presente en 

nuestras vidas. 

⎯ Trabajar la pastoral vocacional acompañando a aquellos chicos y 

chicas que muestren alguna inquietud. Tener algunos encuentros de 

niños para trabajar en clave vocacional.  

⎯ Compromiso de que en las parroquias en las que se celebre la Eucaristía 

el jueves, durante los jueves de pascua dedicar un tiempo a la adoración 

del Santísimo. Potenciando así la convicción de la centralidad de la 

eucaristía en nuestra vida cristiana. 
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⎯ Compromiso de apoyar especialmente las colectas realizadas por 

Cáritas diocesana y por Cáritas interparroquial de Benavente. También 

colaborar en la medida de lo posible en las actividades organizadas por 

Cáritas. 

⎯ Continuar y potenciar las lecciones de teología una vez al mes, 

pensando también en otras posibilidades para otros años.  

⎯ Retiro para Catequistas en pascua. 

⎯ Potenciar la Jornada de la Infancia Misionera en clave vocacional.  

⎯ Cursillos prematrimoniales arciprestales, cuidando el tema del 

matrimonio cristiano y el acompañamiento en la fe. Las dos tandas 

serán del 8 al 12 de febrero y del 3 al 7 de mayo.  

⎯ Peregrinación arciprestal o “día del arciprestazgo” en el tercer 

trimestre. 

⎯ Potenciar en todas las parroquias el campamento arciprestal del 13 al 

25 de julio y cuidar más la educación en la fe en el tiempo libre. 

 

ARCIPRESTAZGO DE EL PAN 

 

Objetivo 

Realizar todo lo concerniente al objetivo diocesano de este próximo 

curso “Signos de los tiempos” desarrollando todos sus temas, haciendo un 

reparto de estos entre nosotros y participando activamente en sus 

implicaciones y al mismo tiempo no olvidando los objetivos precedentes. 

 

Acciones 

⎯ Tener la Reunión Arciprestal de Formación Permanente los segundos 

miércoles de mes, participando todos activamente. 

⎯ Organizar algunos encuentros de catequistas, como ya venimos 

haciendo, para su formación, conocimiento y acompañamiento. 

⎯ Cuidar mucho la catequesis infantil y formación de adultos y 

especialmente de los padres de los niños que están en catequesis o van 

a recibir algún sacramento, acompañándolos en esta tarea. 

⎯ Seguir teniendo los encuentros y ensayos de coros parroquiales a nivel 

arciprestal y en los tiempos fuertes. 

⎯ Atender a los pobres y en concreto a los extranjeros o inmigrantes que 

viven en nuestras parroquias. 

⎯ Poner mayor esfuerzo en visitar a los enfermos y personas que viven 

en soledad y también no descuidar a los que están en las Residencias 

de Ancianos, que tenemos en nuestra demarcación. 

⎯ Formar grupos de lectores para las celebraciones litúrgicas e ir 

preparando celebrantes de la Palabra, en ausencia de presbítero. 
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⎯ Hacer, al menos, una excursión-peregrinación, a nivel arciprestal y que 

acordaremos a lo largo del curso y con motivos religiosos. 

 

ARCIPRESTAZGO DE SAYAGO 

 

Objetivo general 

Discernir comunitariamente en el Arciprestazgo de Sayago los signos 

de los tiempos, es decir, descubrir cómo Dios interviene en nuestra historia 

concreta y valorar qué desea de nosotros en esta comarca como Iglesia. 

 

Acciones 

Mantener algunas de las actividades pastorales en medio de las 

circunstancias de pandemia que vivimos aprovechando las nuevas 

tecnologías, desde las diferentes unidades pastorales, pero salvando la 

comunión arciprestal. 

⎯ RETIROS 

El retiro se retransmitirá por videoconferencia y se podrá seguir en 

directo proyectándolo desde las distintas iglesias que cada unidad pastoral 

determine, de modo que se evite la aglomeración de personas en un solo 

lugar, pero se mantenga la comunión del arciprestazgo.  

Tres retiros arciprestales en los tiempos fuertes.  

− Navidad, el 18 de diciembre. Tino  

− Cuaresma, el 19 de marzo. Ángel  

− Pascua (presencial en Villagarcía de Campos, si las circunstancias 

lo permiten), el 22 de mayo. Héctor 

⎯ LITURGIA 

Tres ensayos arciprestales en los tiempos fuertes. Se harán por 

videoconferencia, como los retiros. 

− Adviento y Navidad, el 22 de noviembre. 

− Cuaresma y Pascua, el 21 de febrero. 

− Tiempo Ordinario, el 16 de mayo. 

⎯ CATEQUESIS 

Formación mensual de las catequistas, con el mismo planteamiento 

online anterior. 

− Tema: El acompañamiento de los niños durante el catecumenado 

(del año pasado).  

− Segundo sábado de mes, a partir del 10 de octubre.  

⎯ DÍA DEL ARCIPRESTAZGO 

− El 23 de abril, en la ermita de la Virgen de Gracia. 
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ARCIPRESTAZGO DE TORO – LA GUAREÑA 

 

En comunión con el objetivo diocesano del proyecto pastoral, este 

arciprestazgo trabajará los temas implicando a todas las comunidades, 

dando así respuesta al mandato misionero de Jesús; promoviendo y 

acompañando los procesos personales y comunitarios del crecimiento en la 

fe, intentando leer los signos de los tiempos y compartiendo 

arciprestalmente los distintos modos de trabajo. 

 

ARCIPRESTAZGO DE EL VINO 

 

⎯ Conversión pastoral: Crear un grupo arciprestal con miembros de 

diferentes parroquias para trabajar los materiales de formación 

diocesanos de este año y así participar como arciprestazgo de este 

proceso sinodal 

⎯ Anuncio de Jesucristo: Continuar con la implantación de los cursos 

Alpha en nuestro arciprestazgo. 

⎯ Iglesia en salida: Cultivar especialmente en este curso la actitud, 

saliendo a buscar a la gente, fomentando la cultura de la “visita”. Esto 

no solo los sacerdotes, sino todos los miembros de las parroquias, 

invitándoles a ser discípulos misioneros. 

⎯ Religiosidad popular: Potenciar los dos principales centros de 

religiosidad popular de nuestro arciprestazgo: las ermitas del Cristo de 

Morales y de la Virgen de Bamba. 

⎯ Mundo Rural: Potenciar la celebración del Día del Mundo Rural y del 

Día de san Isidro. 

⎯ Vocaciones: Introducir una petición con esta intención en todas las 

misas dominicales del arciprestazgo. 

⎯ Iniciación cristiana: Organizar un cursillo prebautismal a nivel 

arciprestal. 

Otras acciones 

⎯ III Peregrinación arciprestal cuaresmal a la S. I. Catedral, un domingo 

de cuaresma. 

⎯ IV Peregrinación arciprestal 

⎯ Organizar un campamento arciprestal de verano para continuar en 

vacaciones el trabajo pastoral con niños, adolescentes y jóvenes. 
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ARCIPRESTAZGO DE ZAMORA-CIUDAD 

 

Objetivo general 

Profundizar en la vida cristiana a nivel personal, comunitario, 

ministerial y pastoral, destacando especialmente la lectura de la historia 

que nos toca vivir actualmente y su interpretación a la luz de la fe. Teniendo 

en cuenta los signos de los tiempos, habremos de reflexionar y actuar de 

forma conveniente y efectiva, conforme a la propuesta diocesana para este 

curso pastoral. 

 

Acciones concretas 

⎯ Si es posible, fomentar los encuentros de adolescentes, jóvenes, 

catequistas, voluntarios de Cáritas, equipos litúrgicos, y otros grupos. 

⎯ Si es posible, organizar encuentros de jóvenes confirmados y 

confirmandos, unidos a otros sectores y organismos diocesanos. 

⎯ Revisar la oferta de misas en el ámbito arciprestal, tanto en días 

laborables como en dominicales y festivos. 

⎯ Examinar la práctica de los funerales y la liturgia de difuntos, así como 

revisar la relación con algunas empresas funerarias. 

⎯ Reflexionar acerca del nuevo Directorio para la Catequesis, ofrecido 

recientemente por la Santa Sede. 
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CALENDARIO PASTORAL PARA EL CURSO 
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20 
Dom 

XXV Domingo del TO 

 

21 
Lun 

− Día internacional de la paz. Cáritas 

22 
Mar 

− Reunión de arciprestes para poner en marcha el 
curso pastoral 

23 
Mié 

− Consejo Diocesano de Asuntos Económicos 

24 
Jue 

− Reunión de delegados de inicio de curso 
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Vie 
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Sáb 
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San Atilano 

− Celebración de la inauguración del curso pastoral 
en la S.I. Catedral 
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− Reunión arciprestazgo de Sayago 
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− Formación de catequistas. Sayago 
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− Reunión arciprestazgo del Vino 

14 
Mié 

− Reunión arciprestazgo del Pan 

− Reunión arciprestazgo Toro-La Guareña 

15 
Jue 

− Oración mensual del arciprestazgo de Zamora. San 
Andrés 20,00 h. 

16 
Vie 

− Día internacional de la alimentación. Cáritas 

17 
Sáb 

− Envío de niños a la colecta del Domund. San 
Andrés 10,30 
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− Reunión arciprestazgo Benavente-Tierra de 
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− Formación CONFER. Casa de la Iglesia 

− Missio de profesores de religión en Salamanca  
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− Reunión arciprestazgo de Zamora-ciudad 

− Lección de teología 

29 
Jue 

 

30 
Vie 

− Objetivo pastoral con trabajadores y voluntarios de 
Cáritas. Cáritas  

31 
Sáb 

 

25 – 31 octubre 2020 
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15 
Dom 

XXXIII Domingo del TO - Jornada Mundial de los 
Pobres 
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− Reunión arciprestazgo de Aliste-Alba 
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22 
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Cristo Rey 

− Ensayo arciprestal Sayago 

23 
Lun 

 

24 
Mar 

 

25 
Mié 

− Reunión arciprestazgo de Zamora-ciudad  

− Lección de teología. Juan Luis Martín 

− Día internacional para la eliminación de la violencia 
contra la mujer. Cáritas 

26 
Jue 

 

27 
Vie 

− Objetivo pastoral con trabajadores y voluntarios de 
Cáritas. Cáritas 

28 
Sáb 

− CONFER: retiro y asamblea general 
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Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

29 30 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 1 2 

6 
Dom 

II Adviento 

7 
Lun 

 

8 
Mar 

Inmaculada Concepción 

9 
Mié 

− Retiro de sacerdotes en Zamora 

10 
Jue 

− Día de los derechos humanos. Cáritas 

11 
Vie 

− Reunión del arciprestazgo de Sayago 

12 
Sáb 

− Sembradores de estrellas. Misiones 

− Formación de catequistas. Sayago 

6 – 12 diciembre 2020 
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13 
Dom 

III Adviento 

 

14 
Lun 

 

15 
Mar 

− Reunión del arciprestazgo de Aliste-Alba 

− Reunión del arciprestazgo del Vino 

16 
Mié 

− Reunión del arciprestazgo de Benavente-Tierra de 
Campos 

− Reunión del arciprestazgo del Pan 

− Reunión del arciprestazgo de Toro-La Guareña  

− Lecciones de Teología. Dalia Díez 

− Consejo Diocesano de Asuntos Económicos 

17 
Jue 

− Oración mensual del arciprestazgo de Zamora. San 
Andrés, 20,00 h. 

18 
Vie 

− Retiro arciprestal. Sayago 

− Objetivo pastoral con trabajadores y voluntarios de 
Cáritas. Cáritas 

− Grupo de discusión sobre la migración. Cáritas 

19 
Sáb 

− CONFER: visita a las Sofías 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

29 30 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 1 2 

13 – 19 diciembre 2020 
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20 
Dom 

IV Adviento 

21 
Lun 

 

22 
Mar 

 

23 
Mié 

 

24 
Jue 

 

25 
Vie 

Natividad del Señor 

 

26 
Sáb 

 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

29 30 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 1 2 

20 – 26 diciembre 2020 
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Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

29 30 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 1 2 

27 
Dom 

Sagrada Familia 

− Eucaristía Sagrada Familia. 

28 
Lun 

 

29 
Mar 

 

30 
Mié 

− Reunión del arciprestazgo de Zamora-ciudad 

31 
Jue 

 

1 
Vie 

Santa María, Madre de Dios - Jornada Mundial por la 
Paz 

2 
Sáb 

 

27 diciembre 2020 – 2 enero 2021 
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3 
Dom 

II Navidad 

4 
Lun 

 

5 
Mar 

 

6 
Mié 

Epifanía del Señor 

7 
Jue 

 

8 
Vie 

 

9 
Sáb 

− Formación de catequistas. Sayago 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

27 28 29 30 31 1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31 1 2 3 4 5 6 

3 - 9 enero 2021 
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10 
Dom 

Bautismo del Señor 

11 
Lun 

− Ejercicios para sacerdotes 

12 
Mar 

− Ejercicios para sacerdotes 

− Reunión del arciprestazgo del Vino 

13 
Mié 

− Ejercicios para sacerdotes 

− Reunión del arciprestazgo del Pan 

− Reunión del arciprestazgo de Toro-La Guareña 

14 
Jue 

− Ejercicios para sacerdotes 

15 
Vie 

− Ejercicios para sacerdotes 

− Reunión del arciprestazgo de Sayago 

16 
Sáb 

− Formación de profesores de religión 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

27 28 29 30 31 1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31 1 2 3 4 5 6 

10- 16 enero 2021 
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17 
Dom 

II domingo del T.O. - Infancia Misionera 

18 
Lun 

Octavario de oración por la unidad de los cristianos 

19 
Mar 

Octavario de oración por la unidad de los cristianos 

− Reunión del arciprestazgo de Aliste-Alba 

20 
Mié 

Octavario de oración por la unidad de los cristianos 

− Reunión del arciprestazgo de Benavente-Tierra de 
Campos  

− Lecciones de Teología. Florentino Pérez 

21 
Jue 

Octavario de oración por la unidad de los cristianos 

− Oración mensual del arciprestazgo de Zamora. San 
Andrés 20,00 h. 

22 
Vie 

Octavario de oración por la unidad de los cristianos 

23 
Sáb 

San Ildefonso - Octavario de oración por la unidad 
de los cristianos 

− CONFER: encuentro de formación 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

27 28 29 30 31 1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31 1 2 3 4 5 6 

17 - 23 enero 2021 
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24 
Dom 

III domingo del T.O. – Domingo de la Palabra de Dios 

Octavario de oración por la unidad de los cristianos 

25 
Lun 

Octavario de oración por la unidad de los cristianos 

26 
Mar 

 

27 
Mié 

− Jornadas Diocesanas. Seminario 20,00 h. 

− Reunión del arciprestazgo de Zamora-ciudad 

28 
Jue 

− Jornadas Diocesanas. Seminario 20,00 h. 

29 
Vie 

− Objetivo pastoral con trabajadores y voluntarios de 
Cáritas. Cáritas 

− Jornadas Diocesanas. Seminario 20,00 h. 

30 
Sáb 

 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

27 28 29 30 31 1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31 1 2 3 4 5 6 

24 – 30 enero 2021 
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31 
Dom 

IV domingo del T.O. 

 

1 
Lun 

 

2 
Mar 

Presentación del Señor - Jornada de la Vida 
Consagrada 

− Jornada de la Vida Consagrada. Parroquia de San 
Lorenzo 

− Semana de cine espiritual. Enseñanza 

3 
Mié 

− Semana de cine espiritual. Enseñanza 

4 
Jue 

− Semana de cine espiritual. Enseñanza 

5 
Vie 

 

6 
Sáb 

− Encuentro de agentes de Pastoral de la Salud. 
17,00 h. 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

31 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 1 2 3 4 5 6 

31 enero – 6 febrero 2021 
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7 
Dom 

V domingo del T.O. 

8 
Lun 

− Cursillo prematrimonial en Benavente 

9 
Mar 

− Reunión del arciprestazgo del Vino  

− Cursillo prematrimonial en Benavente 

10 
Mié 

− Reunión del arciprestazgo de Toro-La Guareña 

− Reunión arciprestazgo del Pan 

− Reunión del arciprestazgo de Benavente-Tierra de 
Campos  

− Reunión arciprestazgo de Zamora-ciudad  

− Cursillo prematrimonial en Benavente 

11 
Jue 

Jornada Mundial del Enfermo 

− Cursillo prematrimonial en Benavente 

12 
Vie 

− Reunión del arciprestazgo de Sayago 

− Cursillo prematrimonial en Benavente  

− Día del ayuno voluntario. Manos Unidas 

13 
Sáb 

− Formación de catequistas. Sayago 

− ADEP 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

31 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 1 2 3 4 5 6 

7 – 13 febrero 2021 
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14 
Dom 

VI domingo del T.O. – Manos Unidas-Campaña 
contra el hambre 

 

15 
Lun 

 

16 
Mar 

− Reunión del arciprestazgo de Aliste-Alba 

17 
Mié 

Miércoles de Ceniza 

 

18 
Jue 

− Oración mensual del arciprestazgo de Zamora. San 
Andrés 20,00 h. 

19 
Vie 

 

20 
Sáb 

− Encuentro diocesano de jóvenes. Benavente 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

31 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 1 2 3 4 5 6 

14 – 20 febrero 2021 
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Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

31 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 1 2 3 4 5 6 

21 
Dom 

I domingo de Cuaresma 

− Ensayo arciprestal Sayago 

− Encuentro de arciprestes en Villagarcía de Campos 

22 
Lun 

− Encuentro de arciprestes en Villagarcía de Campos 

23 
Mar 

− Encuentro de arciprestes en Villagarcía de Campos 

24 
Mié 

− Encuentro de arciprestes en Villagarcía de Campos  

− Lecciones de Teología. José Alberto Sutil 

25 
Jue 

 

26 
Vie 

− Objetivo pastoral con trabajadores y voluntarios de 
Cáritas. Cáritas 

27 
Sáb 

 

21 – 27 febrero 2021 
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28 
Dom 

II domingo de Cuaresma 

1 
Lun 

 

2 
Mar 

 

3 
Mié 

− Retiro de sacerdotes en Zamora 

4 
Jue 

 

5 
Vie 

 

6 
Sáb 

− Encuentro diocesano de adolescentes. Zamora 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

28 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31 1 2 3 

28 febrero - 6 marzo 2021 
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7 
Dom 

III domingo de Cuaresma – Día de Hispanoamérica 

 

8 
Lun 

 

9 
Mar 

− Reunión arciprestazgo del Vino 

10 
Mié 

− Reunión arciprestazgo del Pan 

− Reunión arciprestazgo Toro-La Guareña 

11 
Jue 

 

12 
Vie 

− Encuentro del arciprestazgo de Sayago 

− 24 horas para el Señor 

13 
Sáb 

− Formación de catequistas. Sayago 

− 24 horas para el Señor 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

28 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31 1 2 3 

7 - 13 marzo 2021 
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14 
Dom 

IV domingo de Cuaresma 

15 
Lun 

 

16 
Mar 

− Reunión arciprestazgo de Aliste-Alba 

17 
Mié 

− Reunión arciprestazgo de Benavente-Tierra de 
Campos 

− Consejo Diocesano de Asuntos Económicos 

18 
Jue 

− Oración mensual del arciprestazgo de Zamora. San 
Andrés 20,00 

19 
Vie 

San José 

− Retiro arciprestal. Sayago 

20 
Sáb 

− Formación de profesores de religión 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

28 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31 1 2 3 

14 - 20 marzo 2021 
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21 
Dom 

V domingo de Cuaresma - Día del Seminario 

22 
Lun 

 

23 
Mar 

 

24 
Mié 

− Reunión del arciprestazgo de Zamora-Ciudad 

− Lecciones de Teología. Francisco García 

25 
Jue 

La Anunciación – Jornada Pro-Vida 

− Jornada por la Vida. Familia 

26 
Vie 

− Objetivo pastoral con trabajadores y voluntarios de 
Cáritas. Cáritas 

27 
Sáb 

 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

28 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31 1 2 3 

21 - 27 marzo 2021 
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Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

28 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31 1 2 3 

28 
Dom 

Domingo de Ramos 

29 
Lun 

Lunes Santo 

30 
Mar 

Martes Santo 

31 
Mié 

Miércoles Santo 

− Misa crismal 

− Comida fraterna para sacerdotes 

1 
Jue 

Jueves Santo 

2 
Vie 

Viernes Santo – Colecta por los Santos Lugares 

3 
Sáb 

Sábado Santo 

28 marzo – 3 abril 2021 
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4 
Dom 

Domingo de Resurrección 

5 
Lun 

− Peregrinación a Compostela. Religiosidad Popular 

6 
Mar 

− Peregrinación a Compostela. Religiosidad Popular 

7 
Mié 

− Peregrinación a Compostela. Religiosidad Popular 

8 
Jue 

− Peregrinación a Compostela. Religiosidad Popular 

9 
Vie 

− Peregrinación a Compostela. Religiosidad Popular 

− Encuentro del arciprestazgo de Sayago 

10 
Sáb 

− Peregrinación a Compostela. Religiosidad Popular 

− Formación de catequistas. Sayago  

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

28 29 30 31 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 1 

4 – 10 abril 2021 
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11 
Dom 

II domingo de Pascua 

12 
Lun 

 

13 
Mar 

− Reunión del arciprestazgo del Vino 

14 
Mié 

− Reunión del arciprestazgo del Pan 

− Reunión del arciprestazgo de Toro-La Guareña 

15 
Jue 

 

16 
Vie 

 

17 
Sáb 

 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

28 29 30 31 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 1 

11 – 17 abril 2021 



Programación Pastoral – Curso 2020-2021 

 

102 

 

 
 

 

18 
Dom 

III domingo de Pascua 

 

19 
Lun 

 

20 
Mar 

− Reunión del arciprestazgo de Aliste-Alba 

21 
Mié 

− Reunión del arciprestazgo de Benavente-Tierra de 
Campos 

− Oración mensual del arciprestazgo de Zamora. San 
Andrés 20,00 

22 
Jue 

− Vigilia de oración por las vocaciones. Confer, 
Vocaciones y Misiones 

23 
Vie 

− Día del arciprestazgo de Sayago. Ermita de Gracia 

24 
Sáb 

− Clausura del curso profesores de religión 

− Encuentro de agentes de Pastoral de la salud. 
17,00 h. 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

28 29 30 31 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 1 

18 – 24 abril 2021 
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Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

28 29 30 31 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 1 

25 
Dom 

IV Domingo de Pascua – Jornada Mundial de 
Oración por las Vocaciones y Jornada de Vocaciones 
Nativas 

26 
Lun 

 

27 
Mar 

 

28 
Mié 

− Reunión del arciprestazgo de Zamora-ciudad  

− Lecciones de Teología. Miguel Ángel Hernández 

29 
Jue 

 

30 
Vie 

− Objetivo pastoral con trabajadores y voluntarios de 
Cáritas. Cáritas 

1 
Sáb 

− CONFER: excursión y convivencia 

25 abril - 1 de mayo 2021 
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2 
Dom 

V Domingo de Pascua 

 

3 
Lun 

− Cursillo prematrimonial en Benavente 

4 
Mar 

− Cursillo prematrimonial en Benavente 

5 
Mié 

− Retiro de sacerdotes en Zamora 

− Cursillo prematrimonial en Benavente 

6 
Jue 

− Cursillo prematrimonial en Benavente 

7 
Vie 

− Cursillo prematrimonial en Benavente 

9 
Sáb 

− Formación de catequistas. Sayago 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

25 26 27 28 29 30 1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 1 2 3 4 5 

2 - 8 de mayo 2021 



Diócesis de Zamora 

 

105 

 

 

 

 

9 
Dom 

VI domingo de Pascua – Pascua del Enfermo 

 

10 
Lun 

− Jornada Sacerdotal. San Juan de Ávila 

11 
Mar 

− Reunión del arciprestazgo del Vino 

12 
Mié 

− Reunión del arciprestazgo del Pan 

− Reunión del arciprestazgo de Toro-La Guareña 

13 
Jue 

 

14 
Vie 

− Reunión del arciprestazgo de Sayago 

15 
Sáb 

 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

25 26 27 28 29 30 1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 1 2 3 4 5 

9 -15 de mayo 2021 
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16 
Dom 

Ascensión del Señor – Jornada Mundial de las 
Comunicaciones Sociales 

− Ensayo arciprestal Sayago 

17 
Lun 

 

18 
Mar 

− Reunión del arciprestazgo de Aliste-Alba 

19 
Mié 

− Reunión del arciprestazgo de Benavente-Tierra de 
Campos 

20 
Jue 

− Oración mensual arciprestazgo de Zamora. San 
Andrés 20,00 

21 
Vie 

 

22 
Sáb 

− Retiro arciprestal de Sayago en Villagarcía de 
Campos 

− Vigilia de Pentecostés 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

25 26 27 28 29 30 1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 1 2 3 4 5 

16 - 22 de mayo 2021 
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Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

25 26 27 28 29 30 1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 1 2 3 4 5 

23 
Dom 

Pentecostés – Día de la Acción Católica y del 
Apostolado Seglar 

24 
Lun 

 

25 
Mar 

 

26 
Mié 

− Reunión del arciprestazgo de Zamora-ciudad 

− Lecciones de Teología. Fuencisla García 

27 
Jue 

 

28 
Vie 

− Objetivo pastoral con trabajadores y voluntarios de 
Cáritas. Cáritas 

29 
Sáb 

 

23 - 29 mayo 2021 
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30 
Dom 

Santísima Trinidad – Día Pro Orantibus 

 

31 
Lun 

 

1 
Mar 

 

2 
Mié 

 

3 
Jue 

 

4 
Vie 

 

5 
Sáb 

 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

25 26 27 28 29 30 1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 1 2 3 4 5 

30 mayo – 5 junio 2021 
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6 
Dom 

Corpus Christi – Día de la Caridad 

7 
Lun 

 

8 
Mar 

 

9 
Mié 

 

10 
Jue 

 

11 
Vie 

 

12 
Sáb 

 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

30 31 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 1 2 3 

6 – 12 junio 2021 
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13 
Dom 

XI domingo del T.O. 

14 
Lun 

 

15 
Mar 

 

16 
Mié 

− Reunión de arciprestes fin de curso 

− Consejo Diocesano de Asuntos Económicos 

17 
Jue 

− Oración mensual del arciprestazgo de Zamora. San 
Andrés 20,00 h. 

18 
Vie 

 

19 
Sáb 

 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

30 31 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 1 2 3 

13 – 19 junio 2021 
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20 
Dom 

XII domingo del T.O. 

21 
Lun 

 

22 
Mar 

 

23 
Mié 

− Reunión de delegados fin de curso  

− Lecciones de teología. José Ángel Rivera 

24 
Jue 

 

25 
Vie 

− Peregrinación nocturna a San Pedro de la Nave. 
Religiosidad Popular 

26 
Sáb 

 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

30 31 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 1 2 3 

20 – 26 junio 2021 
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Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

30 31 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 1 2 3 

27 
Dom 

XIII domingo del T.O. 

 

28 
Lun 

 

29 
Mar 

San Pedro y San Pablo – Óbolo de San Pedro 

30 
Mié 

 

1 
Jue 

− Campamento en Sanabria. Enseñanza  

− Peregrinación a Lourdes con enfermos 

2 
Vie 

− Campamento en Sanabria. Enseñanza  

− Peregrinación a Lourdes con enfermos 

3 
Sáb 

− Campamento en Sanabria. Enseñanza  

− Peregrinación a Lourdes con enfermos 

27 de junio – 3 julio 2021 
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4 
Dom 

XIV domingo del T.O. – Jornada de Responsabilidad 
del Tráfico 

− Campamento en Sanabria. Enseñanza 

− Peregrinación a Lourdes con enfermos 

5 
Lun 

− Campamento en Sanabria. Enseñanza 

− Peregrinación a Lourdes con enfermos 

6 
Mar 

− Campamento en Sanabria. Enseñanza 

− Peregrinación a Lourdes con enfermos 

7 
Mié 

− Campamento en Sanabria. Enseñanza 

8 
Jue 

− Campamento en Sanabria. Enseñanza 

9 
Vie 

− Campamento en Sanabria. Enseñanza 

10 
Sáb 

− Campamento en Sanabria. Enseñanza 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

27 28 29 30 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

4 – 10 julio 2021 
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11 
Dom 

XV domingo del T.O. 

 

12 
Lun 

− Campamento en Sanabria. Enseñanza 

13 
Mar 

− Campamento en Sanabria. Enseñanza 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos  

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

14 
Mié 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos 

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

15 
Jue 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos 

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

16 
Vie 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos 

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

17 
Sáb 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos 

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

27 28 29 30 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

11 – 17 julio 2021 
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18 
Dom 

XVI domingo del T.O. 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos 

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

19 
Lun 

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos 

20 
Mar 

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos 

21 
Mié 

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos 

22 
Jue 

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos 

23 
Vie 

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos 

24 
Sáb 

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

27 28 29 30 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

18 – 24 julio 2021 
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Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

27 28 29 30 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

25 
Dom 

Santiago Apóstol 

− Campamento en Sanabria. Cáritas 

− Campamento en Sanabria. Arciprestazgo 
Benavente–Tierra de Campos 

26 
Lun 

 

27 
Mar 

 

28 
Mié 

− Camino de Santiago. Pastoral juvenil 

29 
Jue 

− Camino de Santiago. Pastoral juvenil 

30 
Vie 

− Camino de Santiago. Pastoral juvenil 

31 
Sáb 

− Camino de Santiago. Pastoral juvenil 

25 – 31 julio 2021 
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1 
Dom 

XVIII domingo del T.O. 

− Camino de Santiago. Pastoral juvenil 

2 
Lun 

− Camino de Santiago. Pastoral juvenil 

3 
Mar 

− Camino de Santiago. Pastoral juvenil 

4 
Mié 

− Camino de Santiago. Pastoral juvenil 

5 
Jue 

− Camino de Santiago. Pastoral juvenil 

6 
Vie 

− Camino de Santiago. Pastoral juvenil 

7 
Sáb 

− Camino de Santiago. Pastoral juvenil 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 1 2 3 4 

1 - 7 agosto 2021 
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8 
Dom 

XIX domingo del T.O. 

− Camino de Santiago. Pastoral juvenil 

9 
Lun 

− Día internacional de las poblaciones indígenas. 
Cáritas 

10 
Mar 

 

11 
Mié 

 

12 
Jue 

 

13 
Vie 

 

14 
Sáb 

 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 1 2 3 4 

8 - 14 agosto 2021 
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15 
Dom 

Asunción de la Virgen María 

 

16 
Lun 

 

17 
Mar 

 

18 
Mié 

 

19 
Jue 

 

20 
Vie 

 

21 
Sáb 

 

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 1 2 3 4 

15 - 21 agosto 2021 
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Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

28 29 30 31 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 1 2 3 4 

22 
Dom 

XXI domingo del T.O. 

 

23 
Lun 

 

24 
Mar 

 

25 
Mié 

 

26 
Jue 

 

27 
Vie 

 

28 
Sáb 

 

23 – 29 agosto 2020 
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Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb 

28 29 30 31 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 1 2 3 4 

29 
Dom 

XXII domingo del T.O. 

 

30 
Lun 

 

31 
Mar 

 

1 
Mié 

 

2 
Jue 

 

3 
Vie 

 

4 
Sáb 

 

29 agosto – 4 septiembre 2021 



 

 

 


