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Cientos de fieles zamoranos se dieron cita el 4 de
enero para despedir al papa emérito Benedicto XV
en una eucarnstia presidida por el obispo
diocesano, Femando Valerg, en la SI. Catedral.

Asistieron ademds a la misa de funeral autoridades
civiles, politicas y militares junto a representantes de
las distintas cofradias de Zamora. En el presbiterio,
concelebrando  junto @ monsefor Valerg, se
encontraba el obispo emérito de la diocesis de
Caiamarca (Perv), Francisco Simén Piomo, natural de
la localidad de Carbelino de Sayago.

Durante la solemne celebracion, don Femando
quiso recordar al Santo Padre emérito a traves de
las palabras del actual papa Francisco, que vio en
Benedicto XVI un hombre sostenido en el amor. «Solo
si existe el amor, él puede apacentar a través de
nosotros. Es este amor el que de verdad nos llena el
corazén.  En  este  amor  verdadero  esta
fundamentada también la primera enciclica del
popa Benedicto, Deus caritas est (25 de diciembre
de 2005)».

Antes de finalizar monsenor Valera recordo las
ultimas palabras de Benedicto XVI Jesus, te amo, vy
nosotros hoy finalizamos diciendo: «Eucharistomeny.




Nota de los obispos de Castilla y Ledn
ante el debate sobre la vida naciente y la cuestion del aborto

Ante el debate suscitado estos dias sobre la vida humana naciente y la cuestion del aborto, los obispos de las
diécesis de Castilla y Leon queremos recordar los principios que la Iglesia ha propuesto de modo constante en
torno al don de la maternidad y la dignidad de la vida humana naciente.

1. Todo ser humano, mas alla de'éualquier condicionamiento, desde su concepcion hasta su muerte natural, es siempre
un bien para la humanidad y un don de Dios, creado a su imagen y semejanza, que debe ser acogido, protegido y
amado.

2. Nuestro reconocimiento y profundo agradecimiento a las mujeres gestantes que con su enfrega portan con amor
en su seno el don precioso de la vida, &foeranza y futuro de nuestra sociedad, particularmente en una tiera como la nuestra
que se va despoblando y sus habitales enveieciendo. Este reconocimiento se hace extensivo a quienes componen su
nucleo familior mas intimo que les acompanan en estas etapas decisivd&_ de la vida. En palabras del Papa Francisco: “H
embarazo es una época dificil, pero tamBién es un tiempo maravilloso. .. €ada mujer participa del misterio de la creacion,
que se renueva en la generacion humandls. Pensemos cudnto vale ese gfibrion desde el instante en que es concebido’
(AL 168). E J

3. Queremos estar cerca de las mujere
personal, familior, laboral, econémico o de ier indgle 8\ servicio. Es necesario que tengan la cerfeza de

ciso que la sociedad, sus instifuciones y

organismos eclesiales y de ayuda o lo muiet
Jles respondan adecuadamente a todas sus

administraciones publicas ylos diversos ambitos
necesidades.

4. Vuelve a decimos el Papa Francisco: “Si un i ' unstancaas no deseadas los podres U ofros
miembros de la familia, deben hacer todo lo p : '

sera considerado demasiado cos’roso o demasiado grarreje m tal de evﬁ'éx que un niRo pien‘se. e
vale nada y que ha side abandonado a las heridas de lavida y a la prepotencia de los hombres» (AL, léé)

in periodo de reflexion y proporcionar informacion sobre alternativas al aborto pé
ntos necesaros para ponderar sus decisiones. Asi mismo, los profesionales sanitari
ilal de objecion de conciencia sin sufrir la estigmatizacion gue supone el ser obli
etores. Del mismo modo, desvincular de la ayuda yicuidado de sus padres, en el ejern
Br embarazada que se plantea abortar la hace vilherable v la deja sola ante una si

los demas derechos. O
muier gestante conta
ejercer el derecho
inscribirse en una liste
patria potestad, @

complicada.

6. Por « rio proporcionar siempre toda la ayuda y acompainamiento necesarios a las persf
nes de dificultad o vulnerabilidad, como es el caso de muieres embarazadas en cir

Es, junto con la acogida y proteccion del nasciturus, habitualmente ignorado como parte !
Que debe ser considerado como un bien primordial que el ordenamiento juridico esta llamag
er. El cuidado v promocion de ambas realidades son indicadores ciertos de sociedades

55, fraternas y civilizadas.

/. Es conveniente abordar esta cuestion mediante un amplio didlogo social, sosegado y racic nal, partie
rechdc:d con la pomopocmn de los diversos ombﬁos que confguron la socqedod, mds alla de posmoncx
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¢é¢Qué es un instituto secular?

La vida consagrada es una forma de vida de algunos fieles de
la Iglesia catélica que quieren seguir mds de cerca a Cristo,
profesando los consejos evangélicos de castidad, pobreza y
obediencia. De esa manera, se dedican totalmente a Dios
como a su amor supremo. Los fieles catdlicos que consagran su
vida pretenden conseguir la perfeccion de la caridad en el
servicio del Reino de Dios, preanunciando el modo de vida
celestial.

Cuando se habla de vida consagrada se incluye a los institutos
religiosos, institutos seculares, sociedades de vida apostdlica,
vida eremitica, y virgenes consagradas.

Vida consagrada en la Cristo en Dios. En la di6cesis
didcesis existen tres: Cruzados de
En la diocesis de Zamorg, Santa  Maria  (masculino),
existen cuatro ordenes de Cruzadas de Santa Maria
religiosos que suman 15 (femenino) y Voluntarias de
miembros; 19 congregaciones Don Bosco.
religiosas de vida activa con
178 hemanas; 13 comunida- La vida consagrada vivida
des de vida contemplativa como miembro de un
formadas por un total de 133 instituto secular
monjas de clausurg; y tres «Ofrece la posibilidad de
institutos  seculares con 10 vivir  una consagracion
miembros. secular en medio del paisaje
del mundo posmoderno en el
que nos movemos

actualmente», explica Elvira
Olmos, Cruzada de Santa
Maria en Zamora.

Los institutos seculares se
distinguen de los religiosos
precisamente por su secula-
ridad. Antes del nacimiento
de estos, quienes deseaban
consagrarse a Dios por medio
La realidad mas desconocida de los consejos evangélicos,
en Zamora es la de los
institutos seculares. Estos estan
lamados a transformar el
mundo desde dentro, desde
su quehacer cotidiano
mediante una vida oculta con

LA VIDA CONSAGRADA,
Campinaundo en

XXVII Jornada Mundial
dela Vida Consagrada

debian ingresar a una Orden o
Congregacion  religiosa.  Los
miembros del Instituto secular se
consagran Q@ Dios sin
abandonar el mundo con el fin
de lograr su evangelizacion. El
apostolado de los institutos
seculares incluye todo estilo de
vida de los miembros en sus
oficios, profesiones o en el
servicio a los demas.
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«Nuestro carisma especifico dentro de la vida
consagrada secular es seguir a Cristo bajo la
mirada matemal de la Virgen para que esto
transforme a todos los hombres, especialmente
a los jovenes y a las familias. La meta a la que
aspira la Cruzada de Santa Marig, es la
propia santificacion en la entrega a los
jovenes y a las familias principalmentes,
apunta Elvirg, Onica integrante de las
Cruzadas en Zamora. Elvira ha sido profesora
de inglés en un instituto de Educacion
Secundaria en la capital y, actualmente, es la
directora de una residencia femenina de
estudiantes que aloja a tres chicas que cursan
estudios superiores en el Campus zamorano.

Esta mujer que también lleva desde algun
tiempo colaborando en la didcesis de
/amora como delegada de Misiones explica
que la mision de las Cruzadas en la Iglesia y en
el mundo es: «prologanr la Encarnaciéon. La
cruzada descubre con gozo el deseo de Jesus
de nacer en los corazones de nuestro

tiempo. Desde una vida interior intentamos
afrontar los retos actuales que para nosotros
son principalmente la familia y los joveness.
La familia al ser nicleo esencial para la
formacion integral del ser humano, se convierte
también el objeto de estudio y preocupacion
para este instituto secular. «Algunos de
nuestros miembros han dedicado afos de
estudio y preparacion para poder contribuir,
de manera eficaz, a la evangelizacion de la
familia. Somos conscientes de que la opcidn
preferencial por la educacion y la cultura lleva
consigo un efecto multiplicador de la
evangelizacion al remediar, de este modo, la
pobreza moral y espiritual. Sabemos que la
Universidad es el lugar privilegiado para el
encuentro de fe y culturay.

Por ultimo, Elvira explica que el papel de la
cruzada en el mundo laboral es hacer de la
empresa «una familia» para que todos tengan
vida y la tengan més abundante, trabajando
bien y con alegria.

COPE

ZAMORA

El Espejo, Viernes 14:10 h.
Iglesia Noticia, Domingo 09:45 h.

94.9 FM Zamora
105.1 FM Benavente
1269 OM
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Susana Vicente (delegada de pastoral de la salud)
«Acompafnamos al enfermo y su familia en
la realidad que vive de dolor y sufrimiento»

La delegacion de Pastoral de la Salud inicié una nueva andadura en octubre de 2021 con la
creacion de un equipo formado por una trabajadora social y tres sacerdotes. La intencion
es que la Iglesia esté presente en los momentos mas delicados del ser humano, también
junto a su cama para ofrecer una palabra de aliento o para administrar los sacramentos.
Una tarea que realizan en el hogar y también en el Complejo Asistencial de Zamora.

({Cudles son los principales
objetivos y servicios que
ofrece la Pastoral de la
Salud?

Se acompana a todo aquel
que sufre en la enfermedad,
tanto en hospital como en su
hogar y se le muestra la vision
cristana como base para
aceptar la realidad que esta
viviendo;  ofreciéndoles la
celebracion de los
sacramentos independiente-
mente del lugar donde se
encuentren. La pastoral de la
Salud acompana a los
famiias de los enfermos,
ayudandoles a dar una vision
de esperanza ante laos
situaciones que se le
plantean.

El servicio se dirige también a
todo el personal sanitario del
centro, especialmente al
catolico y colabora con
cada uno de ellos cuando es
preciso.

{Quiénes pueden acceder
a este servicio que ofrece la
didcesis de Zamora?

Todas las personas que se
encuentren en estado de
enfermedad o} sean
familiares y/o estén en el
entorno de una persona que
sufra una dolencia. Hay
varias maneras de ponerse
en contacto, la mas directa
es llamar al 622072971,
pero también nos llegan
solicitudes de acompana-
miento y celebracion de
sacramentos a través del
personal  sanitario  del
hospital.

Oftra via de contacto es a
través de los centros de
Caritas  Diocesana  de
Zamora que nos comunican
los ingresos hospitalarios de
SUS usuarios y, por supuesto,
una de las vias mas
importantes de contacto son
las parroquias.

{Como ha sido la
integracion del equipo (una
trabajadora  social y 3
capellanes) entre los
profesionales sanitarios?

La figura del caopellan ya
estaba integrada dentro de
la estructura hospitalaria.
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Tal vez, lo mas complicado
ha sido entender Ila
presencia continuada de la
delegada de pastoral de la
salud (trabajadora  social),
que no existia. Poco a poco
se ha normadlizado esta
figura, acompanando al
enfer- mo y colaborando con
el personal sanitario en todo
lo que requieren.

Desde octubre de 2021 que
comenzo su andardura esta
nueva delegacion, {qué es
lo més demandando por los
enfermos y sus familias?

La celebracion de sacra-
mentos: la comunidén o la
uncion. En el plano humano,
yo diia que lo mas
demandado por los enfer-
mos es el acompanamiento,
la escuchag, la comprension. ..

{Proyectos de futuro?

Con motivo del Dia Mundial
del enfermo, el 11 de febrero,
se van a ofrecer charlas con
el lema «Déjate cautivar por
su rostro desgastado». Otro
proyecto importante  es
intentar que todos los
enfermos tengan acompana-
miento, tanto en hogar como
en el complejo asistencial,
potenciando el voluntariado.
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Caritas Castilla y Leén organizg, un ano
mds, la experiencia de voluntariado
internacional de corta estancia en la
Amazonia Ecuatoriang, que pemitira a los
participantes conocer de primera mano el
significado de la cooperacion para el
desarrollo y acercamiento fraterno a otros
pueblos y sus respectivas culturas.

Los voluntarios jovenes de Caritas y/o de

paroquias que estén interesados deben

tener entre 20 y 30 anos, contar con la

disponibilidad para asistir a dos sesiones

de convivencias formativas en formato

presencial. Estas se llevaran a cabo los

dias 24, 25y 26 de marzo del 2023 y los

dias 12,13 y 14 de mayo. Los participantes

tendrén que hacer frente a un tnico gasto, Céaritas Diocesana de Zamora en Plaza de Viriato, 1
el del avién (Madrid- Quito y regreso). Teléfono: 980 50 99 94

voluntariado@caritaszamora.org

Hace mas de 30 anos que se cred la
llamada Operacidon Bocata y, desde
enfonces,  son  muchas  las  CAMPARNIA CONTRA EL HAMBRE
localidades espanolas que, cada

anfo, congregan a cientos de personas para que sea un éxito:
desde las empresas que, de forma altruista, ceden los productos
necesarios para llevarlas a cabo (pan, embutidos, agug, bolsas..),
hasta los voluntarios que, desde las primeras luces del albo,
elaboran cuidadosamente los bocadillos que luego seran
"vendidos' a un precio simbdlico. Y por supuesto, las personas que,
adquiriendo cada bocata, no solo participan de un dia de
'fiesta”, sino que colaboran con los que menos tienen, con las
personas a las que Manos Unidas lleva seis décadas cambiando

sus vidas. Vieres, 10 de febrero de 2023

u Yu |.|Tu he https://www.youtube.com/user/obzamora
- ' Siﬂllelllls en . Recibe en tu movil toda la _ .-k

informacion de la piOcEsis(O oe
siguenos:

¢ Facebook

A

1. Afiade el nimere 425 131
a tus contactos.

@ d iOCES iSd ezamora 2. Erwia un WhatsApp
con tu nombre. - @diocesiszamora
. | 1
3. Recibe toda la informacién @ ﬁl%
de la Didcesis. E'
623.183.104
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E’og"o de la razén Rafael Angel Garcia-Lozano
Es probable que uno de los legados mas importantes de Benedicto XVl a laIglesiay ala
sociedad sea lo que reza el titulo de esta columna. Mas en una cultura como la nuestrg,
que es sentimentaloide, blandita, casi de peluche, rosita y llena de pompas de jaboén.
Quiza sea necesario volver a la razén, que es un camino recto hacia la Verdad, con y sin
mayudscula.

Haciendo gala precisamente de la razén, el dia de Navidad de 1969 el Ratzinger maduro culmind un ciclo
de radiomensajes difundidos por la radio estatal alemana en estos téminos. «La Iglesia de manana sera
pequefa, y en gran medida tendrad que comenzar desde el principio. Ya no podra llenar muchos edificios
construidos en tiempos de esplendor. Junto con el nimero de fieles perderad muchos de sus privilegios en la
sociedad. Se presentard sobre todo como una comunidad a la cual se ingresa solo por una decision
voluntaria. Como comunidad pequena exigird mucho mas la iniciativa de sus miembros. Seguramente
adoptard nuevas formas en su ministerio y ordenard sacerdotes a cristianos probados profesionalmente. Sera
una Iglesia de una espiritualidad més profunda. Pero de esta Iglesia mas espiritual y sencilla brotard una gran
fuerza. Porque los hombres de un mundo completamente planificado padeceran de una soledad indecible.
Cuando Dios desaparezca de sus vidas experimentaran su total y terible pobreza. Asi pues descubrirdn la
pequefia comunidad de creyentes como algo completamente nuevo, como una esperanza, como una
respuesta que en lo oculto siempre estaban buscandos.

Estas afirmaciones no son resultado de magicas bolas de cristal. Sino de escuchar con un oido al mundo y
con el otro al Espiritu Santo. Y amar. Y ya. Algunos desean desde 1969 -e incluso antes- avanzar hacia este
horizonte. Otros se resisten heroicamente. El Espiritu Santo nos 1o va dejando claro. Pero nosotros a veces
seguimos empefnados en lo nuestro... Solo nos queda tomamoslo en serio de una vez Y empezar a caminar
asi, mirando esperanzadamente adelante.

La Pascua jﬂdf'a Maria Fuencisla Garcia Casar

para cada comensal, y una bandeja (keard), la
fuente del Séder (orden ceremonial), con alimentos
llenos de simbolismo: karpds: apio que se come
alinado con vinagre, en recuerdo de la
venta de |osé por sus hermanos; maror:
hiertbas amargas, rabano picante

Querido lector: Dentro de dos mese celebra-
remos la Pasion del Senor, a principios del mes
de abril recién estrenada la primavera.
He decidido hacer un paréntesis en
mi recorido por el AT, y hablarte de
la pascua judia y la vltima cena del

Senor. Si no conoces aquélla, la
formula eucaristica no te revelard la
intima conexion entre ambas. Porque
fue una Pascua judia, el comienzo
de la Pascua cristianaHasta el dia
de hoy el judio creyente de fe

picado o lechuga que segun el Talmud
es la més idénea porgue al principio
tiene un gusto dulce pero luego resulta
amarga, tal como fue la vida de los
hebreos en Egipto, al principio llena de
honores y luego llena de amarguras;

jardset: mezcla dulce de manzanas,
nueces, almendras, datiles, miel y canela,
en memoria de los ladillos que los hebreos
fabricaron en Egipto. éPor qué se recuerda una
experiencia tan amarga con algo tan dulce? Los
rabinos responden: aun la mas amarga de las
tareas puede ser dulce cuando se acerca la
liberacion; las matzét: pan sin levadura. Delante
del que dirige el Séder se colocan tres matzos
apiladas, cubiertas con un paiio. Hasta pronto.

mosaica, celebra, coincidiendo
mas o menos con nuestra
Semana Santa, su gran solemnidad, Pésaj, la
liberacion de la esclavitud de Egipto, su salida
hacia la Tiera Prometida bajo la direccion de
Moisés, y el paso del Mar Rojo. Te invito, pues, a
ser espectador y participante de ambas
Pascuas. Antes de comer el cordero pascual
asado, sobre la mesa hay una copa de vino
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LITURGIA Benedicto XVI

El titulo de este apartado es mas que oportuno para referinos hoy a
Benedicto XVI. Primero porque existe un sentir unanime, «el sentido de fe del
pueblo de Dios», de que el Senor le ha hecho cruzar la puerta del Paraiso.
Sus dltimas palabras fueron: «Senor, te amoy. Pero también porque Benedicto, warciso J. Lorenzo
extraordinario tedlogo, ha mostrado que la Liturgia es la puerta del Paraiso.

La Liturgia es la «forma» de la Revelacion del misterio de Dios. En la Liturgia se manifiesta
la absoluta franscendencia de Dios y su absoluta cercania. Por ello, ante la situacion que
la Iglesia sufre desde 1968 escribira: «La causa mas profunda de la crisis que ha
trastornado a la Iglesia radica en la oscuridad de la prioridad de Dios en la liturgia». Y
en otra intervencion sobre la necesidad de ser fieles a la herencia recibida y estar
abiertos a los signos de los tiempos ensenaba: «La liturgia, testigo privilegiado de la
Tradicion viva de la Iglesiq, fiel a su mision original de revelar y hacer presente en el hodie
de las vicisitudes humanas la opus Redemptionis, vive de una relacion corecta y
constante entre sana traditio y legitima progressio».

HEMEROTECA

Las puertas del
relicario del

~ José Carlos de Lera

El propio Alfonso VIl

en su

descansa sobre un craneo y un

monasterio de
Valparaiso

En lo actualidad, estas puertas
-de autor andnimo y construidas
en el siglo XVI- se encuentran en
el acceso a la sacristia de la
capilla del Cardenal de la
catedral de Zamora. A través del
excelente relieve policromado
tallado en madera se escenifica
el encuentro entre el eremita
Martin Cid, primer abad y luego
beatificado, y el rey Alfonso VI,
en 1143.

La narracion se divide
fisicamente en las dos hojas de
la puerta. Se representa al
eremita en una cueva
semicubierto con una tonica
blanca haciendo penitencig,
arrodillado con una cruz al
fondo y su brazo derecho

flagelo. Su mirada se dirige de
ariba abajo hacia el monarca
que se encuentra con la rodilla
izquierda hincada en el suelo en
la ofra hojg, junto con sus paijes,
su caballo y un pero que
también mira fijamente a Martin
Cid. Toda la escena se
encuentra en un espacio de
bosque. :

privilegio de fundacion del
monasterio, oforgado en 1143,

nara la escena de este
encuentro  representado  en
estas puertas, y por el impacto
de la vida santa del eremitq,
ordené edificar un monasterio
regulado por la orden del Cister
y bajo la advocacion de la
Virgen Maria. Para su dotacion,
les dond las villas del Cubo y

Cubeto asi como derechos
jurisdiccionales por los que
recibirian impuestos y

administrarian justicia.

El primer cenobio se llamé
Bellofonte y, en el 1232, el rey
Fernando Il mandé frasladar a
los monjes al lugar cercano de
Valparaiso (Peleas de Amiba),
donde se constuyd el
monasterio definitivo con este
fitulo de Santa Maria de
Valparaiso.
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LA CHISPA INSCRITO EN LA REALIDAD
Caravinagre La fe y la razon
Antonio Rojas Francisco Garcia 8

—¢Cémo te las ingenias, Luisma, El dia sucede a la noche, una estacion a ofrg, la vida

para estar siempre roa"e.ado de amigos? esta organizada por leyes que protegen su orden a la
—Imito a mi perro, Antonio. vez suscitan novedad. Asi sucede en el mocrocosmos y
—iCoémao? en el microcosmos. «Dios no juega a los dadoss, decia
—Cuando voy llegando a casa, ya Einstein, cuando crea el mundo. Nada es arbitrario,

estd Apolo esperdndome y sale lanzado aunque todo posea su pequeno espacio de

a saludarme con brincos y ladridos de posibilidades inesperadas. Este orden intemo hace que

alegria. Se alegra tanto de verme que el mundo fluya al margen de la infencionalidad, como por

yo me contagio de su afe'gf;'(’}_ Eso hago si mismo; por eso parece gue Dios no es necesario; y por

yo con las personas. eso el hombre puede conocer las cosas y los procesos, y
Yo te aseguro, Antonio, que se pueden utilizar sus leyes en beneficio propio.

ganar mds amigos en dos meses

interesdndose por los demds, que los Esta es la razén por la que puede haber ciencio, porque

que se ganarian en dos afios tratando existe orden y racionalidad en el mundo; y esta

de que los demds se interesen por uno. racionalidad, pensamos nosotros, refleja la misma razén

de Dios que no es cadtica ni arbitrario, sino que ademas

Cuando Luisma me contaba su de amor posee razones.

experiencia me acordé de una frase

famosa, atribuida a san Francisco de El recién fallecido Benedicto XVI se empefaba con

Sales: Se cazan mds moscas con una énfasis en hacer notar que la razon era un componente

gota de miel que' con un barril de de la fe, que cuando la fe se deja solo en manos de las

vinagre. pasiones (0 devociones) se empequenece y termina por

deformar a Dios.
Se cuenta que cuando el duque de

Windsor era principe de Gales, tuvo Y debiéramos volver sobre ello, porque la razén humana
que hacer una gira por América del Sur. es un reflejo de la divina por més que, como pasa con la
Lo primero que hizo fue estudiar el pasion, pueda ser deformada y convertirse no solo en
espafiol para poder hablar el idioma de caodtico, sino en diabdlica. Y por eso, la busqueda de la
los paises que iba a visitar. Este detalle verdad, el pensar bien para amar bien, es un deber de
hizo que los sudamericanos le cogieran todo cristiano y de todo ser humano.

una sincera estima. Su viaje fue un

éxito diplomatico. www.entretiempodefe.es

Los hechos demuestran cada dia que
quien no se interesa por sus
semejantes, es quien tienen las
mayores dificultades en la vida y causa
las mayores heridas a los demas. Esos
individuos son una fuente de fracasos
humanos y suelen vivir con una
caravinagre que agria todo su entorno.
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AL LADO DE NUESTRAS

TRADICIOI\IES

Somos gente que vive y que quiere sofar. A |_ LA D O D E LA

Que busca un futuro, gente de verdad.

Para construir un mafiana de prosperidad. CAH\ RURAL
Porque somos parte de esta tierra, DE ZAMORA
éste es nuestro lugar.

Siempre contigo

www.cajaruraldigital.com QBO38



